༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/7 5(/00/1/5/ /71930///0©6 (6/1/6/ 


1©61×[ 866[1 [[༽[211[ [0017] - ][[16 3206 


1072 {0//001460555 /77209@/0//70༔ ||1[(6110507 
ཟོ ཁྱོ 


སོག་ཡུལ་ནས་བྱུང་བའི་འདོན་ཆོག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


809 ¥11] 1138 [)\$11119 [371 '4011 ©]109 ])]]$7098 [)891198/ 


^3¿///10/- 
11/3 


£9$6///02/0/ྣ༩ {/[×©660 0[ [16[11180[101[8 3[10 \/0000|006 [2[[0[8., 


£/32©66/: ..] 

£//0//5/16//7 .],.] 
[.0.] 

1/9//(//116/ 4 


70/2/ 1/0////119©/- 0 


/7//00//0©/0/)/ /༼20669/ཛ /3 
/3 


©62/1/1//0 //170/713127/0/7/ 8638།།60 3[ ][06[3[]) 8{[16060]87 [660{1766 06[16/, 1430 \1386886[1{186[[8 /\/6[1{16, 03[[2[006, 
{| 02138, [86 ©0[1།16[18] 9/2018 











































































འར །གྱགག་གིས་མཚོད་དེ་ལ་མ་ལི་ གྱི་ནེམ་ཕ་ཐྲི། །བྱ་རཱཧྤབ་ལ་མ་ཕྱི་རེམ་ འཁིད 
ལ་བཞུ\ །མཛད་ཕྲོདང་ཚེས་ཀྱ་ཆེང་དཿ ་དང་། །ཆེས་ལུ་ཉན་འགུད་ཇ་ལུའྲ་བ་བདང་། ། གདོལ 
ཡས ་ཨིའ ་མ་བཀྲ་བུ་དཱམ་པའ། །ཧཿ ་ཡོ་མཛད་ཕ་ཡ་ཡ༧ཆ་ བུན། །མཇདཾ་པ་པོ་ནྲ་ད་ཕ་ཀད་ཏེ། 
ཕུན་སུམ་ཚོག ཨུ ་ཡཞུ་དགསྭསྭཱ་ཨཱ་བཞམས་ཿ ཞས། །ཡུང་ རྭཾསས་ཡན་ཏཤམ་ (ཆའ 
_ སེན་ཏཱ། །རྒྱ་བེད་གཤེས་སུའཧནགྒྱས་མཛད་ཕཊ། །ཆསྦ་ཀྱེ་ཆེ་བ་ ཁ་ཡཁཁ་་ཁ་གད་མ་པའ 
རཾ ཌུ དན ྣ་ འའ །༅དོ་ 





བྲ 





«7 * ། པ-ས་སེཉྲེེྲེེཾེཾེུཾཌཾིཾི་ 

ཀས ་སགྲགྲེཾེཾ་ རོ་ 
༡༠ མད་ཏོགབཝ་ཕདྭའྱ་གན། །ཞསས་ས་གས་དགེ་བཞི་བཞིས་གཞེན་བ་ཧེནྲ་ལོལ་ནས་བཟུང་རེ། །ཞྭ ཤག་ ་ 
གག བད་ནམས་གསུར་དབ་ཇ་ཤིན་དུ། །དྱཔ་དྲ་ཞམ་འཇོགྲ་གིལ་གངའཚ་མྲ་བུ་སའ་འུད་ཕས། ། ་ 
' ཚི གཡུང་དབ་ཐམས་ཅད་གདམས་པཨམཆོག་ཏུ་ཚད། །༡༡༩༥༥ ༥༽གླགུ་པའགསད་ནཏད་ཞདོ། 











`. འགྲེལ་འཅས་པ་༩༣\ །ཞེས་བསམ་བྱེད་པཞ་ཆེགས་ཡ་མ་ཉེས་ཕད། །གནད་དོན་ཀུན་་ངས་པ་ 
,ཿ བདེ ེ 


ཌྷ བདྭེ་ཁྲ་ཀུ། །སེན་ཐསྤུ་ཧམ་བཞིདགོངས་ཝ་བདླེ་གག་རེད། །ཀཁས་ཨཧེས་ལིགས་གསུངས་བྲས་ 
ཚི ༤དཀཿྩས་ཞིཐབས་ཧིད་དུ། །གོ་བདྱ་བིན་ཡས་བཀའ་ལ་བཟང་ངན་དཔ་། །བུད་དང་དོད་བན་ 





༩('=༧ི"། `° ༧༧" 


མཉན་བྱཾ། ( །དེ་ལའྱ༅་ཞིདྱ་སུར་བད་མི་བའོ། ཆོས་སྨྲ་བལ་མཆོདཱཔཀྱ་བནི། །མདས་གྱ' 
ལྐ་སའམ་འབགིལའཕྱེད །ཅེས་ག་སུངས་ཕ་ལདྤུ་གས་ཕས་དམ་གྲོ་བསེན། །གགུམ་བཀཀ་ 
° ཆས་གཱནྩ་ཞཱགསྭ་ཀུང་རཱ་བ་མཾ་གཏོང་པ ། གཏོངྱ་ཀུར་ཀུནྭ་སོང་ ཤྲ 


= ༤༢༢ 


དན་ནམ་ལོག་ཕར་གོ གོ །ཉན་དུས་བྲ་ཟང་བཡྲི ༦ག་དེན་བཇེད་ཕ་ཉེ །ཁ་ཡཱབ་མི མ་གཅངྡོ་ཞྭ་བ་ 


རྡོལ་ཧ༔བུ་ཧང་\ ༈འབྲགསྤ་གག་ལཉེག་གི་དདུ་ཊ ཀག ནད་པ་ཧཱ་བཱའའབུ་ཐེས་དང་། ཆོས་སྨ་འ་ཡ་ ྭ 
_རྨན་ཨལྷ་ཕུདང་། (ཆེས་ལ་སྨཞ་གཱབ་དང་ཞན་ཏན་ཡ། །ཞད་ོབ་དང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ 
ལཿ ཨྱ་བམ་འདང་དཆོས་ཨོལ་ཞུ དོ ་ ` 








༽༠༠། །ལགྲོཀཱནདོནྭ་དཱ་སངས་གས་འཐོས་པན་བུན ། །དེའྱི་ཧུན་ཚས་མཉན་ཚྣམུ་དུ་༡་གགང་ ། 
ཱ 2 །འོ་ཡམ་པག་ཁསའགག་བོངསའགགུས།བཀྲས་གསགསརགས ཆུ་བ ཱ 
ཟང་ ཟོང་དཔག་མདྡ་བོན་པ་ ་ཤས། །འའ་ཏུ་བྱར་འས་ཆེ་གས་བཅ ད་གཅིག་ཙམཤིག །སྦྱིན་ཕུབསོད་༡༧, 
རོ ནམས་ཆེ་ཐ་ག་སུང་ས་པ་སོག་ས་ཏཱཀ་ཁ་ས་༠གུག་ཅད་གཡུབས་བ་ནུཁས། །ཆོས་ཕྱིན་ནམཕན་དག་འྲི་གསཀ༽ 
རགཁཏོད་གཀཀགཏག་ངའ་ནུཿཡོན་བ་ས་མ་ ། ོ་༩ཁ་ཁཀ་བ་ཁིའ་ འཅོམ་ལན་འདསྱ་ཡུསྤྱ་བོལ་བའ་ཡུ་མ་་ 

༩ གསང་སཱཆེ། _།ཧེད་ཀྱི་ས་སྙན་སོག་ས་བཞམས་ཕན་མདྭད་ ༨༥་ཉད། །ཆེས་ལྲ་གུས་ཐྱ་པ་ཞིང་ ; 
སྙེཞ་པ་ཡེ། ཅིན ཡོད་ཀས། ཏུ ཉེ ཁ་ཁ ' 













འཆདུ་ཡས་དལ་བ་དང་། །བདག་ཤེད་སྲོགས་གིང་གཞན་རྐྱོན་གླུར་བདང་། (དཔེ་མཁྱདབྱེནན་ 
ཟས་གོས། ་སོགས་ཕའི། །ཟར་ཟང་ གཡའ ་སྤང་ས་ནཱཾས་ནཾ། ཏབ དད་ ད་གཞནྭ་ཡིས་སངས་་ . 


རྒྱས་ཐོའ་ྱིད་དུ །བསྙུན་ཡཞི་བསོད་ནམས་གད་དེ་བད་ག་ལཱདྱ །ཐདེ་ཕའི་ཡེ་ཕྱད་སཱམ་དྲྭ་ཕསཾ་ 


ཕྱུ་བ །བྱོ་མཛིབས༠༤ཀགཀ་ཀྲཞ། སཀྱམས་བ། རོ ཕཱ་སཱ་གཙོངེ ་མཞགོས་པ་གྒོས་ ཧུང །གཅང་མའཱཛཾ། 
སུལི་ སཱན་ལ་ལཐོད་ནས། །བདུད་ཚ་ འ་བཅད་༥ ཨིགྲ་ཟདས་བ ཏོན་ བཞིན་གསལ་ ཤའ །དཡེ་དང་ 
གཞིགས སའ ༡ འ༅༡ ༦༩ 


/ 





ཡུར འི ཧེ༈ ༈ རར ་ ་་ ར་བ །ཞས་ན་མགསོ། 

4 ,བར་ཡང་བཤུད་དྲུ་རྲང་\ ། །མདཱག་ཏུ་ཊན་མབ་ལའི་ཏའ་ཁལ་དགེ་ཐ་བཟང་སྦྱོད་སོགས་ྱིས་བསྔོ། ར་ཡ 
 དེས་འགད་ཅིད་ཉཞོ་ཇད་གཀཡ་དམག་མེདྱ་ལ། )། །ཚཤོཿཿཡོ་སས་ཞྲ་ཤྲོན་ཧི་ང་གཞན་བུ་ནངསཞས་ 

#  ཧིཤུ་མོངས་ཕའཾ། །གྲེགས་སུཊགྲེ་༤་ བས་བློ་ཝཞཱ་རྣམསཤེསྲ་ཞ། །ཉན་བཤད་ལ་མ་དྲ་གཏོང་ 


འའྲི་ལོལ་འདིདའབད་དེ། །བཞྲི་ཕ་གད་མས་ཕས་ཞླེབ་མ་བཀྲི་དམ་ལ། །ཨམ་ཕྱི་ཆཱཿབཱ་གཤེས་ ༡ 
@ྭ གཞེན་བ་ཧེནྲ་རུལ་དང་། །འརྙེན་ནས་ ཨོ་ཕྱར་ཐཱ་ཡེ་དམ་ཕ་གཏེས། །དང་ཐོ་ལ་གཉིས་སོས་ཏ་ 
 བྐད་ཐདང་། །སྒྱེར་མྲཡ་བརྔས་7 ཁྲ ལལ །བགྭ་ལུསད་འའི་བཞེསབ་མཆོད་ 





འའའ ཿ 


་- བཔའང་ཁཏའ"ཕ ་ ཡ་ "པ་པ ་\༥ "་ ` 


ཡིད་ནི། །ཡདོ་རཅཤསས་ གགེས་གཉེན་དྭ་ཡ་ཤི་བ་ལེད་ཞིབ་ འགྲལཔགགས། །སྲོགས་ལས་ཿཡོན་ཏ་ཞུག། 
༥ གཞན་ཁྱ་དོན་ཨ་སྲོ་པ་བ་ཏན་ཡ་ བརོ་ཞ་བཅས་ ལྡེ་ནོད་གསུམ་སགས་ ཡང་གས་ ཛྲ །དེ་ཧིད་འ་ ཀུ་ཧེགས་འ་ .-. 
གེ པབོ་གས་སཁསག་སིསཏོག་སལ་ རྨ་མཁས་ལན་ གཞོ་གས་༡མེ་ཐས་ལ་ཁབ་ཁག་ཀོབ་། ཤཀུཀ་སློང་ བྱ་ར བཞི་ཤདག་ 3) 


ཧིདྱ་སི་བད་ཨཱ་ཁར་ཡབ་ཡགད་ཡས་མིབས་ ཞཊ་བྷ་ཏེན། །ཤེས་པས་ ཀི བཤེས་གཉེན་མཚནོཉིད་ 
བྲཧཱ་ཝནྭ་དཱ། །གསུངས་ཤེར་དེ་ཡི་ནང་ནས་བྱནབ་གྲསུམ་དང་། །དེ་ཧེད་ཏེགས་པ་མང་ཇེ་ལུན་ 
པཱ་ཝ། ༈གཅོ་ཡོ་ཡིན་ཡ་དེདག་དང་ཝན་པ། །བསྔ་དབང་གིས་རད་ཝད་དཀའནའང་། །སྐེན་ 
༢༡ ༥ ཡོ ཐོན་ཏཧུགས་རེཊ ཏུ ¡[ 7) ་ གཅེག་པ་༠ཏན། ༽ཤཾཐམ་ 





དྷཱ །༽༦། དོ དོ གས་དག འབ །གཉིསཔ་ད་བེྲསོལ་མའིམཚན་་ བུ 
+° ཧཾད་ཞ། འཛག ཞས་ཁགས་ཁུབསྲི་ཐོག་སད་བམེད་འི་ གྭ ཟུད་གཞས་ ཞོ་ཝཱན་ ་ 


དོན་གཏེད་བའི། །ཀན་ཕོ་ནོད་ཚེས་བ་བད་བཤད་གསུངས་ཕས། །དེད་གཙདན་དགའུབ་ཆེན་པོ༼༡ 
བསྒྲམ །མ་ཚངོ་ན་ནེ་ཚང་བའི་རྒྱ་ཡ་འའད། །གསུམ་པདེས་དྭངཾ་ ད་ ཉེན་ཕ་ཡཾ། །ཆྔྫཡ་ཡ 


གཉིས་ཏེ་ཐས་མ་ཕས་བསྟེན་ཚྲལ་ དོར་༈ །ཕྱོན་བས་འསྙེན་ཕའཚལ་ཡོ་དང་ཕོཊ། །གཉེས་་ 
རླ ཏཱི་ཙཡ་དད་པཱ་ ང་ཁ་དང་། །འཀའ་དིན་དྲན་ཏོ་གས་ཕནྱ་བ་ཐའོ། །དང་ཕོའྱི་རོལ་ཞྲི་གླད་ཛཱ་ཕས། 
` ཨྨོཐདཔོན་གྱཾཿ ན་གང ཏུ ཅ་ཅ་ཀྱཞཐབཱཧ་དཔས་གླ་ཐ། 








':¿$25 22:42; | ར་ཆ" དྲད ་པ་ ་ོ པྲོ ྒ་ བ་འ ` 


འཐའ། །སྩྱན་ནམས་བཟུད་ཞ་དངོས་མེའསྦྲཐ།, པ༽ །ཅེ་སག་སྲང་གྲིསསྐ། གབའ་བེ་ས། རཾ 
རྐྱེན་ལས་ཡེན་ཏན་ནསཚེ་ནབང་། །མུར་དྭའི་སྐྱེན་དོས་ནས་བཏགས་ན། །དོསྲ་གུབའགུབ་ཕའ 
གེགས་བེད་ཅིད་། །སྐྱེན་ནས་ཆེནའདྲ་ཝ་བཏགས་ཕཱད། །ཡོན་ཏན་ངོས་ནམ་དདྲ་སདུས་ན། །དདོས 
བྲུབ་འགུཐ་ཕཞི་རྒྱན་བྱེད་ཕྭས། །སྐྱེན་མ་བུང་བད་མེ་ཏེ་ག་ཕ། །ཡོན་ཏནུ་རྐོད་ ༨ ུ 













༢ -~ 


དྲེཡུན་སསྦྱར་ས་ དངོས་ཉདདུ། འའྲ་ཾ ༄༅ེཿ རྡེཾར་ལས\ །ཕྱ་མཞུུ་སཱ་ སུ་གྔུན་ཕ' ན། 
ར་ཧིད་སབ་དན་གྲགགས་ྱི་སུ། །ཞེསད་དེབ་ཞིན་སྲ་དམས་ཁང་། །གང་ཉིད་དུནི་སེམས་དཔན་ ་ 
` (ཞེས ད་མ དཔོན་གྲགུུ་སུ་འཛིན། །སེམས་ཅན་ཕན་གདགས་དམགས་ ན་སུནི། ། ( 


བ་གང །ཆེསུཀན་ཡན་ཉན་ཡདས་ས་ཧྟོནྱ་བེདདེ། དྲབ 
སེམས་དཝི་སྤྱོད་ཡུ ནཱ ཕོད་ཨ་ཧེན་ཕ། རརངབ་ཡིག ོ 
སོཿ ༣འདདག་བྱསད་པ་ས་བདག་གིམ་ཧ་བུ།། །ཕོན་ཏན་འོས་ཕུད་པ་སམ་མའབ། །ཅུརྦ་ཧཱ་བ་ 
ཡན་ལག་ཡེ་ས་སུ་སྦྱེད་བེུན། །དགེབ་ཤེས་བདདག་གཞེད་པ་ནམ་ཕད་བླཟོག །ག་ཤི་ཐདྱ་བེད་ 


ས་ས ཞུབ ཐོ་གས་གེན་ཉ་མ་གསཝ་བའབང། །དྲེག་དད་གེགས་ལི་འའྲད་བ་ཉེ། རྒྱམཚོ 


སྨན་ཕ་ལཱུ ྭ \ །བའུད་རི་ཞི་ཅད་འབེབས་ལུད་པད་བྱ་མ་ཡིནའདུ། 'ཟཱ་ཉཝྭ ༈བུ༢དཀརཱ་ཕོའཆེས་ཀྱེས་ 
ཤིར ¦ ལའ །དེ་འདའ་སེས་ 





ཿ ༠ པ ྱིས་ན་ནོ་བཟད བཀས འདནའངས་ས། །བང་ཆཱ་བསེམས་དཔའ་ཐད་ག་གི་བླ་ཉད་ 

| རྩསངཨ་རྒྱས་སྲས་ཕེ་བྱར་ཆྲབ་སྐེད་ཐྱེད་ཕ། །འདེ་དག་བདག་བཞེས་སངས་རྒ་ས་བྲ་ཝགས་པ་ 
, གྭ ཞས བདྷིཀན་དགེབའི་སེམསྔ་བིལ་ཞདད་འོས་སོ། །འཇིག་ཏེ་ནྭ་སྐེབ་ཕས་དཔའཕོ་ལུ་བུ་སྟེ། ། རཱ 
དེདདཔེན་མུགན་དང་ཟུ སྩབས་སྲུ་སྲུན་བ་ཡེན། །འད་དག་བདག་མ་ བདེ་ཉེའ་མག་ཡེན་ཞེས། །དོའའ་ 


ཁ་བ་ཡི། ཝུ 


སེམས་ཡས་དགེབཞེས་བླ་ཏེན་བྲཀའ་བེད། །ཅེས་གསུདས་པ་སོགས་ཡན་བདྲེ་སལ 
 མའི་བཀའ་བིན་མཐའ་དག་ཡགས་ཕསམ་ས་ནས། །གདེ་ནེ་འདི་ལཱའ་དེན་དདུ་ཝན་ཧུམ་དུུ། ། 
= 3 (ཡད་ཡད་བཅེད། ༈གཉིས་ ཇ( སྤྱེན་འས་བསན'ཨཱཿ་ན། ཁིད | 












ཆ༤༢༠༢པ༥་པ་པ །་ཅག་ཆལ།།་་.་ (༩༢,༠༧་ར༠་ད་་ཐ་ འ༩.འ༡་ཁ ནན ་ པང ༥ ཛ ་ལང་ པ་ལ 










མརྦ་ཝཱས་པ་ཅི་ཞིགདགས\ །ཞྲ་མདྱེས་ 3ད་གང་ཡ་ན་བྱ། །མི་མཞཾས་ཕྱེད་ཁཱན་ཤཱང་བ་ཤི། ྨ 
དུ་དང ་དེ་ལའབད་དེ དེབཏག །དངོམ་གུབ་ ཨླེཐ་དཕེཞརྔེས་འཐྲད་ཞེ་ས། །རྡརྲེརཛིན་ཡཉད་གསུང་བཀ། 
ཏྲུ གེས་ནས་དངེས་ རོ ཕ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ས། {ཞམ ཡེརསྭ་སཱཿམེ ས་ཕདྭ་བཾ\ །ཞཾསགསུང་ས ཤན གྲབས 
ཱ ང་ཁ་བ ཟད །ཌཨ་གྱས་གྲ་ཡུས་སེགས་རྲང་ དག་གིས་ [7 ཧཞབྲ་ཀུན་ཤ 3 ཿ དོན 
བཞནྭ་མཱབ་ཕ པཞི་མཆེད་པ་ སྲམལདིམཐགབགེོ་སསས་ོགགད འུ །མེ་མ་ཞེ་སཾ་ ཕྭ་གད་ཤིག་ཧྭ་ ཡེ ཡ་མཱཡ།། 
ལོན་ཏེ་བམདེབ་ཀའ་ཡན་ནའང་། །དཾགས་ཕ་ པ་ཡིས་ཞི་མེཿ ཆུ་སན། „།ཨི་ཧཱཿ༦དེ་ལཱ་ཆིན་གིས་བྱ་ད། 
གསད་པ ༈ནྲྭ་ཤད་པཱདྱ་ཤ། ལཱི ཧཱི ཧཱི །སད་སྭཱ་ཐོ་ཨ་ 










ཌཱ ད ༠༄༠༅། །གེ་འཕང་ལ་ཧྭཾ་ྱ་ཡ་ན་་ས་དྱ་གྱེ་ས །དགེཕ་འབཤེས་ཤས་ཡི་ཐོངས་ལསཧོན་། 
༩ ཤཡ། །ཡ ཧོ་གསྭ་ཅིས་ཇེ་མའོ་ངེམཐདྭད། །གནོསྣ་ཀའས་མཐར་བུགདོནན་མས་ 
བདྱེ་འགའ་གུའ། ༥ །བཤེསགཏནབཀའ་བས༣ནའགྲོ་ཡོརའཞི་ལས། ༽ཆེདན་གནདོ་ཕ་ཕཱ་མོ་འམ་ 
རཾལམ་དྲ། །རྱེཾ་དབསའྲེང་སྭ་ཤྲང་སར་ས་རྒྱ་མ་དཕགུ་མེད་ཝ། །ཕོན་ཊཿཧྭ་ཡེ་ད་ཀེ་རུཿའད་ 


ཟིལྲ་ཡིསཾ་གཞོན། །ལ་ཕ་ཁཁ་གཀ་ལ་བསྟེན་ཕ་ཡི་ཉསད་མིགས་ཞི། །ཁ་ག་སྫོབ་དཔེན་ཡ་ཞི་མླེད་པདོ།། 
ཡམཨདད་མཆེདད་ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་དིམསདང་དྲུག་ནམཨ3ྱིས། །མེངས་ཆེ་ནདེ་ནེ་ 
༢ཆིབའའྲགུད། །རཨ།མེ་དདྲ་སཱལ་གྲདག་དང་། །ཚུནང་མཐའའགྲེ་གུན་ཕོདང་། །གདོན་ད༨་ ཾ 





།ལེགབན་ནཡས་ཟེ་སྭ་ཤར་། །འསུད་ནས་སེ་མས་ཅནདྱ་སལ་ འོ །ནམ་ཡང་སྨེཐ་དཔེན་ 
དྭག་གཞན། །ཀུན་ཏྲུ་སེཡ་ས་ཿ དྲ་ལུག་མྲ་བ་ཧཱ། །གཝ་ཏེ་མེངས་ཕ་ཡ་བྱས་གྱད་ན། ་ ¦ 


¦ དས་པནྭའཆོད་ཕདའྲ་གུན། །ཞེས་སེགས ཤོག་དང་བ བ། ཞན་ཡཨ་ ° །ཚྲགྲ་ 
ཤཅད་གཅིག་ཅམ་ཧན་ཕ་ལ། །གང་གིས་ཞུ་མའ་མི་འཛིན་ ངན་པ །ཁྱེ་ཡཾ་གྱེ་བ་བརྒྱ ནྭ་སེས་ན་ས། {= : 


མེ་ག་ཅ་དཱ་སེ་བུ་འྱ་གུན། །ཞེས་སེགས་ཉེསད་མེགས་མི་བཟདག་སུངས། །གཞན་ཡད་ཡེན་ཏའ 
མཧྱེས་ཕ། །མིསྱེ་སྱེས་ཕུ་རྣ་མསྱ་ང་ཝ་མས། །མིད་གཞེའཤེས་དང་ཞིག་པའྲི་གྲེག་ས། ། །བསྙེཞ་ནའད་ 
༢༢༡༢༣༡ ༣ 0» ༢ འའ" །མཐའ་དགྭ་སླེད་ཕས་གེས་ 
; 





:།༽ ༅ྱ། །ནྱ་སིས། །ནཱ་མ་ཕ་ལནྭདཱ་སུད་བའྱ་པ། ུག་ཕདེནབླཝུ་བ་ཤ་ནང་ཨེབ་ནས། ། ། 

རའ སྔ་ཞིགྲ་བེད་ཞམ་ཞོདའཡེད་ལཁས་ཕཞ། །འགེས་གུཏེན་དམ་ཕ་ཡྲཱན་དད་བྷ་ཧེ་ན་དགས་་ 
| 
| 


ཨཾ བགེགས ཟོ པ་ར།ན་འདད་གུ་གདམས་པའི་མཐེལ བུ་གཤྲུང་། ལྟས ཚོ 
གཡུས་གེ་ྟཏགཔ་ ཡ༧ག།ཤེས་ ས་ཐཱན་སཱ རོ་བ་ལ། ། །བི་ཉྟན་བྱ་བཞྲ་ཚུལ་ 55. ཟུན ཨ་ཨཱ །ངཾཨུན་་ 
འ་ཝེ དང་ཕོ་ལ། །སྤེརཱ་དངོས་མངུག་གསུམ་ཡེད་པའི་སྱོད་བཞེ། །གཞསཁ༨ཤྱི-་ 
དྭ།ས་ལ་ཧེནག་སཱམ་དག་མ། །གོཡ་དང་བལ་བའི་མཆེད་པ་མངོས་པ་དབཤམ། །འདི་བཞི་ 
° ཉྟན་ལ་ཡུས་བསང་ཕྱིལ་ཀྲད་གིས། ད་པ 0 །།པྲ་འོན་ 





ཁར ་འཁལ་ལ་༣་  ་"༠་༧༡"་༡-"༩༧༥ ༧ པཾ ོཾ༢ེིེོྣོེོེོནི་ཀཤཾཤི ཀཾཀ1ཾེིྫིི་ྲཔྲཔ་པ་ པཔ ་མེལ་དོ་རད ༧ྕ༧་ ཁེྲྱ(ཁཨ^"༧"^ཁཀ 


ཅ་ནམ་མཁན་ཟཟུ་ ་དང་ཧོཿ ཆེ་བ །བརྒད་པའྱི་ལ་མའཡེན་བཅས་གསལ་ ༦ ;ཏཐ་ན་ས། །རཾགཾ ས་ 
ཕྱ་སེ་བཞེ་མཐནཱ་ཏཱན་བམུག་སྱང་ག །གཞད་ཀུཤབ་མཱས་ཕའ་ཡན་ཡག་བདུ་ན་པ་བྱ\ །དོནས་ 
མཛ་ལ་ཱལ་ ་ཏེཾ ཞང གེ །བ་ལ༣།ད་ཞ་ཞེང་པ ཤན ེག་གྲ་བ། །མཐའ་ད དག་འགྲུག་ཞས་ལ་ 
ཤི བདྱ་ ཞག ་ རུ ཧྙེབའི་གསེལ་འདེའས་ ཟ་་ བགྲ རཟ་ར „དཿ 3ད་ 


ཐ་ཝའ་ དངེས་ ག་ན །ཨྱཾ་ཧ་ལས་ཞེགྲ་ཞས་འཐུང་ བའི་ལམ་ དཾམ་ ་སྡེཡ་ཕ ༩ ཡན །དགེ་ཡ་ངི་ཧན་ 
འདེད་འདོད་བཀེལ་ ་རྭད་དུ། །བ་ ཡྱིན་ཡེན་ཕུས་ད ལེགས་ ཕའ གུང་ས་གེ་ད་མ། །རེས་ ངེས 
1 ། སེས གཉེན་བ་ཉེན་ཕའཾ” 





རའ །ཡུན་ཡེན་དང་། | །མཁན་པ་ཡེ་ཤེས་ཡིག་ས་ནམས་ཐས་མས་ནས། ། །སྱེན་ 
ཧོག་འཕཱམ་། ཞིང་མེ་ནྭ་ཏནཱ་ ཚཱ་ཁྲའཡ་ས་ད་ང་ཏིབ་བ་འཛནསས།སའར་གི་སྱ་གྷ་ང་བ་ ད་། །འགཀྲའ་དན་༥ 


བསམས་ན་ས་དད་གུས་སྱེས་གྩེ་ས་བ་སྒེ་ཨ\ ནགཡུམ་ཝ་མདཱག་ཏཱ་ངིཊཾནྱ་བ་བ་ཤཾ། ༈ ནདགེ་བ་ 
རྨེན་གནས་གཞས་སུ་འཚེ་བ་གེ། ༣༨ཅགཤུཊདལ་དུདཔའུ་ཁ་དོལ ། དེ་ཡད་ 


4 དུང་ཕོ་ཕྲན་རུརཱ་གྭ་ངས་མང་བྱ། །°ཏན་དུ་ཨང་ཞས་ཐུན་ཚད་སྲང་ས་ཉེེ་སྐེར་། །ཐུནཱ་ཀིཿ ཿམཆོ་ལུསྦ་ 
# ཛི་ལཱནྱཾ་བ་བ་ནི། །བྱསྲ་གའིདམེགསྔ་ན་མྱ་ཐ་ཡཱན་བཱ་བཏང་ན། སིམ་ ཤུད་གིན་བླ་གདབ 
ས་སཱའང་། ° ༥༥ ནྲྭ་བ་ ཉ་ ༤༦ ང [ད་ར ཉིན་གྲས་པའས་ 





ཉྟ་ཞིདྲ་ལཱལ་ཡི་མས་ཟླས་ང་། ༈ས་ས་གོ་འབསས་ གཞན་ཡད་ ཊཊ་ད་བར་ཿ ད་ཕུད་པ་ལ་བཏ་ན་ནས། 
ཆོགས་དགྱ་ཉེས་ཕྲ་མཛུག་ཏཱ་ཡིད་ཤེས་ཡཱ།ཡ། །ཡིད་འོད་བུག་དང་ཡིད་མི་འེདྲ་དུག་ལྭ། ། 
ཆགས་མིངྱ་སེ་བ་དེ་ལིད་བྲསད་བནྱ་བ། །གས་གཀཿཏ"་ཉེན་མཚུ་ི་ཀུན་དྲ་ལུ་ས་བག་ཡིདེ་ཞསྲུ་བི། 
བྱ་བགང་དང་ཿ གང་ལ་འདུག་ཕཞཆེན ། ༈བྱ་བདག་དངྲ་བ་བ་མ་ པཡན་པ། །གེས་ཕནུ་བྱས་ ཞས་༧ 


ཤིས་འཞན་འདུག་ལུག་སྱེད། །འདུདང་དབང་ཕེ་སྡེམ་ཕ་ཡཱ་འབུད་ན། (ཞམས་ལེན་གང་ཨུད་ 
ཐགསའཐན་པད་པདྲ་དུ། ༥ ` ཀབསྦུས་ཕའུ། 
བའཛན་ནམས་འདྩེ་བག་འྲགུའ། ༈ཁཁཀ $ 





ཏཱ | ༡། སེལ །ནྲ་ེད་རོ་ལས་པ། ར་བ །མངབ་ཉམྤ་ཤད་ ངེ 
མེ་དེ་མས་གཡུལ་དེ་ཡྤེང་། །ཟུས་ཕྱན་ལྡཾག་ཕ་བསགས་ནཨས་དཞའགྲེན་ཡྲུང་། །གམ་དྲུ་༡ 

འསམས་ནས་༢་༠༠ཀ༡་༩ྫཿས་ཀྱི་སེན་བུ་དང་། །ཕྱིན་ཕུ་ཕོ་མ་ཡན་པའྲེ་བསེམ་པ་དང་། །སྦྲམ་ 

ཅན་ཀུནདོན་བླ་གབ་ཡནྱ་བབྷཿཨ་ཡས། །ཟས་བདཀཀ༽་དགེ་བཞི་ཡ་སུ་ཝཿ་མི་གཞོད་ཅ་མ་དུ་ཟ། །ནམ་ ་ 


།ཧཾཀམད་ལ་ལི་ ཤྭལ་པདཾ། །རྣལ་འཕྱེན་དྭག་ཡ་བཅེ་ན་ཞད་ཉ་མ་བའི་༤ེ། །ཡུསཡྱེ་སྤྲ 
ཧཾ ལམ་དྲན་གེས་བསྟེན་ཚཿ་དང་། །འདི་ཤམ་ཞིག་ན་ཝང་བཞེའ་ཡེན་པ་གཏོང་། །དངེས་གཞིའ་ 
ནྲ ༡༡ $ ་ ༈ ྭཏཀ་གཧཱཱནརཚཡས་འིཨས ྷ 








× ༼་:"༼ "པས ཇ་འ" 


པེ་ཞ ། དན་་ས་ཤ་ས་འའིུ འཤུག་མཐོང་གྲི །འརྲ་སིད་མགས་ནམ་གང་སྦྱོར་ཀུན་ 
ཡུ་སྐྱ་ད། །ཀཀེཁ་ ཨུ དུཿཤེས་གཞེན་བྷསེནུ་ཟྫས་དམ་འྱེན་དེན་ཚེ་དང་། ། 
རྒེད་དཀའ་འཚིབ་མི་ཏགཡས་འབས་དང་ ཧེར བཡེ་ཉེས་དམ ྒ་སཾས་བསྐེད་ལུག་མའྲེད་ལ། 
དཔདྲ་ནེམ་ དགེས་ཤེང་ཞེ་ ་གཞས་ཟླབ་སེགས་ཡ། །ཇེག་རྲེ།མ་ ་དགེས་ པས་མཡས་དང་ལུ་ས་ 


ལྲི༔ ཙགཏས་གས་ཐེ།མ་རཱ་ཡ་གཉེས་ཀྲ པ་དགེས་ཀྱེན །མཁས་ཡས་དྲ་དྲ་ཞམ་ཨོ་ནྭ་ཐུ་ས་ 
ཡུས། །ལངགྲ་ཞེམེ་ནྭ་བ་ཞཾསའདོད་པ་ལ། །དཀེན་མཆེག་སེགས་མ་དད་པ་གྲས་བྲག་ 
ཤེས། ། ཅིང་ཡང 3 








"༡:༡༥ ° ་ལ་ -ྩཨྩི་པེཔ ༡ོ་ཁེ༼ེ་"|"༈|" ཁ་བ "- ར་ཁ་ 


ཌཱ ༡ །ཡེ་ །ཅོཾག་ཧུར་ལཛེནོ་བླཟུ་ ནའ༨ ་ཐབ་སུ་ཨྱེ་མཐོ* ཐཐ །གུཉིས་ཿ (1 ༥ཤེསཱ་གཉེན་བསྟེན་ 
ཞས་ཞེ་སྱར་ བཡི༽ ༽།འི་མ་ཕཾ་ཡ་ག་ཤིས་ ་དཡ་ ཿབཞི་ཏ་འདེ་ཝ རསན ། ཤིང ({ ཐྭོ་ཡར་ ཐྲ ཤད་ད ་འ ༥ ¦ 
བ་ 5 །།ཉྱིད་ ་ཐ་བི་ཉན་ལེན་པའྲིརཤོཝ་ དངེས་ས། །དུ་ཕཿ ཐོ་པ་གསཱམ་ ་དཡ་ ཟོ རྭ་ངེས་བཟྲདོག 
དོ དནཆེ་རེད་དཀའསམ་པའོ་དང་པེ་ཞེ།། ཆོ /འདྲ་ལཱདང་དུན་སང་གྲ་སཔ། ༢ ་ཡོ་མ་ཆདོ་ཡཏཱ་ 


, ་ཁེའཿ རྩེས། །རྒྱལ་བའི་བཀུའུ་མེད་ལེག་ཤྭ། :ཏན། །ཞཱ་ས་ ཞི་མེ་ཁེམ་བྱ་བྐད་པ་དད་། ༨ཊ་ ཡ་འའི་ 
2 དལ་བ་བྱསད་ལན་ཞིང་། །མི་ཉིད་དྲབསྤ་ཆེས་དབད་པོ་ཚང་། ངོ །མསས་མཁཞམ་ཡེག་༢སས་ 
ཨ་ཀནས་ཁ༡༽ཀསལ་ཨ་དྭན། །༩༨སར་ཧཧ། འོ་ ས་སྙེ །བསྙན་ཕ་གཞས་ དང་དེ དྲེ་རེས་ | 





བ་མར་ཆ་ ཁཔ།་ ཁ་ རལ་བ, སང ོྣྷཌོྣ༈ྣ{ེེེེཀྔཀ༡་ཡཾ ་་| ` "༧ 


འུག །གཞན་ཡེའྭ་ལིང་ནེ་བཅེ་བའེ།  ཞེཕྱོ་ས་ཅོ ཡ་བུ་ལུན་ལ།ད་བེན་ཆད་བདེ་ 
ཉེན་ཞེས་འཇེད། །གིས་ རཝ ན་དོན་ཆེབསམ་རུལ་ ་མེཊ་ཕྭངས ་ [འདེ་གཞེ ཡཿ 
ཅཅ ཏེནཡ་ག་བ ་འདེན་པན་མྦུ་བུན་ཅིང་ དད །ཨེམས་ཀྱེ་སྙེབས་ཆེན་མི་ ༽ རྙད་ཕ་ག ་ཟྭད་ 

„  ཕྲུརཡ་མ་དེ་ལཱད་ག་ཡེས་ཧེད་མིན་ལཱ་ཡིནདང་ །།མཨའ་ལིང་དུག་འཛྲིནོ་མེལམཅ ༽ེཞེས་ 
མིནླ། ཞེས་གསུང ས་ཉད་འགྲེབ་གཞན་ནམས་ འ་ཡཟང་རེ་༠༡༡༨ (ཐྲེག་ཕ་ཆེན་ཕོ༥ཾཝ་ྱྱ་རོ རྟན་དུམ་ 
ཧྲུ ཞིང་ ། ༈གཞས་གྲབས་ཁ་ཏོས་ཏདོག་ཁག་ཿྡི་ཝམི་ ཉེན་ཨཿ་མངོན་མདྦེའྲི་རྨུ་ནཱ་མཿས་ཀཏནས་མཅ་ཁག་བཀད་པཏིལསིརས་ 

བདྲེ་བགའགུའ། །མ་ག་གི་གནབས་ རོ ལྡཾམ་གསུམ 1 ༤༡ ལ་ ག་ཡ\། །རྔོགས་ 















- ༩༢༧ ༢"༢༡"་ེཔམཅས་ ཐ་ "ཁང 








ˆ, ་"ཐཾ།་ཁང་ཡ"་-་འ་ 







ཌི ༽ཀ་ ཟླར །སངཨྱཨཿ ག་གོ དྲ་བུ།ཡ། པཡནྲ་ནྲ་ས་བས་ན། །དལ་ཊྱེ ན་འདི་ཉད ད་ནན་དུ་དེན་ཝ ཆེ 
སུམ་དྲུ་བསུམ། །དེས་ནའདི་འདྲའི་ཆྭེད་ད་ཀའ་དེན་ཆེག་རེད་མུན་ནས། །དོན་མེད་སྟེད་ཡེག་བྱེད་ 
ཞཱ་བདག་ཡ་ལྙིང་མེད་པའ། །གདེན་མེ་ཟ་ཧེ་ཞི་བ་ལུས། ༨ དཞིདལུབ་ རྙེད་རྒུན་ཞ་ས། །འདྭག 
གིས་དགེ་གོམས་མ་བས་ན། །འདེ་ཡ་སབླ་སས་པ་གཞན་མད་དེ། །འདྲི་ལ་སྔ་མེང་ས་ཡའུང་གཞན་ 
མེད་དེ། །ག་ཏ་ཤདག་གེས་དེ་ཏེགས་ནས། །མངས་ས་ཡེས་བརྱ་ཕིད་ལུག་ན། །འཚི་བད་" 

འགའ་ཐའྲི་དུ ༢ །མྱ་ ཞ་ཆེན་ཕ་འ (ཝར་བདུ་འྲ་སུད། །དམྱ་ཡ་མེ་ བཟོད་དྲགས་ “ཡུན་དེད་དུ།། 
བདག་གེ་ལུས་ལ་ འསགས་ ཨདན། །འགྱེད' (ཡི་བ ད་ཡེ་འབད་འ་ས། །སེམས་ གདུང་ཞགྲུ་ར་ཕད་ 







གདེནམི་ཟ། །ཤིན་ཏྲུ་ནེད་ད་ཀའ་ཕའ་པཞེ་ས། །ཅིཞིག་ཞར་ཞེས་རེདྲ་གུར་ན་ས། །འདག་ཀད་ཤེ་སད་དྲ་ཕན 
བཞིན་དུ །ཕྱིན་ཡཡད་ད་མལ་བ་དེན་འཡེད་ན། །མགས་ཀྱིསྣ་མད་ས་ཕནྲ་བ་ས་ཕ་བྲ་ཞིན། །བདག་ཨཡ་་ 
ཞནི་ན་སེམས་མེད་དུ་ཟད། །ཅིས་མོ་ངསབདག་ཀང་ཡ་ཤེས་ཏེ། །བདག་གི་ཡོར་ཞ་ཅི་ཞེག་པཡད་ཅསདཔ་། 
མི་ཡ་གྲྭ་ཁ་བརེན་ན་ནེ། །སྔག་བམལྦ་བྭ་བོཆེ་ལས་སློལ། །གྲཱ་འདེ་ཡེ་ས་ནས་རིད་དཱ་ཀའ་བས། ! 
མེངས་ཕ་ཧུས་སུ་གཉིད་མ་ལེག །ཅེ་ས་སོདོ་ལཱ་ ༨༨ཙཅལུ་ཡཞོན། །རེས་ཐ་ལུང་གེསྤ་སེས་པ་ཞ 
གིག་ཡ། །ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱ་ཧམ་ཧུ། [ཧཱིང་ཕ་བང་དགོས་ལཱཡཕ་ཡི། །ཤེ་དམ་མང་བུ་་ 


















༡4 བཟའ ལཔཔཔཔ་པ་་'། པཿ + ལབ ་༢ལཡས་འ་ ༥༩༢༢ ་ 


༽༄༅༠། །བ་ཁ་གཅེ་ཨྭ། (ད་ལུ་འབྱེར་ རྒེད་ད་ གའབ་སམ་པ། རཟང་། །གེགས་མང་བ་དང་ངོ་བོ་དང་། ངར 


རྒྱ་དང འཐས ་བ་དཔེའྲི་སྐོན་ས། །རྙིད་ད་གཞུའ ཨམ ཕཞེ་དད་པེ་ ་ཡོ་ཞི། །མཾ་སེགས་ སྩེ་བེ་ཕལ་མེ་ཆེ། ། །ཤདོད་ 
ཆགས་ཞེ་ཝང་གཏི་མ་ ཨཱ་གདང་ །།ར་གླྱཝ༥ ཕག་དེག་ཨེན་འཇིནེ་དང་ ྙླ ་།སེད་ཨཱ་ལ་སོགས་ཉེན་མེངསདང་། 
མི་དགེ་བྲད་ཡ་ཆེན་ཡོད་ཕ་ས། །ཁ་ དནའགེ་ བདྲེ་ོ་གཉེས་ཀ་ ཞ་ས། །དལ་འབྱེན་ ཀླ | 


ཏི 
ཏེ 
ཌོ 


གིནྭདུ་ཧེད་དཀའ་དེ། །འགས་ཐ་ལཱཡེས་འཐེ་ཁྱག་ཁད། །ཡཿཡ་མོ་ཆེད་ན་མེ་ནམ་ས་ནེ།། 
དམ་ཐ་མ་ཡི་ནྭ་ཕྱེག་ཡེརས་འཛིན། །དེསན་སེས་ཀྱེ་ཡེ་ནྣ་མས། (ཏ(༨ ༨༩༨༥ ་ 
གྲ ཁཿ འི་ཞོ་ཉར་ཞེད་ཏ་ །གོད་དྲ་བཞད་ཝ༥ི་དམ་བ་བད་པོ་དང་། །འྱྱེན་ 








༣" འའ ་ གའ ་། ཆས ལལ -༨རཔ༧ལཔ"་ག ˆ ཡ་་་༨”་༨༢པ༥"༥༥༽ 


= =÷ ིཾ ན་ཐོབ་ཕ། (རང (འཇིག་ཏེན་ འད་ན་ ཡིད་མ ཐ་ན ཨ་ཧ ཨོ 1གསཡུམ་ཐ། རྒྱ་ཕ” 

རྣན་ཡཿ རན་ད་ག ཀའ་ཧེ། །མངེན་མཐོ་ཅ་མ་ཡནང་ཚཱཁ་ཁྲེསས ཐེག་པའི །ནྣམ་ རར དི 

བ་ར སྣ་དྲེ་གདདགས་ཡ། །ཁྱད་ཕད་ད དཿབད་མོངོ་ འོ་བ་ཐཊ་པ་ རན དརཝ དགྲ་འམས་3ེས་ ་ 

| གཞིའཟུད་སྦིན་སེགསྲ་ཚེས། །གྲེགས་བྱས་མླེན་ཁམ དག་ཝས་མཚམས་སྱེན་སོགས། དུ 
དགས་ན་དེད་ག་བླ་མའ་ཕ་ལུང་བཅ ་ཐམ་ སཱ །དེ་གད་དུ་ཡང་ཟ ཟབས 'ཞེབ་ ལྒྱས། ་གཞསས་གས་ཞེད་ 

་གཀཀསར་ཀཀ་གསཁག་ཏཀའངོ ད་འབེན་ཞད་ཞེ་ཞི་ནྲང་དད་ཕའ་དཀའ། །སྱེས་ ཤའི་དནྭ་གབ་ ཐེཝ་ཐད་ 

ཁན་ཕ་ལ། །གཝ་ཧེ་འདེ་ལ་ཡན་ཕ་མ་  ྨ་ (འའ ཡང་དོག་འྱེན་བརོ་ག་ ཡག ར 










ཀིར །ཞྲེས་ཕ་བཞིན་ནེཞུབས་བུཤིཨྒེཞས་ དང་།།དམེ་ཡི་སེ་ཞས་རུད་ དཀའ་བསམ་པཞི། 
2 རྒྱམཆོའགཉེཞ་དུས་སྤལ་མིག་ལེང་བ། །ལོ་ཤོཿབོ་ཤ་ཉེང་དཱ་ལན་ ཅམ། །ཨུ་གཅིག་” 

ཧུད་ཞས་འོད་ཐ་ཡིག་ཡེདལ། །ཨུ་མཆོའི་ཉེར་ཞ་གཞམ ཤངྲ་ལི་གསཀཱནྭ་ཏཱ། །རླུང་གིས་འགྐེད་ 

ཅིདྲ་བུ་ག་གཅིག་པ་ཞིག །ཡོད་དེ་དེ་ཡི་བུགན་རྭམ་སམ་དའེ། །མྲགིན་པ་རུད་པ་དགལམོད་ེ་ ་ 


. བསྭ་ཀར་། །དུད་འྭག་ལ་སེག་ཨངན་གོའ་འྭགོ་བ་ ཝང ཊུ སྟཾཨ་ཞས་ བདེ་འགྲེ་ཅམ་ཡང་སྲེད ད་མཐལ་་ 
རཱཿབདེ་འགྲེ་ཅལ་ཡ། ཕ་ལམ ༡ཞང་ ་དམ་ ཤའི་ཧཾན\ (སཿ ཞྲཞ:ཧ་ལོ་ དྲཱ་ཨང་ ཡསད 
ྔ ༄ཅ ཿགཞེས་སྲིངས་ ཿཨ། །ཟླ)་ཡཝོཿཿ ཾ་གཞས་ ་གཧ་ཤཾད་ བཀད པྦ ˆ 


4 | 


་: 





ཅ་ཅཆ༅་ ཁ་ཚ ༤ ;.ཨ༅ བས འ་ཡ་འ་ལསལ་་ ཤས  བ་ཁ\` ༥༥" ༥ ་-ཅབར་ར་ཡ་་་1འ༥་འ་""འ་ཡཡ་ང་ 


ཡལ ཐ་ཡྭད་ཕ་བས་ཀྱང་ཀདའགྲེ་ཁས། །མི་ཞིདྱ་ཆེས་ཐབ་དཀའ་བས་མི་དབང་གིས། །དམ་ཆས་སྤྱན་ 
ཕས་དེ་འཟས་མཚིས་ཕན་མཛོད། །ཅེསུ་སོ་ིང་ཕ་ངི་ལཱད་ཡན་པཕྱིརཱ་ཊ། །དངོས་ཝ་གསུ་ཧེ་སྐྱེ 
ཐུམ ཧུད །ཐུནཿཡེང་ཐ་ཡེ་ཡམ་གྱེ་དཱམ་ཕ་ཡ། (བེ་སྦྲང་བ་དངའང་དང་བྲུན་ཡང་བཞི།! ༠༠༥ 
གྱི་ནམ་ཕ་ཝཱ་བླེ་སྱང་བ་དང་། །ལྱེསྲ་ལྲ་ཆེན་ཕའེ་ལམ་ཀྱི་དི་མ་ཕ་ལ། །བླ་སྦྱང་ཐཞུ་དད་པེ་འད་ཡ་ 


ཞེ །འཆེ་བཡི་ 3༠༢3 ་དན་སོང་ ཤི \ཧེས་ད་མེགས་ སམ་ཐ་ ཡ་ཧུ།བསའགྲོ་ ༨ྭ་ཕ་ ནཿ རི ངོ 
འདེེགསུ་ཤུཉ་ཤྱིར་ཡ་ཡིད་ཆེསཤ༽ །དད་པ་བྱེད་ཞེ་དང་ཡོ་ཡ་བཞིཊཡས། །འཚི་བམ་གྒེམུ་ཕ་ 
༡༣༡ས་དམེཿཔཊ ཧཱ་ཧཱ ཧཾ ཅོ་ ། ཏཱཾ ཏི་ 





༦ །ལུ་མཱ་མིཞྱཆི་ཡ་ཡ་པེགས་འཛིན་པ། །འཚི་ཀྲ་ཛཱན་ཡ་འཐུང་བ་སདེའགཞེཞ་པོ། །མ་ 
༤སེ་མསནནིེ་ྲཧིརླསསཇིང་། །ཕྱེ་མནོདེ་ནད་ང་ཐན་ཕ་སེགས་བྱ་གའ་། ཡ་ཚ །ཞཱ་ཅམསྱི་སེ་ཐོ་ ཟེས་ 
བསམ་སོགས་བས༅ྱང་། །ཆེ་འདིའཆེད་དུ་སེང་ཞ་སམྲ་བླ་ཆུད་ལ། །དེ་ཡང་ཉེས་སྤྱད་མྲིག་ལཱུང་དང་འབྲེལ་ 
བམ། ། །ངན་ཞྭགོའྱི་ཐཱ་དང་མ་འྲེ་ས་ཞིན་བཱ་དཀེན། །་། (རྱ་ཝཕེ་མའེ་དེ་ན་ད་ཨཱ།ཁ་ན་ ཛར །ཕྱཾས་བྱ་ཝྭམ་་ 


ཧྲ, 


(ཡཱའི་ཤིབ་གོལ་མེ ཞ་གས་ཤིང་། །གཱཧཾད་རྨ་གས་བྲ་མེའི་ གྲ།མ་དཏྟ ང་ཐབའ་བའུང་སོག་ས། ནས་ག 
ཧཾ  གེས་འདའ་ཧེུན་ཨོངས་ དང་ “ ཉེས་སྤྲེད་ནམསུ། །ཇེརན་ཆཱ་ཨཱ་ནས་ཆོས་ལཱས་ཙ བྲ་ཡགས་ཏེ།།དནའགོ་ 
%ཾ འཁྲེད་ཕས་དམསམ་རུར་ཅེ། །གཉིས་༡ཧཾ ཏོཕ ཉེ་དུ 





 གཅིག་སེས་ན། །ཆྟེད་བཀུན་གགས་མོགས་ཡིན་དུ་གངའ་བད་ཀུན། །ཞབས་མེད་མཐོང་ཞུས་བཟད་ 
ཕའི་ལསུ་ཿས་ཐས་ཏེ ཏོ། །གཡང་ད་མ་ཕད་ལངེག་ཕས་དྭེྱསེ་མཚེག །དྲེ་ཡེད་འྭདྭ་གས་འདི་ནི་ཐམས་ 
གསུམ་བྱ །ཤདྲོད་ཕམ་ ་དེག་ ངྱ་གཝ་སེལ་ཤུད་དང་ པེ །ཉེན་མེངས་ཉེས་སྤྱེད་ཨ' 'ཡཱས་འྔེམས་བད་་ 

།ཏ་རྩདེ་ལེགས་ ཐམས་ཅད་བླམཔ་པྲི་རེ་ཞེས་གསུངས། །མདོ་དན་ཧེས་བུའེ་དོན་མཚེག་སྒྲབ་ 


ཧྭཨ་འདི། །ཟྭོང་གཞིནམེ་སུབ་མི་ཚི་སཱམ་ཕས་ཡན། །དྲེ་ཕིན་མེ་འཚིའི་ཕོགས་འཇིན་ཞུད་འ་སྡོ། 
འཆེབ་བཞ་པ་ཕུན་ཆོགས་སུཉ ཡི་ན །ཀྲ༩༥༠འཚིབ་དན་པེ་ཞེག་བྱེད་པ་ནེ། །དན་འགྲེའི་ུ་་་ 
[ཞོན་ུཧཱོཁཤྷ། (དེས ཡ་ཏྡཱཛཱཾོ་ཡུམ་ཁསསཱག་་ཁ་ འཆེབ་དེ་ལའདྲིག་ 








"༨༡" པ་འ" ༥༡༡༡ ༣༦་ལདམ། 











ད | ༄༅ རཾ །ཐརྱ་བ་ཚོལ་ཏེ། །དེ་ཡེས་སླག་ཞ་རྒུ་གཉེས་སྤེང་ལེན་འཐུང་། ། ང །བཞི་པ་འཚིབ་བྲན་ཕ་ 
3 བམྲ་རཱ་ཁ་ཡ། །གསུམ་སྟེ་རེ་ས་ པད ཚཆའ་བསམ་པ་དང་། ༤ ཆེ་དེས་ཕ་མེད་ཐ་བསམ་ཐ་དང་། ༈ 
འཆེཆཆོསུ་ཨ་གཏེགོས་ཕགང་གིསྱ་ཤང་། །མི་ཡན་ཕབསམ་ཡའོ་དད་ པོག རྱཆཅ་དོགསུམ་། 
འཅདུ་ཕ་གཉས་ལས། སལ་ས ༩ བདག་དེས་པན་ཞོང་ལ་འོད་བདེའང་། །རཞྱ་བས་བླ་ཐིག་། 
ཧུ་མེད་ཕ་བ་ཨམ་ཕའི། །དེ་ལྟད་ཡེན་ཏེ་མི་ཏགའཆོམས་ལས། །གད་ཡད་སདསྱ་རཱ་ས་འང་སངས་ ྔ 
རྒོས་ སས་སྐུགསགཞ་གཞས་༠༥ །་སམུ་་སོརམ་དག།སེ་བསས་སོས་ཅགགས། (ཞེས་སོགས །གསུངས་ཕཱ་ངི་་“་ 
བཞེན་ཇིའདའི་ལུས་བངས་ཀར་ །འཨ། དག་དེས་ཕན་འེད་ ་ཡ་དེཉད་ཡས། །གར་དྲུ་གཞསན་འཚི་ བསམ་ ཝི 







ཌོ 
2 














ཏཱ ཨཱ་ཡ་འ༽ རཨ་ཡོག་དྲེ་ི་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏེ། །བདྲ་སང་ མེདྱ་ས་ཚོའི་ནང་ན་མད། འི །རཱ་བྷོ་ནོམ་ 

ཚི་ནའའའ་ཡིགོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གན་ཕུཨ་ཤེགས་གན་བྲ་མདྱ་ཁ་ར་། །འཆབདག་ 
བེས་ཞའའང་ཞིད་དེ་ཉིད་ཡ་ས། །བྱང་དད་འགྱུར་བའ་འགུནབ་ཇི་ལེད་པ། །ཀྲན་ཕྱིམ་ཡྲུས་འདི་བཏད་༡་ 

'ཿ ནས་འགྲོལ་དང་། །དེ་ལུན་འཛིག་ཕུན་མཁས་ཕས་ རོགསྤུ་ཁྱེས་ ཅི །ཆེས་ཡ་གཞསྱི་དེས་ཕན་སྤྱད་ 


| ཕ་ཨོད། ཅེས ་གསུང་པ་ལྭ ཉ༨ཝ་ཤིཞ་ ཨྩེ་ས་ཀྱང་། །འཚི་འད་ག་ངེས་ རའོ བ་ད མཾ ། 


༥ས་ཤབྲེས་ ཡཡམ་རཐས་ཙ་སཐ་ཛེ་ལལམ། །ཁ ཧཱ ར་ལ།བས་། ཕཊམ་མདོས་མའིླས་ཐིད་དམ། །ཞེད་ 


ཅིག་ཁྲམབཡུར་ལ་མགུས་ཨའ་ཡོན་ཡའི། རྱེ་ནྭ་སིས་བླ་ཐོག་ཏུ་མེད་ཅེས་ཅ 





ད 
ཿ 








,-' ༽༠༠། །གང་གསུངས་ཕ། །ངི་ལཱད་འཞྲིན་འདེ་ཞཱ་སྒད་ཐས་ས། །ཆེ་ལ་སྡོན་ཕ་མེད་ཅིང་འཕིད་ྱྱེད་ 
° ནཿཌུབའ་མ་ཆད་དུ་ཡོད་ཕ་བསམ་པ་ཞེ། །དེ་ལྟན་ཡེན་ཏ་ཡོ་བགྱ་ཅ་མོ་ཐྲབ་ནའང་། །ཆོན་ལེ་དད་ཡེན་ རི ༧ 
ཟླ་བདང་། །ཟ་བ་ཞག་དད་ཞག་ཀ ར་ཉིན་མཚནོ་དང་། །དེ་ཡང་སཱ་དྲོ་སོགས་སོང་བས་འཇདོ་ཙང་།།ལྟག་ ` ་ 
¢  ཆུ་ཆད་པའི་རང་ལངིགཞིན་དུ། །ཚོལ་ལོན་བཟུང་ཟད་མད་ཐས་སོ། །ཆུ་འགམ་ཇིང་བླུ་ན་ཐཱང་བཞིན་་ 
ཞེས་དང་། །གྱ་ལ་སྭས་ཞི་བ་༧ཡེས་ཀྱང་། །ཉིཞམ་ཚན་སྡེད་ཕ་ཡྲེང་ཡུད་པའ། །ཆེའདེ་ཏྟག་ཏུ་་ 
གོདའསུད་ཞང་། །ཨྡེན་ཕ་གུདནསུའོད་ཡད་ཞ། །བདག་ཞྭཱཿའན་ཅ་སམི་འྭ་གུ། (ཞེས་དང་དེབཞཱེན་ ་ 
ངི ཚམས་མས་ཀྱང་། \དཕ་ན་ཐྲགས་ཞ་བརྐྱང་ཕ་ཡ། །བཞན་གང་དྭང་གང་བྲག་པའ། །ཨཱཿགྱ་གཏ རྟ ;ཿ 








།ཡགྲ་འུགས་པ་ལུད། །མི་ནྣམས་སྲེག་གྱང་ དེ་འཞིན་ན། །དཔེན་ནཱ་ དེས་ པད་གསན་པ་དྲག །།གོ་ ༢ 
གང ༢༤༨ །གསན་པའྡ་དུ་ ང་དུ་བྭ་ལེན་པ་ཡཱདཾ། ། །མིན་མས་སགྲ་ཀང་དེ་གཞིན་ན། ཚུ 
ཀླུང? བྲག ཏུའུ ཿའྤི་ཀུན། །ཝོག་པ་མེད་པ་ངི་ལཱ་བ། ཐོང །ད་གཞིན་མི་ (ཡཾཡ་ག་འགྲོ་ ཤ། །མུན་ཡུད་ལཱག 
པན་འ་གུན་པ་མེད། །དམེ་ནྲ་ཕབ།ས་ཇི་དྲོ་བཱག་ཐོག་ས་ཡེས། །ཡག་ས་ན་མས་གཞས་སྲ་ཕིན་པེད་ 


ལྟུད །དེ་བཞིན་ཞད་ང་ག་བ་ ཡེས། །མིན་མཨའཚེ་ཐདགྲ་དཱ་ར་ ་དཱ་གྱེཡ །ཞེས་ས་གསོན་ཕཡི་ལ་ཡང་་ 
ཚ་སྦྲ་བ་མེང་ །མེད་ཕན་ངེས་ཕདྭའཚབ་བསམ་པ་ནི། །དེ་ལན་ཡིན་ཏེ་ལེ་བྱག་ཅོ་མ་ཐུ་བ་ཞང་། { 
ཁོ་ཟླབིུའྲ་ དུ་བྱིས་ཕའིདང་བཞན་གྱི་ས། །བསམ་ མ་དམན་ཤིངྡ་ཆེདམོས་བིདྲ་ཆུད་ནས། །དཱཨཱཿ 





།ཆེས་སའ་ཕའེ་ན་ཡུ་མདྲི་བོ་མི་ སྩེ །འདཱན་ུ་ཡེལ་ན་ས་ ་རྒས་པཞི་འད་གྲཞུན་མི་ས། 
ཏད སྟེབས་ཉམས་སེ་མས་ཆྱ་དཕའུམ་ཞོང་། །འཆབ་དྲ་བགས་ཕའྲི་ཝཱག་བ་ཝུལ་ཡིས་ཞོན་ 
ཞཨ། །དམ་ཆོསྤྲ་གུབ་པའྤིནལ་མའྲི་བོ་ལྱཾ་སཱེ༽ །བཧ་ནས་ཐུའཱན་བཱཞི་བར་དཱ་ཆེས་བྱེད་པ་ད། ླ 
ཡང་མཚནེ་མེ་༩ ཐཨཅེན་གཞད་ཀྱ་ས་འདཞ\ །ཧན་མེ་ 16 ན་བཟྲའུ་བའུང་གྲཡོ༔ ཤྭགཡ་ ་དང་\ 


+ཿ ཚོལ་ལྲེདག་དང་ལོང་གཏ་མ་ཟླ་བ་དང་། །འགྲོ་དང་འཚག་དང་ཚཱཝ་མེན་ཡེད་བྱེད་དང་། ད་དང 
སྙེམ་ལས་ཆེས་བརྒྱུ་ད་ཨ་སེགས་པཕས། །དུསན་ཨཱས་འདྭས་ཐ་དང་ནསའུཆི་ཕས་ས། །ཕྱཞན༦་ 
ལེ ལེག་གཞི་འེག་ཕའི་གཏམ་ཡས་བྱང་། །འདི་ཞ་མི་ནམསཆེ་ན་མཆེག་ཏཱ་ནིང་ཡཡང་ཁོབྱ་སཱཁ་་ 





༨ ་འཕུས། ཧཾ འབ་ག་ བདོད་ལེའུ །ས་འདུང་ཞུ་ འོགས ། 
༥༨༨༥ །ཐདུ་བད་གཞས་ཕའེམནང་འཕྲོའའ༧ོན་ལག་ 
མ 7: ཅ་ཤཱུད། བ་ཙ ་འ་བ་དསན་རོ་དད་ལ། བགྲུས དག །བལྟད་འཇོམས་ཡང་ཆེ་ 
2 ཆང་ཤག །ཕདེ་ཐ་ང་གའུནྲ་ཡདཡ་ཨུ་རད་དཾ། ༥ེ་ཆེ་བན་པའྲཾ་ཡཱལཿ་མྭ་གྲཱན་ཞས། ¡ྲ 
འཆི་དདུག་ངེས་ཕད་འོང་བས་འཚིགབས། །དེ་ཡང་ཆཨཱ་ལས་གཞན་ཐེས་མི་ཕན་ཕས།།ཆེའདིའ་ 
| བླ་ག་ཟིད་གང་འང་མ་ཚགས་ཕར། །ནལ་མཐི་ཆ ས་གགྱ་བ་ཐད་ཐུག་བཅད་དེེ། །གཞཉས་ཕ་ནམ་ 
| ཞཚིདསམེད་འསམ་པ་ཡ། {རྒྱ་མཚན་གསུམ་དང་ཀྲག་བཅད་པ་གཉ་ས་ལས། །རྒྱ་༅ཞ་གསུམ་ ཟཾ 







གཞོན། །ཡ་ལ་དོན་ལ་བབ་ ཡཉྲིམི། (དེ (ནམ ཐིས་རུབ་ཏུའགོའགྲད་ཏེན །ཊྲས་བུ་ཨྨིན་ཐ' ཆུ་བ བ་ 
བཞིན། །ཞེས་སོ་དེ་ཡང་གྲེགས་ཕོ་སོགས། །ཆོ་མ་ཐར་མ་སེའ་གློ་བན་དུ།།འཨ་མ་ཕམ། རྔོགས་ 
བཞེན་ཤེ་ ་པ། །ཨུ ཐད་ངམ་བོས་ ཕནྣམས་འས ཤཨམ་ས་ན་ཡ། (དེ་ཐཧྟན་འད་གཡྱ་ད་། ཡོ་དེ་དང་ ༽ །ཌྨ་བ་ ད 


འདེ་དང་ཞག་འད་དང་། །དྲ་ལུའད་ཨཿ་ཧེན་ཡོད་སུམ་དུ། །སཱིད་ཞུས་ཡུང་ཡདུ་བསམ་ཕའ་\ ། 


གཉིས་ཐའཆེ་བའྲི་སྱེན་མད་ཞིང་། །གསེན་ཆན་ཞུད་བུ་ཕས་མ་ཕ་ཤེ། །དེ་ཉར་ཡིཞ་ཏེ་ཟ་ས་གས་དང་། ་ 
གྲོགསུ་དང་ གཏང ཨཿསོགས་ཕ། །གསོན་རནུ་ཡཱནྭ་་ ཟི དཱུ་དག་ཐ གིས །འཚེ་རྒྱེན་བྱེད་ཕ་མཐའ་ 
ཡས་ ་ཤེང་། ༨ །ཞང་གིའབྲུང་ ་བའཁྲགས་པཕ་དང་། [ྱིཿཡཾ་འྲུད་ ཤྡགཞད་མ་དང་། །ི་དང་ཡཾ། ལུགས 








དྷྱ ༽༠༠། །ཐ་༨༨ །ཆུཿབ་གསྭམ་གྱེ་ནད་ཞ་ས་གྱང་། །ནམཚིད་ས་མེད་བསམ་ཕ་ཡ། ། །འགྲན་བ་ 

7” ཐེན་ཕ་གཱལེའོ། །ཆཿ་བཞིས་བཅུད་གསུམ་པ་ལ། །གྱཾཨཚོནག་སུམ་དང་ཝག་བཅད་པའོ།རྒྲུ་མཆན་ 
གསུམ་ཞེའཆི་བི་ཆེ། །གཉེན་བཤེས་ཟས་ནོན་ལུས་དྭག་གིས། །ཅུན་བད་ཅམ་ཡད་ཡི་ཕན་ཏེ། །དེ་ 

ཚེགཉེནབེསཚེས་བཅེ་ཤིང དྭ ཤ །གདུར་སེམས་ཆེབས་མཐའཞེ། ༅ང་། །གཅིཾགཀྱད་འཁྲིད་ 

དབང་མེད་ཅིད་། །ཡེད་ཞོད་ཟམནོན་འཇོམས་ན་ཡར་། །རྔུལ་ཅ་མེ་འཁྱེན་བེ་དབང་མེད་ད། 

÷' ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཕའི་ག་ རུས་འད། །ེན་ཞས་ནམུ་གེས་ལས་དབང་ ་ཤེས། {གཅྲིག གྲ་བད་ག་ ཤེད ཡཨ་ 

4) ཤྲིངཇཤོ་ཏ་མི་ཏཱཾས་གགཁྱསཁས་གེསཞེསྱཀད་།།ཤཱ་ཧི་གཿི་སྟད་གྱེད་འབྱེད་ཀྱང་།།གཞེགས་ནས་འཇིག་ཏེཞ་ 







ན 











། གཞན་འཨྲད་ཆོ། །༅མ་ཐད་ ་ཡ་དགུས་བཉེམ། ཉུན ༈གཅིག་ཕུ་སུས་ མེད་བཅུནོ་མོ་མིཞ།།ན་ཐཟའ་ 
མ་མཚེས་ བཤེས་མུ་མཚཾས། །རྒྱ་ལ་སེད་མ་ཨཆིས་ཞུབ་མ་མཆིས། །དཔག་མེདཱ་མཐུ་དབུང་མདུའ་ 
མགས་ཀྱད་ རྨ (གཟིགས་སུམ་མཆིས་ གསཞམ་མཿ མམེས། [གཤིག་ཧམཧད་ཙེག(8ི་8 ཡྱི་ཐུག་གིས\(རེ (ཇཾ 
| སུ་འབང་བཡེ་མད་ འོ །མདོ་ད་ན་ཧེ ནཿ ཐཆྲཧ༤ཝ་ཧང །དེཚེ་མེདཞ་ ་གཞན་ཅེ་ཧླེས། ཞེ་ས 
ྲུ སེ་དེ་ཉརའཚེ་ལའི་ཚོ། །གཞེན་འགེས་ཝུས་དང་ ་བས་ནོྱ་ཡིས། །ཅུར་ཟད་ཧ་མ་ ཡཕར་ཐེ་ཕ་ན་ཞིང་ རྨ 
དད་ནན་ཨ། དོནྱ་ང་ མད་ཕས། །གད་ དུ་གིང་དབང་ དྲ་བྲ་མི་ ད་བར །ད་ཉྭ་ཧེད་ཞསའཆ་ གསས་ པི { 
ནལ་མཞིཆས་ ་ཞིགྲ་བ་ཧམ་དཱ། །ཐོ་ཐག་རདྲ་ཡིས་ཐ་ཅད་ ྙུ །གཧཾས་ཡ་དག་འཁྲོའི་ཉསད་ལེགྲ་ 
















ཇལ ཆར ས་ལ ཁ་ཏ་ 9 ་ཁཡ །'! ་་ཁ་ཁ ༩༧༧༦ ཡ་ ་རཀར་ཆཁ་པབསྲ་ 


¡ ༣༧༡ ཁས་མ་ཕ་ནི།།ཞ་ཉརྦ་ཝ་འཚཞིང་ཤིན་སྱ་ག་། མེདཞས་མི་ོ་མབྱ་བང་ 
༧  དགོས་ལ། །དེ་ཡང་ལས་ལི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་ཕས། །དུན་སོར་གཞས་སྲུ་ལུད་ན་ངིའ་བནའྱགན།། 
སམད་བསམ་གྟེ་མླ་སླྲབ་ཀྱིས། །དུབྲ་ཅ་ཚ་ཞིང་གང་བ་ཡེ། །ད་མབ་ཉི་མ་གཙག་བཤིན་བཞ། ! 
བཤེསྭ་གོམ་དྭགུ་གིས་དིད་པ་ཡེ། །ཡེ་དྲག་དགར་དན་ཕྱ་ཐ །མེཨ་ཕའྡི་ཐཱ་ག་ཐ་ཝ་ཡ་དབ་མང་ཐཞ།། 
ཐམ་སོང་འཉཞིང་བན་པྱ་ཐ། །དེའི་རྒྱ་ནམ་ཡུང་བདྲེ་ཚུ་པདན།ཐེབ་དཀའའཛུམ་ཞིང་མི་ཡི་་ 
, ལུ།།དེ་ཐོབ་དྲུས་སྲུ་དན་སོང་རྒྱ། (འབེ་ཁུ་བགྒིལ་གྙེ་འཧད་ཡད་81(ཞྲེས་སེདེ་སྟད་དན་སོང་གི ། 


སྦུག་བསྲལ་འསམ་ཡ ཊྱིལ་ལ་ལ་གསུ། །ད་མཡ་བ་དུད་ཞགགོ་ཡེ་དགསལི། པ་ 


. 
༢ 
༩ 












| ¦ དོད་ལོ། ༈དྷ་མ་ཝ། བཿེན་ཡོའི་སཱག་ཕྲལ་དང་། རོ ཉེའཁོན་བ་ ཟི རྡག ་ཝཱལ་ད དང་། །ཡང་པཞི་། ¦ རླ 
དམུལ་བཞི་སུག་འ་ཛལ་དང་། པ་ ཐི་ཕཡ་དམྱལ་ཤ་ཡེ། །སྨག་བ་ཝཡ་འསམ་ཕའོ་དང་ པོ་ནི ལོག ཿ 
འབག བ་འདི་ཞས་དཔག་ཆདོ་སུམ་ལི་ཉེས་སྟོང་གི །ཞོག་ཞ་ཡང་སོས་ཡོད་ཁ་ཡང་སོསནས། །རི་མ་ ཿ 
བཞིནདཔག་ཆདོ་བཤི་ཉོོད་བཤི་ཉེང་ཞ། །གཞན་བདུན་ཡེད་པའེདད་ཕོ་ཡང་སེས་ནི། །གནས་དེན་་ ་ 
སྐྱེས་ཕའི་སེམས་ཅནདོ་དག་ན་མས། །གཅིག་ཅཱ་འྭབུས་ནས་ཡན་རནོ་མི་ཤ་ཡི། ཁྲདགེས་ཆེས་ ་ 
ཏེ་ལུག་ཁུ་གངྱ་བངས་ཀྲཞ། །ལས་ཡིདབད་གས་མཆོན་ཆན་ཚུན་པ་དག།ཡན་ཚུན་གཙོག་གིས་༠༠ 
གཅིག་མ་བརྫཤ ཡཿ ཡུས །འཨཿཧཱཧཾ། ༨ །ཨོས་ ཕནྱ་གུན་ . 





རཡརའ་ཆ་ འཆ་འབགྲས་ཁ།་- ་ཀ་ཿ་་འ༥ཐབ་ ཁ་ཡ ་ 





རད ། །ཅིག་ཅེས་པའྲི་སའཐུང་ཞིང་། །དེ་ན་ས་ལངས་ཏེ་ཝཱན་བཞིནབ་སྨན་པའ་བེད། །ཐིག་ 
_ #ཿ ཞཱག་ན་མསནི་ཟུན་བཞིའམ་བྱ་གད་སོགས་ས། །ཐིག་ཞག་བཏབ་སེ་ཇི་སྙད་བཏོབ་ཕ་ལུད།།མཚོན་ 
རཾས་གཞེག་དང་སྟའེས་གཞོག་ཕ་སོགསུ། །ཐུག་བམཡ་དཕ་གྲྭ་ཏུ་མདཕཱ་ཧམས་སཱ་ ༄༅ོང་ ད།བམུས་ 
འཇོམས་ནམ་སཱན་རྲ་ལུག་ལ་སོགས་ཕྲའི། །གདེད་པ་ལ་བུའ་ད་ག་ཉས་ཀྱ་ས་བུ་ བཅན་ ཀྱེར །ཨྒོནྣམས་ 
ཤུན་ནས་ཁག་གླི་ཀད་འབབ་ཅིང་།དཾ་གཉིསྱ་བེས་ནས་སོས་ཆོ་སན་ཡང་འཆིད། །དྲ་འབེད་ལྕག་ 

ཧྭ ཁང་ཡུན་དུ་མེ་འབད་བཞི། །ནངྭ་དཱ་བསེགས་ཐས་དུ་ཞིང་འོད་ཕདྱ་བེད། །་འབོད་ཆེན་པོ་ལགས་ 
4 ཨད་ཉེསམ་དཱ། །བསྲེགས་པས་ཆེས་ཆེརྲ་དྲ་ཞིར་འབོད་པདྲ་བེད། །ཁ་བ་ལུགས་ཟད་ཡ་དཔག་་ | 


ཀྐ 
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ར 
ུ 





༡ ༢,༢༡༢ ཅ:ཆ་༧" ་ཆཁཆབ་|་ "ཡ་ ་་འ "ཡ་ཡ 





༅དོ་ ཞིག ཕོད་ཕའི་ནང་ དུ་ཧ་བཞིན་སྲེག་ ཡདྱ་བེད། །ལྱགས་ ཀྱེ་གསལ་གིང་འཐ་འས་བཤད་ཊ ཊོ 
ན་ས ཙི ཐིར་ཕཱ་ཨ༦ས་ཡིག་ན་ང་ད། །སྣ(ཡེ་བྲུག་པ་ ་གཉི་ས་དང་ ་བྲ་པ་ཡི། །ཐུག་ཀུན་ནས་ཨེ་་ 
(ྲེ་རབ་ཀུ་འཐ། །ྲུགསྱིས ་གཞི་འབད་བད་ ་གཞྭ་ཧཝ་ཁཿམན །ཨ་སཱ་བ་འཞག་ལེ་ ཐོབ་ཞབུ་ནུའུས 

× 'བརྡུང་\ ནྲ )1£© བ་གས་མ་ གེརྭ་རྲེ གསུཡ་ ་།ཨ། །བརྒང་། བཞི་ཨམ་ནས་ ཐག་ཕ་གཞི་ས་ ཡེ 

ངྡཾཨི་བོར་ཤཱག་ 8 ་ཝན་གཞིན་མེ་ལཱ། འཁྲེག་ས། །ལྕགས་མ ལེ ུསྱ་ཏུའབ་ཐུས་ཁུམ 'དའི་་ 
ཞིང་ རཱ རའམུདྲ་བེད་འབན་ཐ་ས་ ་ཞད་ཡའེ་ལ ཨས་ཟང་ས་ས། །བཡ། ཧེན ཡཱགས་ཞིག་ནས་ ཀོད 
རྩུས་ཅམ། ༢ 7 ལག ་ནཱ། །ཨཱན་ཡར་། ་ཆོད་ཅིར་ 'ུག་མ་ཚོཐ་ འདའ 



















༢ ༨༠༠༨ །མནད་མད་ན་མས་ཞེ་གཞུསྤ་ཀྱི་ལོ [ཡོག་ས་གཞི་ཞས། ༈ །དཔག་ཚད་བྱས་ཕུག། བཱ་ཨྭ་ཡཱཐ་ དྲ 
ཧཱཾ ལེ ཙབའཐ་ན་འྭདུས་ཞས་བསུགས་ཅོང་་ཏ གིན་བསེམསོན་གས་ཁག་ཨིགས ཧམ་ཐག་ཕའེ། །སྐད་ལས་སེམས་ བཾ 
ཅན་ཡན་ཕ་ཞེས་ཕ་ཅམ།།གཞན་མངར་ལནྲི་ཕཱན་ཕ་བྱ་སམ་བྱ་གར་ས་ནས།།ཆེན་དེརྭ་སེང་༩༠་ 
མོགས་། ཕསཿ ་མེན་ཕ རྩ་པེད། །ལ གསྭ་ལི་འྱེདྲ་པད་དག་ ེས་ཁྭ་པེ་ ར་ །ཞོ་ལཱཿམ' འབད་བའཇདུག་ 
ཤཾང་ ་ཟར་སུ་བྷ་ག།ཝཿ བ། །བླུགས་ན་སཁ་ ་དངྒ་ཀོག་མ༔ ར་ནཱཡ་ཡ།། །ཚེག་ཉཱརྷཾ འྤེ་ཝད་ནསའབུར་ | 
ཤཿ དེ་ལྟ་ བུཞི། །ཐཱགཁམཁའདྡེ་ནཱ་མས་ངི ཙ་མྱ་སི་པའ་དུ། །ཉམས་སྲུ་མེ་ད་ན་བགེས་ཕའྲི་གི་་ཡེག་ 
ཤྱ ཡི ༥༤༦ ཀུ་མེ་བཟད་ཁ།།བྱེ་ཐ་ལྭག་བྱྱ་ད་ཧ་མས་སུ་མྱོར་“ཡང་ཞ།, ངི 










སིད་མེ་དག་དེ་ \ཆ་ད་མྱ་སན་ཕ། །དེ་ཡིད་སྲེག་དང་ ་ཐུམ་བར་མི། མ་འྲགད་རེ། །ཞེས་ ཡ་ལུན་དེ་དེ་ཨ་ 
ཛཾ རྒྱལ་ཆེན་ ཞས །མི་ལོ་ཝཱྱ ཡཞག་ད་ཡ་ས་ ་པཡེ། །ང་ཡོ་ཝ་བྱ་སྲ་སུམྦ་ཧྭ་རཱ་ཐཾ གཡུམ་པས། ཧེ 
མི་ཝོྱས་ལཞག་། རྱས་ཕ་ ཏེ །རང་མོ་ཚྟཱུང་དང་ཊ དང་འབྲབ་བ་བ །དཱག་གས། །རྐེ་ས་ ཤ་བ ཞག་ གྭ་ཏཱ་ 
| བས་ཕའི་ཧས་ཧེང ཉད་དང \༈དའ།འཝན་པ ༧ཾས་ཤཞི་འརྒྱ་ནག་གཤྲིག་ ཏཱ །བྱས་ཕཕཊཞེ་སེང ཀ 
\ ཟླཐ་ཁཿའུལ་དགུའ་བས། །བྱ་གད་བྱ་སཞག་ཏྲུ་བས་པའི་བྱག་ཚྟོང་དང་། །གཞནའྲཕལ་དབང་༠ 
ཅེད་དག་གེས་མི་ ཡི་ཡེར ཧིང ་དའ་ དྲག་པ ཐ(ཤར་ ར་བ་ལས ེང་ {ད༨ང་ཡེཿབྭཾ་ ་དང་ བག་ཧོང་ ཟུ 
ན་ཡ (༩༢༤ ཏུག །བྱས་ཕའེ་དང་ཁོ་ཝབརྒྱ་ནས་བའཅ་མེས་ ཧིན ཡི 





?, 





ཆ་ ..་( ར ཡཡ་་་“ ་ན" ་་་འཚེ་ ིི་ ༩ ཀཚ་|ཚ|¥}ྙ)་འ ྔཾ་ 


! ༽༅། །དང་ཟག་ཧོང་བརྡ་ནིདམ་པ་བཞིཞ། །ཡར་སེས་ལ་སགསྦ་དགགི་ཆེཆོདདེ། འདོས) ། 
མི་རྣམས་3ྱེ་ལོ་ཝྭ་འུཿཡ། །འདོད་པ་དག་གྲྭ་ཉ་ནམས་ལས། །ཞེག་ཡ་ནམཨཉིཞོ་ཞུག་གཅག།གོང་ཨ་ | 
ུ་གགག་ཉི་སཞུཅད་དོ།།ལ་སོས་ཁ་གླེ། འཛན་ འབ ཀད འོེ་དོང་ཉིན་ཞག་ཁ་ལ། 
དེས་ནུདེ་དག་ནམས་ཉི་ཆོ། ད་འལུ་ཿ་འདུཤ་ཡཞ། །༣བྭ་འྱ་པེད་མཞན་མེད་ན། ནི ཁདྱ་ཡི་བྷ་གཱ་ ཱུ 
ཡའོ་ཞེས་གསུཉས་སེ། །གཉི་ `: ཤི་ཡ ད་ཨ ལག་བ་༣ཡ་ནི། །ཚད་མཱཡ་བྱ་སད་ལ་ཅི་ག་ངོས་བཞི་བི་ 
ད་ར ཞོ་ཡང་འནི་ཡཞི་ཡོད་ཕའྲི་ཕི་རེམ་ ུ །ལུགས་ཀྱིད་བས་བ་སྐོ།ན་ཞིང་ $ །རྒཾནི་ེ་འཞིང 
ཐོད་པཞི་གེ་དེའེ་ན། །མེ་མ་མཱད་གྱེ་ཞེཊས་དང་ཡྱི་ཨ་ཞེ་འདཊ། 1 ༩༩༥་༤འི་ཏུསཏུ་ཆོཧ། ། 


ཏྡེ 
.4› 4 
÷ྭ 


ཤཱ ཡོ 








པདང །ཆཱ་ཨླང་འཐ་མེད་འཞེ་༧ན་ཡོད་ཡ་ རོསཧྩང ཚེས མ་ལོསྐུ་ལཱ ཕུས་མེནུ་བཅ་མེེ། །དེ་ཡ་། 
ནང་ཀཱ་སེམས་ཧན་དེ་དག་གེས། །རྐད་ཕ་བཞག་ཆེ༢ གྲ་ལཱག་ཀུཞ་འངིག་ཅིང་།།བཏེག་ཆོདེ་དགྲ་སན་་ 
ཡད་གྱེ་ཐ་ྭ་འགྲུན། །དེ་ཡེ་ཞདབ་ནྲ་པེ་སཞི་ཞད་མ་ ད་དེ །སེམས་ཅཞཱནམཡ3ྱི་སའད་མ་དེ་ཐརྒ་ཡ་ 
བུ །འཚེལ་ནས་མགོ་འོཞ་ཚད་བིའོ་འྲ་གནུ་ཞིང་། །མཚུ་རྒོནའ་བྲུ་ཡེ་ས་རྐང་། ལ་གཏུ་སླནསའབྲ། ན 
༨༢:༨༥ ༥ ་ །དེ་མདེ་ཡི་སེམས་ཅན་དེདག་གིས། །༈ནང་ཛ་བྒཞག་ཆོ་ཡག་ས་ | 






ཕ་ག་ཁཱག་ཀུན།།གཅད་ཅིང་བཏེག་ས་ཆྩོསན་ཡང་སླེ་བའའསུན། །དེ་ཡེ་འདབ་ན་ནགས་ཆོ་ལ་དམ་ 
ལཱི་ཡེ། །ཨོ་མ་ཅན་ཕོད་དེཡེ་སེམ་ས་ཧཞ་རྣམ་ས། །ཞགས་ཆལ་དེ་ཡི་བསི་སིབ་ལ་ཞཨོད་ཆོ། རྭ 





ཅཅ ''*ཆ*'' ་་ཁ"་འ"་ཁ་ "ཀཀ" 





- "ཁ་ཆ ་ 


| | ༄༄༠༅་ ཐར རོ གིང ང་ར 2 ཡཡེེ་ཡུགསཏེལུ མུམ་ཡཱན་གཞེག་ དེ་ཡི འདམན་མལ་ལ་ ལི ཐ་ས 


། དྭ 
‡  མོད་དེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཤིད་དེ་ལ། །འཇེག་ཡེ་ཆོན་མའི་ཅེ་ནོ་ཡས་དན་དུ་དང་། །འཐབ་ཆེ་ཆིན་དུ་ ་ 
བྭལས་ནས་ལུས་གུན་གཤེག །དེ་ཡཾ་འདཔ་ན་ཚླ བུར་དུས་མེད་ཞི། །འྲ་གད་བདྲ་བེད་པའྲི་རུབཀོ།པ་ ་ 
ཤྱིས་གང་བཞ། །སེ་མས་ཐན་དབའ་མེདའཆེད་ཅེང་ྱྱིད་གྲང་ནས། །བཀྲེས་སླེམ་ཟེད་ཚེཟངས་ 
ཞུན་ལསུགས་སྟེའ། །གསུམ་ཕ་གྲྭང་། བཞི་དྲ་མ་ བཡྲི་ཝཱག་འཝཡ་ནཾ། །ད་མྨུཡ་འཆེན་ཕོའུཿ རྒད་ཀྱི་ ཐྲུ 
 ཐུདུ་སོ་ཡ། །དཝག་ཚད་ཡི་ལུག་རེ་ཡི་ཡ་དཁན། །གང་བཞོདྲ་མ་བྱགདྱ་ཡི་གནས་ཡེད་ཅིང་། ( ྭ 
ཤ ° 


འདིནས་དཔག་ཚདེ་སུམ་ལྲི་ཉིས་སྟོར་གི །ཞོག་ནྭ་རྲ་པད་ཅྱ་མི་གནས ཡ༨་ཝ་ ེི་འོག་དཔག་ 





མདོ་ཉིས་སྙོ སྟོར་ཞེས་སྙོར། ྟཾདུ་ན། ༈གཞན་བདུན་ཝ ཡད་ཕཡི་གནས་ཀྱིཆ གསུཾ ཆིང \འཁགས་ཕནི་ས། ་ུ 
གཞི་གངས་འེའད་ ཞ། ཡིབས །ཡོངས་སྲ་བན།ད་བཞི་འཁགས་ ཡཱཐ་ས་མེ་ཊ ཅར །དྦོ་འི་རྐྱེ་ན་དང་ | 

མ་བ ་བ་ཕེ་ མེད་ཅིད་ ང །ཞིན་ཏུ་གང་ཐའྲི་བ༥ཡ ག་དའ་ ༅ཊཁཱ་ཕཾ། །གྲངད་ ་ཞིདྲ་མུ་ཁུ་པ་ ླ་གད་གཞི་གནས་ 

འ ཡོད། །དེལྔ་ཆ་བའ་ཅནྱ་ལི་དམ་ལ ་བ་ཞེ། ག་ག, ཆུགས་ ཇབ 'ཆེ་ན་ཡོས་། ཨུས (1 
བཏབ་ཡ་ཡཿས། །ཡུཨས་ཡཱནརཱ་བཱན་གྱིས་གར་བ་འེད་གླགས་མེད། །ཁེ་ཀཿེ་ཡ་བསལ། 
མ་བར ་རཱོལ་ ཤྲབཱན་ ཅུན ་ན་༥་མན་ད། (ཨེ་ཤྲ༩3ཾ་ཿའོན༧༥ད་ ཤྲ; ཤྱི་ས' ཨ་ག ྱིུད་བེད་ཐཿ ཤྭ་ཤུབ་ 






༣ཱའྲ་ཀི 


_ ཐུས་ཕྱི་དུད་ཟེན། །ཨྔ་ལ་ཟེར་བྲ་ཐའ་ཐུམ་ཿསྲ་པ་ཟེ་ན། །ཕཏ་ཉན་གས་ཕྱག་པའི་མདོག་མེ་ཞིད་། ྦ 





/,› "༨ ་ 





ད། ¿ ' ༽9། པད ་དེ་ཡཨ་ཡད་བ་ ་ ༈ཡྨ་ཞཧར་གས་ཡགས་ ཡི དག་དམན་ཞིང་།། 
£: ཁ་བ་ལམ་དེ་ལས་མད་བ་ཙོ་མ་དུ་གས། །ཡདྨ་ལུར་ཆེད་གས་ཕ་ཕགས་པའི་མདོག །ཞིནྭ་དདམད་ 

དད ཨེིཝ་གྱ༅་ཧཛོཕ་དཱ་ག་ཡ། །དོན་གྱི་དཔར་འདི་གཟིགས་ནས་སྱེས་རཐས་ལས།།མེད་ཕད་ཉ་བོ་ 

¦ ་དབས་བྱི་ཨ་ཡ། །གནས་པ་དེན་མུནནག་ཆུང་གྲང་ཝང་།|[དེས་ནི་རུ་ས་ཕའང་འཇི་ཡའིདད་སློ་་ཞ། 

བདག་ཡ་ཡན་འདོད་སྤུ་ཞིག་དེ་འུ་འུག ༈ཅེས་ངང་དེ་བཞིན་ཅྫན་གམསཔར་།།ལུགས་པ་དཔེ་མེད་ 

རུམ་ པ་འ་ར༥ང་' ཟིང་བ་ཡེས། ལུས ཅས ་ཝདཱན་ཞིང་ ད་ནས ༦ ༩༥ ཡོན་འ ངར སར (ཆྲ་བུན་ 

བརྒྱ་ཐྱུང་རྔོཡ་བ་ལས་གྱེས་ སག་ཆགས་ཀྱི་ས། མཾས། ཤིང་དབད་ནས་ཞག་དང་ར་སེར་གད་འ༦ས་ 


¦ 


` 
/རེཾ 
ཡཾ 
དྲ 

ཏྟ 

ཏཱ 








འཇོ །ཀེམ་ཐག་སོའཐྲ་མས་གྲཱ་དང་གྤ་ཆཱ་མས་གཡེངས་གྲན་ཡ། །མིག་དང་ན་ཕྲ་ཀོག་མ་གནོད་ 
ཕས་ཁུན་གཟིརཞིང་། །ལས་དང་ཨེམས་ཀེ་ངན་དག་འབུ་ཏྲ་བོར་གུའ་ཞཨ། །གྲར་བཞི་ད་མལ་བར་ 
གནས་གིང་ཤིན་ད་འོ་དོད་འབོད། །ཅེས་སོ་ཝཱགའ་མཁ་དེ་དགྲ་ནམ་ས། །ཇིཅམ་ཐར་བྲ་མོར་ཞེ་ཞ། ' 
ས༤ཏིལ་ཡྱང་ཞང་ནས་ཡོ་བྱ་ས་ཞིང་། །ཏམ་གཅིག་ཕར་བས་བདྲ་གན་པ། །ཆ་འད་ཧཞྲུ་བཆོ་ 
ཡིན་ཏེ། །གཞུན་བྱེ་ཆེཞི་ཤཾ་ཐཱའཞགྲུད། །གསུངས་པ་ལཱད་ཨྱེ་ཚེའི་བད་དྭ། །སྦུག་བསྔ་མི་བད་དེ་ 
དག་མྱོང་། །ཧི་ཆོའ་ཡི་ཝཱག་འཕཱ་ཡེ་ནི།།གནས་ནི་ཚདེ་མྱ་ལ་གྲང་དམྱལ་རྱི། །ཧེའཁོད་དག་ངང་” 
- མཚོ་ཆེ་ན་ཕོའི། །ཡྲ་མདང་མི་ཡེ་ུཝ་སོགས་ཞའོ། །ྲུག་ཐ་ཝྲལ་དངེསནི་ཡུང་གཞི་ཡས་༡ 















དདེ་བར་ཅོད་པ་མི་རྱིས་ཏེ། །ཞི་བ་ལཱ། ཛི གྲ །དཡ་མ་ བ་ཡི་ཞེ་ ཛད །ཅིཝི་ 
ཕྱན་འདི་ལྭད་བདེ་བད་གཞས། །ཨམདང་ དེ་འཛིནནའཤེས་ཡྲིངས་ལས། །རིག་ཅན་དྲ་བཀས་༠༡ 
འཛུཏ་ཊགགླ་ཨཱ་ : ཅིག [ཧུས་ཀྱི་སཿ ཤདྭ་དཱ་ཐཾདྲ་ན་མཨངྱ་ལཝ་ཤཱ ༢༦༨༨ ཨཅཅུང་ 
 གཞུལ་ཡཿས་ཐོས་ནམ་སྔ་རམ་ཧེང་དུ།།མི་ཝངིགས་གང ཝགས་རྡོ་རི་འུང་བཞིན་ཞོ།།དྲ་ལ་ཡ་ 
བྲ་ཟིས་ཕ་ཨསེང་དང་ཐོས་མ་ངང་། །ངན་དང་གླ་གག་ཨ་ངང་གྲ་ཐགས་ས་བྱསིས་ནམས་ཤང་། ། 
འཇྲིསུམ་པ སྒྲེན་ཕའཿ ༈ཨུན་ཞ་ཡི་ རན རེ {།ཨྨཔ ་རྨཾན༡མཨསུ་མྱོད་ ར་ྱ་མུས་ཅི ར་ ངཿ 
| ཞེས་མེདེ་ལཱའི་ཝཱག་ ༥ ཡུ །ྱས་ངག་ འད་ཚི་ཀེཏུ་ང ཏིད་ཡིན་ ༥༦། །ཌ་དྲུཞང 
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3 ༢ +» 





- ༧ ༤༦༧༧༤༤༤༤---ཆཆ༠༦༤-༤- ༦༦ ༤ 








ཏཾ ¬ རྔ །དུ་པྱ་ཆིན་པོ་སྲ་བང་ ་དགས་ ་ཏ\ །དྲེ་ནྐད་དུ་ཡང་བེས་ ཞྲི་ཡིངུས་ ཡིག་ཡུས། ། { 


£ མི མི་དགེའེ་འྲ་བས། འདྲི་ན་མ་སྭ་ལི་ ལི ཤེན་ནེ། །མུས་ དག་ཡིད་ཀྱི་ཉེ ས་སྨོད་ཁྱོད་ཀྱེས་ནཾ། །ཅི་ཞྭས་དེ དཾ ¡ 
རྡུ་ཡ་ཧ་མེ་ (ཡང་ཡ་མཆིས་འ། །དེ་ལ་ཉིད་ཀྱི་ར་ གྱིས ཝབད་པ་ད་མལ ཛོད། [ཅེས་ ་ཨོ་གཉི ཨཱཿ 
༦༧༠༧ | 


དུདཞགོའི་མྡཱག་འམྲ་ཡ་ནི་ “ གེབས་ལགི་བསམ་།ཡད༥། མྲ 
རམས་ཞི་ཨཊཞཐོར་བཞེ༽ [དུད་འགོའི་གྱེ་ཤན་མན་ཨད་འསད་པ་ཏ དང་། །གྲསིད་དང་6རེེག་སོགས། པིིང་ 
¿¦ རྫཚོག་ས་ཡུ། (ཞིའྱསུད་དགེ་བ་ཡངས་པ་ནམས་པ་ནི། །གཅིག་ཁ་གཅིག་བ་ཤིན་ཏུ་ཡི་བབད་ཕ།། 


ཙཾ 


༈བ འལ་དང་ །[རྒ་དང་ཡགས་ པཞཱི་ཆེད་དུ་འཚེ་ ཐད་འགྲད། །དབང་ཡེད་ 4 
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; ! ༽༅། །གཞན་འགས་ཐ་ཤས་ཕ་ཧམྲ་ཡེ་སྔ་རྦ་ཀུང་ཀཱ་ཨ། །ནངགྱི་གིབ་ཕུ་ཡོད་མཞི་ཨི་དྭགས་ 
ཌི ནིཿ་ཁབ་མིག་ཙམྱ་ཤི་ཁ་ལ་ཉེ་བའི་ཚད། \ནིཿཡ་གཏེས་ཧུམ་ཡད་ལ་མུ་སཾན་ཐཞིནང་། །དང་ཅ་ 
འབད་བ །ཟུསཿ་ ་སྣཾམ་ རྐེད་དུ་ཟི་ན་ཀྱར་སྤྱེད་མེ་ཞྭསཊ །ཟས་གཱམ་ཧིད་“ 


ཨ་གླེབ་ཕ་ཡེད་པ་ཞོ། །མེ་ཝཱེཡི་ཝང་བ་ཧན་ཞེསྦྱ་བ་བ་ཡ་ས། །བཟའ་བྭ་ཤུང་གང་སྱད་ཐམ་ས་ཅད་ | 


མེའཁན་ལ། །ཝན་ཝིན་ཟ་བ་ཞེསྱ་བ་བགང་གཅི་སྤོད། །ཨ་ཅིག་འང་གི་ག་ཡ་བཅད་ཅིར་བ། ༈ 
: དོན་དད།་མ་གསསནས་བཞེས་ས སྤཾངཾས་ཡས། །ཡེ་ཤཱགས་ཞ་ཡང་ཞདོད་ཕས་འཕོང་ས་ཕ་ཡེས།། 





ཌཱ བསྐྱེད་ཕི་མྲུག་ འཡཿ རྒན་ཆགས་མེ་འཚོ། ཐར །བགྲེ་ས་སློམ་ ལྭ “དོ་དཿ དང་ འབྱེག་པ་ཡེ་སཊ། 


" 


དེ ལཾ 
0:54 2244. 
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༦ 





 བསྐྱེད་པ་ཤི ་ཤིན་ཏཱམི འཟད་བསེན་འོལ་ཡོ། །ཨ་ཧེ་གྲ ཁ་ཞྭ་ཁབྱ་ལིཿམིག་ཅམ་ལ། ༥ (བ་རི་ཡཾ་། 
གཏེས་ཅ་མ་བཀེས་ ་ཡས་ཧེཞ། {མརྒཡདོ་གེ ་༅/ནན་ཐོད་བྱཏང་བླདྭ་ཁར་། ། །འ༤ལ་ ་ཤའི་མྲ་བ་དང་ལཞ་ 
7 ་ ་ཅིག་པག་ཊ་ ༣སྔལས་ ཤིང་ཤཅེ་ད་བུ་རེ། ང ' རྩརཙ་རཅང་ ཐེག་སམ་ པ་འ ཟ་ཁང 
ཨཱ་ ཅིག་མཚཤ་ཨེ་དབ་ན་ཨུ་འབ ད་བ་ཧེ། སད ༣༦ $ 8 8 ཕྱིད ཡའ 1ཨྨད་ 
འགསའགས་ནི་ནུག་ དང་ཡེ་མ་དང་། །བུག་སེགས་མི་ ་གཅང་བ་པཡད་ཡིཿ ྟེད་དེ། །ཿཤཱ༅ཱན་གདེང་་ 
5་༢ོག:ཅིད་ཡ་གྲིན་པ་ཞ་ས། ན་རྦཤ་ བྲ་བུན་། ༨བྲ་ཡིན་ ཕཡ་ནག་ལ་ལ། ༈ 3 ཟུར སོཿ 
གཞི་དུས་སུནི། །ཟཐའང་ཚམལད་སྐུན་ནི་ཉི་མཐང་གང་། །ཝེན་གིང་འབས་ ཡུ་ེ་་གུན།ཁི་དན་གིག། 

















„ ! ༽༅༅། །°ཝཱས་ ་ཅཨྱེ་གིསྭཱ་ཀུང་ ཛཐ༨་ཞེམས་ཕན་འགྱུད། །ཞེས་མོ་ཆེ་ཡི་ཚད་ཞིདེ་ཉིད་ལས། 
£ ཤདུ་ཆད་ལེད་པ་བུ་གཡསམ་ བསྟེན་གཱུ་ཕ། །ཉེས་ཕན་སྱད་ཕའི་ཡསཤྱི ལ་ཞགས་པ་ ཞིན །མ་ ཡཨ་ཊཐིདྲ་ 
 ཕཞྲིལས་ཅན་ཨ་ཅིག་ཡོ། །ལུ་སོད་དགདང་ཡྲིད་ཡང་འཆི་མི་འགུན། །ཨེས་སོའདྲིའི་ཞོག་༡ཁ༥༧ཞལས་ 
ཟཀར་དམག་ཚད་ལ་བྱ་སན། །ཤིར་ཞགཞས་པ་ཡེད་ཅིང་ཨ་འོ་ད་པ། །མེ་ཡི་ཝཱ་མེག་ས་དགན་ཡོད་ 
| ཅེས་གསུང་ས། །དན་མོོཿ 'ཨཱཧཱཿཕ་ཡཿལཱཨ3)©༨ དོམ་དེས། །དེ་ཉྟན་དནཿ ཊལེཾཝཱགཿ ཤཿ ་ཞཾ།། 
ཧཱ ¦ སཱགཡ་མ་ཡཱདེ་དག་མི་དགེ་བ་ཡས་བུང་། །ངམུཀྱད་མིད་གེ་དཔག་ཏྲུ་མེད་པ་པད། །དམན་དནའྭགྲ་ཨེ་ནད་ 
° ཡུར་དེས་གིང་ རང །ད་ཨཱཚ་ གྒང་ ༡༡ རེ: དེག་འཆོ་གད་ལ །ཤུ༨་ བདྲ་ཕུད་ཧ་ཚཾཿཤི་གྲ་པད་ཡི་ཤ་བོདཞ། ཀྐ 


༣:24. 2:5༣ 








ངནའབོའི་ཕྲུག་ལ་བ་ ་དྲག་ཿ] (རྒྱན་རེད་ ་པ། ༈ཐོག་ ཐཐ ཡ་ན་ཙི་བཟོད་ཧཱམ་དུ་ཐ་སམ། །ཆུཿབའི ༡ ་ 
གསུམ་ཕྱ་ཐུབསཿགྭོ་སྱད་བ་ཞོན །འད་ཉིད་དཞགསའངིགས་ཤིད་དཀོན་མཆག་གསུམ། །དེ་ཡས་ 
སྐྱེཝ ཞུས་ཉིད་དྲུ་ཡད་ཚེས་ པ༽།ཨྱཐསའགྲོའི་རྒུ་སྟེ་དེགཉེས་ཚཾག་ཅ་མེ་དང་། །།གཧཱ་དྲགཤཉིས་ཡཡ་ ཿ 
སྩབསཞགྲོའང་དེ་བཞིན་འགྱུང་། །དང་ཉད་འཇིག་ས་པ་ལས་ གཿ 'གཞནྭ་གལ་མཡས། །ཡུན་ ལཆེ། ¿¢ 
'ཝཱན་ལན་ལཡ ཕཱ་ཧཱཏཱཨ། {ས་ ༨༥ ར༥ཟ ` ཞེས པཅ་ ེས་བཉན་པའི། (ཆེས: དང་དགེའདུན་ , : ུ 
དགྭ་ཀྱད་སཱཐས་སཱ་འཾས།། །མདས་ྒྱ་ས་གཱཱ་གསུང་བྲག་མ་དང་ ཕོ ་ཡ་ཨཱཿཡཆག །དམ་ཚེས་སྱེ༧ | 
|  སྲང་ས་མོན་ ཧྭ་རྨ་ཁཿ པཊདག །དགའ་དུན་དལས་གཡེལ་བ 'མེདཔ་ལྟེ། །དཀེནམཆོག་གསུམ་ ། 


--------༧༧༩༧༤༤-----༨-༥༨༤-༨༨༨༨༧༧༤༤-༨༨༤༤༧༤༤༤༤༤ 











རས་༼་༼་་་ཁ་ཀ་ཁ་ཀཁ་སྲ་ཀཀ་ཀ་སྐུ་་ཐ༩ཀཁཁ་ཁ་ཀ་ཀ ཀ་ཀ 
་ཱ | ༽༅། ཤི་ཡེན་ཏཞ་གེས་ཐ་དང་ཊ། །དགེ་འདུ་ཞ་ལ་ཨཾ་ཐ་ཕ་ཕ། ཚེས་འྭགབྱ་བ། སཡད་ས་ ྒྱས་ཆེས་ ( 
¿ཿ བླགཔས་ཕའི་འབུས་ བུ་ཧེ། དཀོན་མཚོ གཤཨཱཿཡ 3795 ད་ཐའྲ་ཤེས་ ཐད ། །ཨཨྤརསྭ་ཧཱབ་སཾཞ་ 
25 ཌ5ཿཉྱཿཧཱ་ཾས། །དགེ་ཊདུན་ཀྲ་ཐ་ས༔ བཿ གག་ས་སཱ་བླ་ཐང་ ་འ་ཾ ་ཧེ། \༥བ༥་ཐངས་ཐདང་ནཅ་ ཌུ 
ཕ་དད་ཕྱེ་ཕའི། །སྙེནཕ་བསྟན་པ་དེ་ལུ་སླེབ་ནམསྱེ། །མཚེག་དམན་ཤེས་ནས་དཀོན་ཨཆོག་གསུང་ ཱ ྭ 
ཨོན། ༈ རབས་པ འཇོོ་ཡི་ག་ཞན་ད་ཡར་ཟ། །ཡདད་ག་འཞི་མསྭ་པ་ཐས་སཱུ་ཡོད་བ་ཡེན། །ད་ག་ག་ཝའེ་ | :: 
ཀྐ ( འེ །འཇིག་ཏན་པ་ཡཾ་ཤྭ།ལཱུ་གཞི་ཕ་དགྲ་ནམ་སྭ། །སྒྱཐས་སུཿཡི་གཟུང་གཞོན་མ་གཞོད་འཚོ་ | ོ 
སང་ ༈ །ད་ཀོན་མ་ཆ་ག་གྲྭ་སཱཿཡ་ཨཿ་ ཡེད་ཆེ་ས་ཡཾ་ ་ཕཞ་ཞིང་ །།ཧཱད་པ་དཾ་3ཿ ཤེད་ཕ་ནམས་ དང་འཐུན་ཕ་སོང་(( ༥ 















ཅ་ཡཁ་པ་ འའ་""་་ཁལཀ།།་༥།ལ།་ཁ་ཨབ་་༨ཡཨས་འ" ཁང "འང་ ༩ ཏུ 
(1 7] ཡཿ (རོགས ་ཞན་ཕའྭི་གུ་བ། ཟུཧ\་༥༩ཡཿང། ཤོས རྒ་ས་དངོས་ད་ འཁུན. 
ཧིའིཞཾང་དྲྭ་འབུང་། ༈ཡིགཅིབཱ་གཅེ་ག་ཡ་འང་ཆེ་ས་དངོ་ས ཨུན་གྲུས་ཤིང་ \ (འརོན་སེན་ཅ་ན།ཡའང་༧་ 
དགེ་འདུ་ནུ་དངོས་ལནྲ་བ། །ཐ༡ས༥༥༠༠།༥༩བུགསཕེ་ནང་གི་ས་ྱི་སྟོན་དུང་བསྟན་ཕད་ད་། །མྨོབ་ པ་ 
རྣམས་ཤྱི་ཡེན་ཏ་མཆེགདམན་དང་། །དཀེན་མཚེག་གསུམ་པ་ཞང་ སི་ཡད་ཕ་དང་། ཐོར 
ཆོ་གསྒ་ནམ་ས་ (ཡཱད་པ།ད་ཡེཨས ཿཡྱ་ཐཱ། །བེདེ་ཡེགས། ་ག་བིང་ ་དཀེཞ་ཡཆཾག བྲིན་ཡིན་ཕས། { 
ཐས་གཟོའེཐས་མ་ཕས་དཀོན་མཆེག གྱུ་ནྭདུ་ཨ་ཆད། །ཨེཊཿས་ཅཞ་གཞན་ཡད་་ ཧྭ འགྲེ་ཡ།་ 
འགོད་ཅིང་ ནྡ (ཅེ ཐྱིད་ཙེ་དགོས་ དཀོན་མ་ཆེག་ཉ སྲ ཁར དྭསྭ་ཆ་ཡཿ་ 























' `༠༠། །ཕར་མུད་སྔེམི་ཕགཱན། །སྱེ་བཡེ་ཧེན་དྲྭ་འགུད་ཞིངའིདྲན་འསུགས་མྱི། །ཡས་ཨྒེབ་བྲམས་ 

4 ¥ ཅདབསུབས་ཞིང་ལད་ཕད་འགུན། །གྱཾཐས་སེངའ་སོད་ན་མས་ཤླེ་“ཡི་ས་གཞལ་མི་ནས། །ད་ན་ ཛུ 
འེགོན་མི་ལྐུང་ཡིདང་མི་མིཞ་ཤྱེ། (འད་མདུ་དག་གིས་མི་ཁུགས་ཤེ་ཚོཾསམའགྲབ། །ཨྱིད་དྲ་འཚར་” - 
རྒྱ་ི་ཡན་ཡོན་བརྒྱད་བ་ས་མས་ནས། །ཉིནེདདུ་ཨ་ཚཞོ་དུྭ་གྐྱ་བ་ས་ འགོ་ལན་ག་སུམ་བ།ཊ སྐོག " 
དང་ ་བཞུད་གདུ་ཤྱེད་ུང་ ་ཧུ།ས་ལོཊ་བ་ཏ 'བཏང་། །འདཾ་དད་ཞགལ་ན་སྨཊ་མཐགྲོའི་སྡེམ་ཐ ་གཏོང་ ཀཿ ད རྩ 

„( སླྱབས་ ་ཡ་གཉིས་འཇིཤྲེ་ཐེད་ནའང་གཏོང་ཞླ་ུདུ་ཞིང་། རྭ ཟུ ༣ བས བ་བ" ཐཱ 
༧ གཤུནདང་འགཡན་ཉམས་པདའ་གུན། །འདེ་ཡེགས་ཀུན་གྱེ་ཚ་ཡ་ཡིད་ཆེ་ས་ྱྱེ། །དད་ཕབསྐྱེད་' ¡ 


%་ 








ཆ:་༅་ ་་་ ་་ཆཁ་" ཡ་ཁ་ལའ་ བཀ" ་ ལ་་'གའཚས་འམ་མ་ 


དུ པའིཾྤལ་ན་ གསོས་སོ ལོ དཀའ་ནག་གི (༩(ཨཿའབྲ་ས༩ཡེ་ སོ་སན་ངེས་ཏེ ཨུ་ཨཱཿ་ཀྱི་པ། །མེ་དགེ' བ་ལས་ 
 སྤུག་ཁཔལ་ལན། །དེ་བཞིན་དན་འགྲོ་ 3665 ད་དོ། ༈ད་གེ་ཝཿསཿ་ ་བདེའ་སོ་ ་ཐྲཡ་ཨ་ཅ་ད་དོང་། །སྱེ་བ་ 
མུནྭ་ཏཱ་འདེ་བ་ ཀྭ [ཅེས་སོ། =± འདསུ འཕེལ་ེ་སྟེ། ། ེས་་ཡས་ལྡའི། ཝིག་སྭ་རུར་དྲཱ་བརས་ཕ་སྭ་ཀུད་། ༈ 
¡ཀཀ་སེད་དས་ཨ་གད་འ ཛིག ེན་ཕ་དོལ་ འབེགས་ཆེན་དང་ ། །ཡཱང་ཀེ༩། 'ཆེན་ཕོ་བཾདགཱན་ཏེ། །ཨེར་བད་ 
རྨ སང་བའྲི་དུག་གཞིན་ཞོ། །བསོད་ནམཿ་སལཱད་ དུབྫས་ཕས་ཀྱད་ ཀྭ ༡ ཊཀ་འཇིག་ཏེེཞ་ཡ་དེ་ དོ 
བདེེ་ཆེན་འདྲེན། །དེན་ཆེཞ་དག་ཀྱའ་བྱེདའ་གྲུ་ད་ཏེ ¥ །ཊཐ་ནམས་ཕྲཞ་ཆོགས་ 'ཡྨེན་པ་ ་བཞན། །ཞེ་ས་ 
ཨ། ཊསཧཱསྟཝདཱཾཿ། [ཁྲད་པ་མེད་དེ་དཀར་ནག་ག ཝ་ཅན ་གཉིས་སྔེན་ དཱམ་སོང་ ཤད །བདེ་ 








༥ཡ"་ི་ ་་ཁཡངའང་།འ།ཆ་ ཀཀ '"ེི་་༧གཨམ་། ་ ཛས 











ཱ ༦ །སྙག་མོད་] བ་མེད་ཡས་ སོ (།བྱ་ཨ་ཕ་ཐཱངྱར་མི་བ་ཧེབའགུ་ཁསབསས་བཧག་སྦསོ་དྲ་ཡིས་བྱས་ ྐ 
2 ཆུད་མེ་བ་དང་༽ །མྲ་པས་པ་དད་ལདམེད་གསུང་ས། །ཞེསུ་དང་ཡད་ལེ་ལས་བྱ་ག་ཡ་ས། །ཝཿས་ཅན་ ) 
ནྩམཨ་ ཙི་ལ་ས་རྣམས་ནི། །བཝ་ཛ ཐྒྱན་ཡདྭ་ཆྱུད་ལི་ ཟ། །ཚོགས་ཤིང་དུས་མ་བབ་པ་ན། ཾ རའ 
ཞབསུ བུ་མྨིན་ ཕ་ཧུད་དྲ་འགྲ། །ཞེས་ >» 35 ་དུ་ཅྱཾ་ཤུ་ཞན ། མེ །མེ་གས་སྤདྲ་ཉེ་ས་ ཡྱད་འདུག་ ཡཾ 
ཐར །ག་ཨཱཔ་ བུ་དེ་ཨ་ ཝོང སོ་གསུམ གྱེ །དགེེ་ཝིག་བ ཐི ` ཡཡམ་པཤ་ན། །ཡ་ཧཱ་ཡཞ རེ 
ཀྐ མད་མཡི་དགེ་བའི། །ཨ་ན་མ་ཐོ་ཆེ་བ་ནམ་ས། །ནག་ཕོའི་ལ་ཡ། (1(4་ བྲའནབ་རས་ང་ (དཾ །དེ་དག༼་ :ཿ 






@ ཨཡཱང་ས་ན་དོན་ཆེ་འའི\ ཁམ བཅུ་ན་བྲ་མཱས། །དྲེ་གད་དཱ་ཡརྦ་མ་དོན་ཕ་ལས།། 

















དེལཿསཆེ་ཐོར་ ་འཝུ་ས་ནསཿ ཤི ༈དགེ་དང་མི་དག་ཅི་ཕགས་ ཕད [ཿཨ@ི† ༈ཿཊ ་ཞིབྱ་འུད་གསུངས་ 
སཾ། ྲྣྲཀྲཀྣྣསྣཾྣཾེཾི  ཾ[]ཾ དན  ་ ཱ 
༨ ཡུན་མེད་ རོ་། །འའཱ་ཞེས་སེ་མ་ས་ཅན་ལྟ་བུཿལ། །སེ་མས་ཅན་ཡེན་དང་མི་ཞ་པ་དང་། ཌི །ེན་ 
ལེན་ལ་མེན་པ་ ་དང་། །སེཡས་ཅན་ཡེ ནདའྭད་ཤེས་ཡ། ༈ །རྣཾམ་ 7: བཞི་ལུ་ས་དང་། ལོ་ད་ད་ | །གསུམ་ 
ཕ་གཉིས་ཕོ་མ་འཁྲམ་ ཞེང་། །གཉིས་པ ་བཞྲི་ཕ་འཁྲུཡ་ ཕེ །ལས་བྱ བྱིཁེ་ན་ཨ་སད་ཧམ་ ཞས ང 
ནོན་ཏེ་ ་མཆེད་སྦྱིན་བསད་པ་ རཿ { དངས་གཞིའི་མྡེག་ཕ་མེད་ ར(་; ན (དེཡའདུུ་ཤེསཿ ལ་འཁྲུཊ༥༡་ 
















ཡཿ ་ཡ་ ་༥""་་་།ཡ་"ཁས འལའ་ལརྔ་་་་་།་།། " ་་ཡཁཡངརལཿ གབ" རྡ 


¬ ་ །དགས\ (རར་བང་གསད་ད་ ར་ལམ ༣༩༥༥ ( ( ཨུཧཨྨོང་ཊཱ ཡྱིཁྲགས་ཡོད་ཕན། །མཁཁུལ་བ་ཉེད་ 
མི་དགོས་ཞེང་། ༢ ྫཿལ་འདི་གཞན་ 'ལྤག་མ་དཀུ་ (༦1 ཤིརཾགས་བྱ་ ད། །ཉེནུ་མོངས་ པ་ནི་དྭག་གསུམ་ཐ ཡོར 
གད་ ཤཿ བའྲོལནྭ་ཨཱང་ཞེ། །གསད་པདོཊ འདོད་པའྲེ་ལེད་བ རྨ [3 ཧེས་ ༧ཕོད་པ་ ཅར མྦྱེ་ན་བ་ རོ རྩ 
རང་གིསྤ་བེད་ཕཞམ་ཡ་རེལ་ཕ། །བྱེད་བུ་འདུག་པའོ་ཕེད་བ་མིན །ངོ་བོ་མཆོན་དང་དིག་མགས་ད་། 
3 པའླཾ་ག་ཞས་ཏེ། ཏི །མཐདྲ་ཐུག་སྨོད་བདྲོ ཁེྭ་སེ་ས། ' རང་གི་ཚ ་དཱ་ཤི་ ་ལྭའཾ། །མྭ་ཤན་ 
ལེ ཤྭ ཨཞེ་གཞན་སྱི་ས། ༈༦ངས་སཱཿ་འཟང་བཡྲི ཛས་ནམས ཅོ །འདཱ་གེས་ཧེན་མོངས་ཕགཉེསཤ། 







(ཝཾ ཝ་མཁ་ཞེན་ནོ་ཀུན་སླེར་ནི། །ཝ་གཞང་ན་མཡད་ ་ཡ་དེཊ་ཊཿཨཡཱ། །དབྲཡ་བ་འདོད་ཕའྭོ་ཕོན་བ་ཨ། ! 





སྨྱོན་བ་པོི་སྲན་དང་འདྲ། །པྱོད་བཞྲིངོ་ཐམཐུས་འཕྲེག་ག། [འཇཐ་སན་ས་ཀྲ་བ་བྱེ་ད་ཀའ་འདྲ། །དེ་ 
མད་བུན་དང་གཔཔོ༔ ཐཐསྭ་ལི་ཨ། །མ་བྱིན་ལེཞ་དད་- ནན ་གནནྱ་བེ།།དྷོ་ །ད་ནན་མ་ ཕ་འལ་ཕོ་དག་ལ།།གཞོན་ 
ཕཕྲི་ཡེའ་དྲ་ དྭ བྱེད་ཡ རྲ་ལྲ་བ། །མ་ཐར་ཐས་ཐེབ་ ཤཱ་གྱེས་ཝ་ཧྟེ། (དེ (དེ་མངའཕྲོག་གམ་རྭད་བ ཅུག་ན། ] 
བཧ་ག་ཿ དེ་མྱ་སེ་ས་ཕས་ཆོག {།ཐོག་པན་གཡེམ་འའཞིག་ཞིལ་ ལྔ ི་བ་སའམསསས་ཁོད་་ཞགམཅ་བཏ་ 
ཁབ་ཨེག་གཡེ་མ་ལི་ཀ་ཁ། ལི -  ་ ¦ ལཞ་ཁ་ག་དང་ཀ་ག་ཞ་བདཿ་། ཅཏ་ཀག་ །ཝཿ* སོགས་པགད་ བྱ་མེཞྐ་ཕ་ 4 
དང་ རརཐ་ སེགས་ ཡན་ཡག་ཡེན་པ་དང་ ང །ཁྲ་མཉུ་ བུཊཧེ་ཁེན་སེག་ས། །གཞས་མེཤ་། ཐ་དད་པ 
ཡེག་ས((དུ དུཨ་མེན་ཕའའའླ་གེ་ས་ཤི། །དེ ད་ཡ དེན་འུ་གེས་ཕྲ་ཞེས། །བསཱ་ བའོ 








སས"་ཊ་ ལབ རའ ༣ས་ོོི་¥'|”'”ཾ༧ཛ༧༩ཛ,༢ག་ཊ༥}!|།' ༣ˆེ་ ་ 





ཌཱ { ༽99† ཡ་ལ །འདྲ་ཤེསའཁུལ་དང་མ་འྲ་ཁ་ལ་ཕ། །འདྲ་ཐད་གསུང་ས་ལ་མངོད་ཊཁྲེ ྒ 
4 ཁལས། [འང་ག་ཡེན་ཕའཊདུ་གེས་ཀྱེ་ས། (གཞན་ཀྱི་ཆཱ་ང་མ་ལ་ཁྲགསཞ།((༥༥9ཿཧྲམེ་འགྲུད་ 
ཞཾད་།།ཕ་དེཝ་ཕེ་ཕི་རཱད་ཨ་ལ།དེ་ལས་གཞན་པའེ་རྲང་མའ་ནི།།ཞཁྲམ་ནས་ཆྭ་གས་ན་ཡས་ཝཾ་ 
དཱ༔ཿའགུན་པད་ག་སཾངས་སོ་ཉེན་མེངས་ཞི། །སྔ་མ་པེ་ནནེ་ལུའྭ་མེད་ཞི། །བགེད་པད་འདོད་ཕའོ་་ 
སྱེན་བ་ཤི། [དེ་ཡི་དེནཡ་རོལ་འ་སྙཾ། །མཐ་ད་ཐྲག་གཉེས2ྱི་ཤཉིས་སྲད་པའེ། །རྡཞ་གྱི་གཞི་ཡ་གཉེས 
 ཕད་པའི། །བརྗེད་ཕའི་གཞོན་མཐྲེར་བ་དང་། །ཐེས་དང་བེ་བག་པྷད་པ་དང་།།ནོམ་ཕ་ཞེས་པ་ 
རྭ བཞེ་བོདང་། །དེ་ཡས་ཝེག་ཕ་བཞི་ནམས་སོ། །གེ་བཞིཿཕཱཿཡ་ཞི་ཕ་དེཡ་པོ། །དེན་གེ་བཞོ་འདཱ་ཤེས་ 










¦: 


. །ནཾརཾརམ་ཐྲོད་བ ་སེགས་ལ་མ་མཐོང་འྭ། །ཨོགས་ ་སྭ་ཊླ་ཧ།་ཕའེ་ཧཾ། ནུ་མོངས་ཞི། 5 ༥འཞིན་ནོ་ ནོ ; 
ཀཱན་མྨོར་ནི ་ུདུ་གེས་བརྒྱད་ཏེ་སླ་འདེན་པའོན །སྱོད་བོསྨ་བའམ་མི་སླུ་ རྤུ་ས( །དང་དཱ་ཡེན་ཕའཨ་ ཧཱཿ 
ཡྱུས་ ས་བླས་ན་བཞྲི། །མཚན་མོས་རྙེན་ཕཞམཐན་ཐག་ནེ། །ཇའ་འོཊ་པོ་ཡི་ས་དེན་གེ་བཞེ། །ཕྭ་ མའཾ་ 
གཞི་ཤི་ཡེཀྲུན་ཕ་ དང་།(མི་མབུན་ཝ་“ཿ ༧ཕ་ཨེམས་ཅཤ་ན། འཧུ་ གེས་ཉེན་མོངས ་ཝའ་བཞིན་ཏེ ་ཏེ། ! 
ཀཱན་མླེད་སེམས་ཙད་མཐུ་༥། ་ཝ།(དབྱེ་འདོད་ བ་དང་མེལ 'བུན་པ།[ལེ་འདྲམ ་ག་ཤི་འདེད་ཛོཊ། 
སྒྱོཾདབ་བདེ་ན་བཟུ་ཞོ་གང་ཤུང་གེས། །བརེདཱ་བ་ལཱན་དང་མི་ཧཱནཱ་ཕ།།འཅ་གཞན་དན་འྭ་འརྔེད་ཡ་ 
སྟེ། །མའྭ་བུག་འབེད་ཆིག་གེ་བའེ། འེ། །མོག་རུབྱོ་ཟཱ་བི་གཞྲིཀུ་ཞ་ན་ས། །མན་་སེམས་གྱེ་༼ 


༧༡ ་ང་་ ༢༣" མའ" ༡] ཡཿ་ ༣” ༡. "ཡབ་་༨་་་  :: £: 











༩" བཆཊ་ ཅབ་ ནཆ་་ `་ཆ༅་ཆ་་ལ་" ` ༡༡ ་༡འའ་་ "༡༡༣་༣༣་འ་/མཔ་ཁ་"་༧ ་་ "འ་|ཁ ན་ད 

:' ཌ| ༢༦༠༨ །བཞིསེམས་ཤན་ནོན ཁད་གེས་ཞོན་མོངས་ལའ་བ་ཞིན་ཏེ་། །ཀཱན་ཨོང་ཆུ་ཐོ་ཕཾཨམྨ་འ ལོ 
ཐྲོ ༧” ཡཤེ༽ །མྱོན་བ་བདེ་ན་རྫ་ཞོ་གང་རྲང་གིས། །ཡཱ་ཨདང་རྲལ་ཁྲིམས་ལ་སེགས་ཕའི།(ལྱེ་ན་ལས་་ 
བྱཅ་མནསྭ་སཱ་བ་ཧཱེ། །མ་ཐད་ཐུག་གང་ལླ་མུས་པ་དེས། །དེནོ་གོ་བཟྲེ་ངོག་༡་ཀི། (གྲ ཤི་ནི་ཟཁག་ 
ཧཧ" འ་ག་ང་ཁ་འ་ཤན།ཅ་འད་དོང་ ན་འ 
དེད་འླདུ་གེས་ཕཕ། །ཞེཞ་མེར་ཨ་ཕ་ཞ་ཝད་བཞིན་ཏེ། །ལུན་སེར་ཟང་རྒྱལ་མ་འདེད་ཕའེ། །སྱེན་ 
„ བུམླ་བདཅོ་མ་ཕ་ཧྟེ། །མཐན་ཐཱག་ད་གྲྭ་ལ་ལྭ་ཤྭས་ཟིན་ཕའོ། །བྷ་ནབ་བའི་སེ་ཡས་ཨྱི་གཞི་གཞུན་ 
ཆྱ། (ནེན་དང་ཡེ་བྱོད་ལ་སེགས་ཏེ། །འདྲྭ་གེས་དེཝ་དེ་ད་གེས་འེ། །ཞེན་མོང་ས་ཕ་ཞོ་ཝ་འ་བཞིན་ 
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ས།་ ྣ ་་་ ༩: ¬ཆཿ ཅའ ་༧ཆས: ` ༩༥ག ༧༼་"ས༥རིས ༣: ་་་ཚིེྲིགས་། ལཔབ་ཆཁ་ལཡ་་༦] 


ད ཀླིར ཙུ་ུན་ཡཾང་ བདུག་གིནྭ་བ ནུ་འདོད་ཕྲའུ། །སྦྱོན་བ་བསམས་ (ཿ@དེ་ནདེ་ཿ\ ། །ཅཆོཡ་ པདྱ་བེད་། 

བཿ ཕའོམཐན་ ཐུག་ཞི། །ཤཿ །ཤདག་གིནྲ་གུ་དྭ་ཅིག་ལུམ་པའོ། ༈གཞེད་ཕའིསེམས་ཀྱ་གཞི་འ༩ འབྲུ་གེས། 

ཧཉེན་མོདས་ ་ཀཨཱཿལ་ཞེ་ཆེ་གྲཱ་དུ་འོ་ བཤིན། །ཀུནྭཾ་ཡོད་ རཱེུག་དང་ གསད་པ་དང་། །བཉིད་འདོད་པ་ ་དང་༧ 
༧ ཡད་ས་ སྤེད་རྣམ་སུ། །ཆདན་ཧཱམཕ་ལ་སེགས་ཕཞེ། །སྤྱཾད་བ་བས་མ་དེ་ཧིདུ་ལ། །ཡྱེདུ་བ་བྱས 

ཕའ ཡཟེདྲ་ཐུག་ཞི། །རེག་སགསྲ་བབད་ཐག་བཅད་པའིེ། །ལོག་ལུའི་གཞེ་ན་ཡོད་པ་སྟེ།།འདུ་ 

ཤེས་ གླུ ན་པ་ དས ཅྭ་ཝ་ཿཡ། །དེན་ལ ཡ་བདེན་ཕད་འདུ་གེས་ རོ (༠༨༥༤ ཞྭ་པད་བཤོཞ་ཏེ། 

། ལུན་སློད་སླུན་ ་ཤ་འདེབ་ཨའདོད་པའ། །སྦྱཾར་བ ་བསྔམ་ ་ཡཿི་དོན་དེ་ལ། (སྦྱར་བ གཉུས ° 
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༔ | ༽99[ [གྲག་ཞཾ། [གླྭུ་ན་ཕ་གདབ་ཕད་ ས་པའོ | རྒྱར་བསེ བྱེད་ཕ་ཡེད་དངོས་ལན།སླུད་ཕ་ ཞེ 

° ལས་གསུམ་ ༡ །འདེབས་འཇིན་ཞགྲོ་འོ འོད་གྱེ་འགྱ་ད་གྱ། [ཤེ །ཤཱེད་ཕརྭ་སླད་བ་གསཱམ་ “ཕེད་དོ།།ཡེད་ 

ལོས་སེ་ཨུ་སཱ་ཕ། ཡཡ་ཕེཞ་ཡ། །ཡཿས་ཀྱི ཅི༡ཕཨ་ཡི་ཞོའས་ ག་ཤི ཡར ཡེཡས་ཡ་ཡང་ 

ཕེལ (ཡིད་ཀྱི་ཝ་ས་ཡ་མ་ ་གསུམ་ཡསཿ མྲིན རྡུ ཨཿ ་ལམ་བཤུ་ཿཡི་ྱི ་ཡང་ཤི། ། །སྲོག་གཅོད་ 
བུ་ལ་མཆོན་ན། ར་ཨ ཤ3ས་ལ་ ལ་ཨ ཐ་ཞཾ། །དུག་གསུམ་དྲྭག་པོས་ ཤྱེད་ཕའ། །སྐྱོ་ ་ 

ཆུཾ་བ་སྲོག་གཅེད་པ། [ས་སམ་པྱེད་ཡཨམ་ཐྱེདའགུན་ལ(།འངས་ཕའྲི་སེམས་དང་ལུན་པ་དོང་། ། 

ང་ ་དྭ་བྱེ་ད་༩༥ ་གཞན་འདུག་ཅེང་ རྭ །དེ་ཡི་ བམྔགས་པ་བརྔོད་ཡ་དང་། (དེ་འདྲ་མ ཐེངན་དགའ་བ་ དྲ 









ར་་་ འོ་སོ ཡ་ག །དྲག་ཕཾ་བསྐྱེད་ཕས་གསོད་ཕ་དང་། | །འཛྲིག་ 
ྲ ༡ ༡ཆ༥འ དན ་ཁ་སོགས་ ྔག་༧དང་།གྲ་ཨ་ཡ་དད་། ཧ་ཡ་ཞག་ཁའྲ་བ་བ་དང་། ཧིང་ཇེ་ཐདྲ་ཐཱ་ཝྲག་འདོནས་ 
ཞིན ག་མོད་ རང །གཧེན་པོ་ མེད་ཕ་ཡས་ཡཕཱི་བ༥ །ཧན་ཤྷིག་བཞེན་ ཀུ་གླགབ་པ་འགཁཊང་། ྨོ 
ཡཡིནྷ་ཟྭ་ཕེད་བྱ་གད་བྱ་དཱ་བཞོ། [བའེ་ལཱ་ནམསཿ་ཡཿ འགེན གཞས་ རང {མཾ་གཞུས་ ཿཡྱིན་ དང་ ་སེད་ 


པ་ལ ཏ །ཨདེན་ཧུ་མཱ་དང་བྱ ཤག ཡ་དང་། ང འེསུ་ཨའུ་འ་ ཧཾ བྱེན་དང་ | ཆོ 
ཤེསཿ དང་ལྲེཡ་ ཿཕོད་དང་། (༣གྱེད་ཕཿ རཾ 





༧ 


སྨྲསོ 





ཏའ ༈རཱིང་ནས ་འས་མས་ཤིང་བསགས་པ་ཡ།།སེམསཿ ཀྱི་ཨ་བྱེད་དང་ཧག་ ཀུན (གྲྭ་ཨ་ཕརྱེ ཤེད 







་་ཁཆ་བཁ་ད་ ཁ་་ ༡"༡"-༢ཀ"ཀ ྲཀྲཀལ་ལྲལེཁྲཔ།་ ༥ ་་་་པཔཔཔཔབ། བི |ིཀོི་ོྣོྣ||ེ|ེེོི་ཕ 


| § ,༅[ ༼ལོག་ཕའ་༢༠༠༠༽ཞེན་པ་ལས་ལི་བ། །མཆོད་སྦིན་བེད་ཕའི་ལཱ་བ་ལ། །བཅེན་ནས་༡ ཐྲ 
4, ཆོས ཕྱིན་གསོད་ཐ་སོགས། ཡེག ༢༡གད་པང་ད་ཐལ། བཉན་ནསགསོད་ཕདྲ་བེད་ཡཞེ། !) 
ཝ་༧་གཞཾཿཡས་ལྱི ་ཤ་ནཾ། [དུད་འགྲོ་ཡུཨ་འོད་ཆེན་པོ་ ངང་།།ཨི་དང་མེད་༅གས་ཡ་མ་དང་། { 
ཕྲུ་ནུམཇའ་གས་ཨུམ་དང་། །ཨོབ་དང་མྲ་མོབ་གསོད་པ་ དེ་སཞི་ཞ་ག་གགཁས་ཁཀ་ཝ་ང་ན་ཨོ་་ཤིས་གཁིན་པ་རེ། ཐ 
དྭ་ལུའྱི་རུ་ཝ་ལས་། བླཐོག་ཕ( །སྲག་གཉོད་ཡར་བཞོ་ལུག་མད་གུབད་ ང །།གཞི་མ་གཏོགས་པ་སྲོག་ 
གཉོད་བཞན། {ལུ །ཡང་ཁྱད་པད་གེས་པ དྷ །གཞི་ཡས་། ལྕ བལ ཤྱིན་ལེཤ། ༦ཿ༥-ཉ༥  ་ 
༥འབྲོག་པ་དང་། {ད་མན་ཕ ཤེན དྭྱ་བུར་དང་། [ཨླེཾབ་ དང་མི སེ དགེ་འདཱཞ་དང་ ཏྭ [མཆེད་ཧེན་ | 
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ཆས་བའི་ཐགསས་གཞག་ས་དཔ་གང་ཀྲསད་ཁ་བཞོག་ལཞོ་ སོབ། ས་ཤི་ཇྔས་འཕོག་ཕའོ། །ལོག་གཡེམ་གཞི་མས་ལྲི་བ་ནི།1 
མ་དེ་དཀ་ཁ་ལཁལ་ཁས། དགྲེ་ཞེབ་མ། འགྱེ་སེབ་ཨ། དགྲེ་ཐུས་ཡ་ ཝ༩ཨོཿའ།ཅ(་ཞབག།ས་ཡ་དང་({(ཁད་འདཱ་ག་པ་དད་༡༡ 
ཤཆེན་གཞས་ཁ༣། {གཞས་པ ཟཱ་ཁམ་ཐཀ་ཁར་ཡ་དབནད་པ་ཨོག་ས་ཿ་ཞྭ་གཅཊ་ཕ་དང་།།གུན་དཱ་ འཇེད་ཏེག་ཁྱེ་ 
ཉེཀཟག་ོགས་སུ་ཞུགས་པའེ། །ནོ་ཚིག་གཞི་ལས་ལི་བ་ན། །གཞནདག་འབྲེད་ཅིད་བླ་མ་ ༠༠ 
འདོད་པས། །དགེས་དོན་མད་ཕོས་རླ་བ་དང་། །ཐ་མ་སོགས་དང་བཟང་ཕོ་དང་།།ཚཇཛའ་བོནྲཝ་ 
ཡ་ཤཱཕ་དང་། (སྲེག་གཅེད་ལ་སེག་སག་སུམ་ལྱེ་བ(།བྱེད་པའ་བྱེན་ཕ་སླུ་བ་དང་། (དགེ་འདྭན་ 


| ཏེ 


བྱེ་ཁྱ་མྨ་བ་གྷེ། །འི་ན་ཀུན་ཕྱི་ནང་ན་ལྔི། །ཕྲམ་གཞ་ཡས་ལྱི་བ་ནི། །དེང་ནས་བཞེས་སུ་ 
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བཀག་ “ཕས་ཁག་ལཚིག་རཱ།བོ། ༼དགྱ་ཁལ་གཞི་མས་ཡྱི་བི། །རཱན་སོགས་གཡུམ་གྱི་ལི་ཐ་དེང་།། 

འཐབ་ཡོ་ ཧཱུ སོགས་ལ་བཏེན་ཕ་ དང་། །ཐ་ཡ་སེགས་ཁ་ུཁག་བ་སཱིད་ 

ཟླ མད་དང་། །ཅོ་འདྲི་ ཆག་གི་ཡམ་དང་ཡེ་གསཞབ་ །་ཨོ་ག་ས་བརྔོད་ཕའོ། ཨོ ྷན་སེམས་གཞི་ལས་ཡྱི་བ་ 

རླ ཚཱ ཞིཿཿདགེ་འབུན་ ༢ཆཀཏཀ ལ་མོག་ས་པའི་དགོད་ཡཊ། །བརྣཐ་དང་ ནྐཏོན་ཡྱིས ཆརཾམ་ཕས\( 


རར །སྲན་ཕ་དང་། བཞེ་ས་གཉེན་ཕ་མ་དགེའདན་སསས། །འབེད་དང་ཝས་ཤི་གསུམ་ཕི་ 
, རའསྐྱེད་ཕ་བྱེད་ཕི་ཕྲ་མའེ། ། (ཆ གྭ་རུ་ཐོ་གཞི་ཡས་ ཏུ ཡ་ནི རྒྱུར བྲ་ཨཿདངྭ་དཨམལ་ས་རུ་ སོ་གས། 
ཤྲ ལ་མྨ་བ་ངོང་། (རྡནི་མྱེས་རྔུབ་ཕོ་ྨ་བ་དང་། (མངོན་སུམ་ཧིད་དྲྭ་གགེ་ཐ་དང་།(སྨྱོ་ཐ་དང་བརྒྱད་་ 
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རལ་ཁ ཊེནཚ་ ངོས་སྦྱོད་མ་ཁས་རྣམས་ལས། །ཤེས་ཀི་ཁ་༢ ༤༡༠༦ སོག་ས་འདོད་ཕའ། །གཞེད་སེམས་ 
གཞི་ཡས་ལི་བ་ནི༽ །ཕ་མ་ཧེ་དཱ་ མཁག་ཀ་ཧསསལག་གག་འཟེགསགས། སག ཞེ་ཛ་ཁགང་ཨང་སེག་ས་དང་།། 
ལུསུ་བྱེད་ ཕ་སྙིང་ ར་ ར་ཨ (ཏཏ་་ ཤིདཱ་ཕུ ཨཡལ།ཞ་ཞམ། །མནནསེམས་སྐེ སྱེད་ཕ་བེད་ཕའྲ། ། 
ལོག་ཉཱགཞིཡས་ལྱེ་བཞི། །ལོག་༠འི་གཞིན་ཐམས་ཅད་ཡ། །སྐུར་ཕ་འདེབས་ཕའགསཔ་ཧེ།། 
འཇིག་ཏོ་ནདགུན་དྲ་ག་བཅེ་མ་ཕ་ ༥༥དགགགསས་༢༠སས། །ཚཿ་སོགས་མེད་ཅེས་བལྟ་བ་ཡང་། །ས་ཡི་ 
དངེས་གཞྲིའྱ་ལི་རལྲ་དཱག་གསརས་པའི། ༩ །མངོན་ཕདའའུ་བྱེད་པ་ཞི་བུག་གསུམ་མམ((དེག་སུཿ་མེད་ 
པ་ དྲག་ཕོས་ལས་ཀུན་ནས། །ཨློང་ཕོ་གེ་མས་ཕ་དགེ་ད་ང་མེ་དགེའི་ཡས། །དིང་ནས་བསྙེན་གེམ་ས་ 




















་་༧ཆ༠་ཆ་པ""པ་བཡ་་གས ཁ་ཀ། ཁའ་ ཅ་པ" ཁ་འ ་ 


། ༽༠༅། །གངས་མང་བྱསས་པ་གྷེ། །རོ་བཉིད་ཞཾསྭ་ད དུག་གི་འཏྭན།། ། །ཝ་མ་ཝ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་ཟམ་ཝཿས། །ལཱེ་ རུ 
ཞིང་ཡིདྱ་ཊི་གསུམ་ཞེི་ཡོཿམའོ༽ །གཞི་ཞི་སད་སྤྱ་གས་ཆོས་དངུདགེའུ་དུན་དང་།།ཞམ་སགས་ཁ་ཕུན་ ྦ 
་གཞེད་ ཤེད་ཕ་ཧྟེ། །མེ་མཐུན་ཕའྡི་པོ་ག་ས་གཅིག་ ཡ་ ་ཡ་ནི། ། །རི་མིད་འཚོཐན་གཅིག་ཁུ་མིདཔེ དགེའི་ ཀུ 
ལས། །ཁང་ས་ཏེའཧུག་མ་དགེའ་སྣ་གཅིག09ྱང་། །ཛེ་བྱེན་པ་སེམི་མབུན་ཕྱོ་གས་སེལབ། །མི་དགེ་“ ཧཱཾ 
མྲངས་ ཉོ ནའ དཔང །དགེ་ཕའི་ལས་སྱོད་བའོ༩ཞེས་ ཝྲིང་ས་སྲའང། ཁང་ , 
ཐདོན་པནྲཞེན་དང་གཉེན་པོ་མེད། །ཡནུ་ཏནཱ་ག་འོཞོག་ཞི་ལས་ཚུང་བའི་ལ་མཊ།དགེད་ད་ཅིང་ 
དགྡེ་ནམ་ཝཆེན་ཕོ་ལེ། །དེ །དེ་ཡས་དགེབ་སྤྱོད་ཁ་བརྩོན་ཕན་གྱེ་ས། །ཞཾས་གསུདྲ་ས་ ཞ་ཀཁ་ཧབ་ས་ག་ཅ་ 3 
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བཁ་ ༩༧༠༠" ༤⁄༤" ༢༧༡༡" ཆས་ ༩་་༡་༡་ ༧༣༄༅༠ འ ༩" རའ རཊ༡༩ ཁ་སང 







ཊ |= ་ྒྲུབཧལ་གག་༢༠སསས་ ནི ཞཾང་° ་གྭ་སན་སྭ་སཱབས་ཆེ་བ། བག་གདས་གསུང་བརྡོ།།༽ ཐམ་ “པོན་] 
+ གནས་མ་སེགས་ལ། ༈གསམ་ཝ་: བུག་ཕོ་མད་ཆཾད་' ཡན་གཞནོད་གཞེས། །རྤངད་ ཏྲཅ་མཞེག བྱས་ཀྱར་ཐསོད་ 
ཞམས་ད་ད་། །ཡཞམ་ཤེ་བ་ཆེ་ ° ལར ད་ས; རྩ { །ཚེས་ལས་མཿ ཤིཞ་བླད་ས་ 
ཕྲ་ཕུལ་ནའདུག །དགེའ་དུན་མ་སྭ་བད་ས་ཆོར་འ་མ་སོང་བཀ། །མི་ཞདག་འད་གྡོ་འདས་ན་ཚདྲོ་མ་ལ་དང་ 
གཞན; བླར་སཀེ་གབར མྲ་ཞག་ཆེཞ་ཕའ་ཤ ༢ེེ། །གསམགི་ོངསྱ་སེ་དཔ་ཡ་་དསསི་བ་མེ་་པས་སདིགསག་གཡ་ཁས་ ཁྲོས་་ 

ཞས ར་„~ ༢༥༦ བོན ཅོང་ཨང་ པོ ། ཤུ 35༢ བ=སེཨ༥ཡ་ =$ །མི་ བྟཏ་ 

ཟེནན་ཝིག་པ་ གངས ་མེད་གྐྱེད་\ ། །མཚོད་ རྟེ་ན་གད་གཞིབྱེ་ 'ཉེད་བཞེག་ ཕ་བས། །སེམས་དཔའ་ཤྲ་ ཤོ་དང་༧ 
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ཿ ༠༠༥ །གཞོད་ཕའཱཾསེམས་རྐྱེད་ཅིང་། (མི །མི་ལཱན་རླྭས་ན་རྡེུག་ཕ་གྲང་མ་མེད་ཀྱེད རས་ལྱའིབཞས་ཐད་་ 
£ བེསཞི་ཆ་་གསིདཔ་འི་ཨདུ་གྲྭགཔས ཟླང་འདེཞི་སེམས་ཧ་ན་ུཧུ་གྱི་ོག་གཅེད་དམན (འདེག་པ ཤོགས་པ་ 
བསྱ་པརྱ་བར་སེ་མསྱ་ཐཾ (ཐན་ཆང་གཅེག་ཅམ་ ཤྱིག ཕུཞིདགེའ་ལ། {བརུ་ཆདྱ་བ་སཞ་ཝིག་ཕ ་གད་ས་ 
མེད་ཕ། །གྱེད་ཕར་གསུངས་ ་ཕ་ཨྔཱ་བརྡ་རཱ་འ་ 'སེ་མཨདཔའ་ནེ། །མི་དགེའེ་ཞིང་ཧོ ཤོང ཤིན་དུ་ཆེ་ ༢ 3 ཞ།། ༢ 
དཞེ་བཞྲེ་ཞིང་ཡང་ཤིན་དྲ་རོབས་ཆེ་ལེ། །༢༥ ཤ་ ཁསས་ཤོ་གཱ་འ་འུའི་ 
ས་ཅ་ནྱ་སི་མིགྱ་ཡུང་བ་ཡན། །མིགབ་སྐྱེད་ཡ་ དང་སེམས ན་ལ་ཡ་ 'ནཱཿ་ཡ། །བཅོན་ནས་བཏོན་ཏེ་ | 
ཛཱི ༥༢ །མངོས་ཕའི་ཤ་དེབ་དག་ཡ་བཀེད་ཝ་འསན །ཞེག་ཕ་ཆན་ཡོད་མེས་ཕའྱ་བང་ 











།སེ་མས་ པཅ་ ར་དང་བ བལྟའདྲོད་ཕྲ་ད་ང་ ° དཱ ག་པ ཕ་བརྔེད་ཞཱ ་བསོདནམས་ ག་རེ 

སྩིད། །ཀཉིསལ་ཧནཅྲ་གོགས་གསལ་་ཞི་ ཀིཞྱགྱ་ད་ཅིད་སམ་ལ ཛིག་པ་མི་གསུད་བ དྭ གཏེན་ཕེད་གེ་འྱ་པེད་ ཏྲེི་ 
མ་ཕ 'སྡིག་ཡ་ ༧ཕང་གི་དེ་དག་མི་བྱད་ཕད། {ཁྱད་ ཤཱགསེད་པཞིལཁས་རྨེམ་ ལུ =¢ 
གཞགས སྙེང་གསུམ་ ་མེ་མས་ཅནྭ་ཟག་ཆེན་ལ་ཞུགས་པའི། །ཡྱིམ་ཕ་ 4 ཞ་ཁ་འ་ལེ་ལ་བཧ།༩བ་ 


རེརེས་དི་དབ་ ༢༠རལ 4༥ །མ་མེས་མཚེད་ཏྟེན་མཆེད་ལས་འཐ: ་བད་གི སེམས: ༥དཔའ་ 
| མནུ་མྱེ་ཆཱ་ང་ དུས་མཚེད་པ། 'འུག་ཁད་ཡདོ་དགསུབས། །འདི་ཕེ་རི འགས་ཕས་སྡོམ་པ་ ཡོད མེད་དང་། ཝར 
ར་གཅིག་གཉས་ 3 ཝཞ་ 'གྱི་ཝ། །༩(ཿ ཱ་ཞོས་ ་༥་ལོ་གས་མྲམ་མྲ་མ་ཡཡ། 'ྱི་ཝ་ ཤཿ ` 





རུ ་ ༠། = &: །མི་གེ་ཁསཞགཞིགཞིསམེའི་བད། རྱནཆད་མེདཔད་ལྡིག 


བྱནན་རགཆེས་ཅུ་ ་མས་མསཞེ་སཆད་གཅ་ིལས་ྲེས། །ཁུ་ཞགསཟེསས་ཞུ་ལོ་འངལ་བླ་གབ་པ་ 
ལྷོད་ཕ་གཉིས་ཕོ་ཡེ་ས། ཧོབ ཉེ ༈འདུ་ཡ་ བརུ་ལུག་མ་གོང་ ང་མེ་ལེ་ 


= < = 


(§ ུ 
„ ཉེམ་དམིག་སུ་ཤིན་ཧཱ་ལིུ་ཐར་གསུང་ས། །འདིའྭང་་དགེདས་ནས་དགེ་བཤེས་སྙེན་པ་ཡེ་ས།[ཚེས་ 
འའ ༥༥ ལྷ །གསུང་ཐ་མད་ཅེས་ 








རྒྱ་ལ་བ་གཞིས་ ཧང ༠༡༤ འའ ༡༦ 2 ཕའེ་ནུར་ན་ཆེས་སྱིནཱ་རྣམ དགདང་། རླ 
. མཚེན་ཕཡིནར་ན་སྒྲབ་བཞི་མཚེད་ཕ་གཉེས། (ད་ངེས་ ངས་པོའྲི་ཞོ་ས་ཤིནྭ་ཀཧ རའསཆེ་སྟེ། །དོ་ ཡིས་མཆོན 
ཞསུ་ཤཧཱནཾཿ ར་ཤེས ན་བྱ། \“གེས་མ་“ཡི་སྐཞ་ས་པྟེ ྫ‡ £ ཕ་བཱ་ག་པ་དྱ་ཐཱན་དེང་ 
བཞེ། །ལེགས་སྤད་ཉེས་གྱད་' ཤཝ ༦ རར ༽ །ག་ནས་ཉོཙས་ཆེ་ཁད་ཕའྱ་ཊེར་སྭེ་མཱ་ ྐྭ 
, དང་ །ཆངེས་ཕད་ཕྱོད་མཱ་ཁྲ་བ ཤང ཆེ། །ག་བུམ་སད་ད་གགི་ས་པས༡༤༦་ལསགེ་ རྣམ་ ཡནྱ་སིན་ཕི་ 
འབས་བུ་འདི་ £ སྟེ། །མཾ །མཾ་དཱ་ག་བ་ བྱའཱ་ཆེན་ཕོ་འ ར་ནེ་ཡིས། །ད་མལ་ ་དར་འབིད་ བ་དེ་དེས་མྲི་ཱ 
ནམ བཱ་བཅུ་ཐོ་ར་འེས ཤཱ ཏྱ (་ ཕིའ་བ་མ་བཱ་ ཀ༥གགེསཁས་ལེནས་གསས་ཕུག 












ཌྷ ཛྷི ༠ ཀུ (གས་གྲལ་དུ དན་འགོན་མ། །འཕོས་ ་ེ་མེའྱ་སྱཾ་་ 
:ཿ ན་མད་དིམ་ཕ་ ལུད ཚེ (ཐུང་བ ་དང་མངོསབོད་དམན་པ་ད དང་ ད་། །ཆཱང་མ་མའསྲང་ས་ ཕར་ཞིའགྱུན་བ་་ 
དུང་། ། །ཧཱདཱ་ཕ་མཿ ཡང་དང་ ཨང་དང འབྱིབ དང་\ །མིད་མེཞོད་ ་སྤ་ན་མ་ས་ ཐོས་ཕ་དང་། །གཞག་“༡་ 
ཤྱིས་ད་གི་ཆེགུ་མི་ཉན་པ་ དང་། །དཱག་གསུཡ་ ་ཤས་ཆེ་འའོ་བདག་འབས་ཞ། །༣ །སྲོག་གཅོད་བྱས་ཕས་-་ ། 
རྒོདཀྱཾ༣ཛིག་ཏེན་རྱཾ {བཟབ །འུདྩ་ཡཞ་དདཞ་བས་བུཝ་སེགས་པ། (མ མྲཐ་ཧོབསཱ་ ས་ཕ ཨྲང་ཤིད་-་ . 

3 ནད་ཀྱེད་ཕས། །སེ་ཨས་ཅན་ ཛཆེར་ ཧྲུས་མེནལཚིབའ་འཚུད། །མཿ ཐིན་ལནྱ་གྱིས་འབས་བུ་དུད་བ་ 
༧ དང་། ། །ཞྲགས་བུ་མི་གར་བ་ད་ང་ (ཐོད་བདང་། །ཆར་ཆེས་ཕ་དད་ཐན་ཕ་ཚེ་ས་ཕ་ དང་། །འབྲས་བུ་རྐ།ཨ་ཕ 














དངན་མེད་པར་འུའ། །མག།ཕན་ག་ཡམ་ཕས་སྔ་ཤོག་ས་བགར་གཅི་དང་། །ཐད་མར་ཁདས་ད་བྲཝན་ 
ལྡིན་མདུ་བ་ ད་ང་༈ །དྲི་ར་འ་དཱར་མི་གཅ ངོ་ཡང་བ་ད་ང་\ །ཉམ་ ང་བ་དང་ཉམས་མི་དགའ་བདྲ་སེ། རོ་བ 

རྨ ཐས་ཞཱིར་ ་དངྲ་གྭ་སྱོད་ཕའི། { {ལཨ་མའའ་ཡ 'ཨཾགསྤུ་གུས་ཕར་མའྤགཱ་ཞིང་། ཨི །ཨཾ་མྲཟཱཞ་ཡདང་ 
| གཞན་ཕྱི་ས་བླུ་ཡ་དང་། རེ {འཇྲིགས་ཝ་མང་ཕོ་ཝཱཤ་པཞིྱེགས་སུ་སྱེ། །ཤྭ་ཡས་ ས་ཡོག་མ་འྭ་བུ་ད་ 


འཐུན་མད་བ་དང་། {ལཱང་ལྱེ་དཱ་ཚེ་དང་མབྲེད་མཞཱ་ཚེ་བ་དང་། །བགྲེད་ཐར་ད་ཀའ་དང་འཛིགས་སུ་རུང་བཞི་ 
རྒྱ །མད་ཡེདག་དང་ཞུན་པའྱི་ཕེགས་སྲུ་སེ། །ཆེག་ཅུའོ་སཱས་ (༡༥༥༦: ་བ།ཨ་ དོ ཆེའེ་ཡ་དའ་ ། 
རྡེབ ་གསེག་ཕཡྱ་ཤེ་ ཤེ་ལོ་ཡད་བ་དང་། ༈ཨ་གད་ངད་གོན་ཁུབ་འད་ལ་ཆད་དྲ་འ། ༧ རཱ་འོ་ཝ་ཡདང་ས་མེ མི་སྣཱམ་ཕདང་།། ཀྐ ། 


༨ 











ཀྲ ོྣཾིཾྣཾྣཾཾཾཾྣསཀྣཾ་ྣྨྣྣྨྨྣྨ༥ྨ༥ྨྣ༨༥ྣཀྱི་་་ཀིྨཀ༥ཀྨ༦༩#༩ཞ 
ཱ !༄༠༠\ (མཚ ༼དདུ་འབྲ་རྲ་ལུར་ཀ་མེད་ ན་སེ །ཆིག་བལྕ་གས་ཕས་ ཊཐྲས་བཱའི་ཝེན་ཤིང་༩༥ རྩ 
£ འབྲས་བུ་དྲས་སུ་མེ། ༥༨༠ཤས་ ད་ ཧུས་མིན་འཚགས། ། །རུཐོ་མཿ མི་འཏན་ཀུཞ་ད་ནག་མཚོལ་ 
ཛིང་བྲ་ཞར་ སཿ ཨ། ། །རྒུ་མས་ད་གཞི་དངེས་ ཝོ་ཨཾ་མད་འའ་སླེཡོ །བརྣའཿ སེམས་ (བྱས ས་ཨ་ཿ མོ་དད་ 
ཟྲ་འ་ ༤ པཱ །ཞུག་ § ༨ དཔའ ཤེནྲ་ཕྲན་ཆོགས་ ཞམས །ཉམས་ཤིད་འབྲི་ལ་འཛེལ་ 
བ་མ་ མ་ཡིན་༧༥ི། །སྭ་ཕེགས་ ་དག་ ཧཱ་སྱེ་བར་འུ ཨ ད་བ་ “ཡི་ན །གནོད་སེ ཡཿ ཐྲེ ༦༥ན 
+ གཞོདའཆདང་། །ནད་འགོ་ཝ་དདུ་འབྲུགཞོརོ་ཡན་ཐ་དྲད་ ད ང། །སྣེ་དེ་སྭགྲ་པཱལ་ནཱག་ཡ་ཚེམ་ ཡི 
ཌཱ དང་། །གནོད་ལྱེན་གདྲ དུག་4་ ཅན་སོགས་ཤདུ་ཏ་ 3 བསྭ་ནོདྱ་འཛིག་ཉེན་ དྷ 


























།འབོ་འུང་་མཆོག་དང་ གོ་བ བ་ན ` ༨ །མ གྲཧ་ དྲེ་སཱག་བྲ་མལྭ་གཧད་བདེར་ལང་ཤ ཤུ དྷ དྭ 
. གཞས་མེད་སྐྱེབ་མེད་གྐ་ཐས་མེད་སེགས་སུ་ཨྱེན { {གེས་ཝད་ཁ་འ༥༠༩༧༠༦༥ལ་ས་ཀེ་ རེ སག་གཅོད་མོང་བཡི་ 
དགའ་ཕོའི་ལས་ 3 3 །གཞི་དང་ཐས་མ་ ཕཱ་སྩཾད་ཕ་མཐའ་ཕྲཨ་ཕ ང །གཞིནི་སེམས་ཅན་གཞན་ 
ཞོཤས་ཡ་ཕ་ ཤི {ཉེས་ དམིགས། ༨ཝཐོད་ཞས་སྲེག་གཅེད་སླེད་འདོད་ད། །སྱོན་བ་ ་གསོད་པ་ ད་དོག ( 
ཕན་བསྡ་མ་ཕནི། །འའ་ཐེད་ཉེད་དེ་མཐཔནྭ་ཐུག་ཐང་དག་པ་ད། །བམ་མསཔ་ཇགོས་པའི་ལུསཤྱི ༡) 
ཡུས ཡཱིན་ཏེ། །ཆུཝ་འདིས་ལཱག་མ་གཞན་མདུ་ཤེས་ཕདྲ་བ། །དགེ་ ཡུ་ཚཱདའིང་ཆེན་ཕོའི་ནམ། | 
མཾ ན་ཁ །མི་དང་འདོད་ཕཕི་ཨྷ་ད་ཞཐམས་གོང་གི །ལུར་སྐྱེ་གྒྱ་མགྲུན་བདག་ འབས་མི་དགེ་བྲའགི། 





ྭ 
¡ 





ཌྷ ཀླ 'རྒྱམཐུན་བདག་འབུས་ནམས་ལས་ལྡེག་ཏེ་སྦྱད\ །མི་དགཁའུ་པོ་དེ་དའང་གཞི་ 
° ཧྭག་གསུ:ཾ །ཆེའབིར་ཚཱད་དཱགསུམ་ལས་གསུམ་གསུམ་ལེ། །དེ་གསྔམ་མེད་པ་འིདགེ་རུ༔ཆེཁྭའྲིད་ 


དང་། (ཆུར་དྭ་གསུམ་མས་དགེ་བཤུ་གསུམ་གསུཨ་བཞག ྱི་ང་ཀྲདགེ་གས།ག༧སུགས་ འདེའྭཝེའཡེནྲ་ཕི་ 
ཡས་ནི་དགེ་བུ་དང་། །ངན་འགོ་འཕེ་ཞྱ་ཐེད་མེ་དགེ་བ་ཡིན་ལ། །༢༤རསསགོའསས་ཅེད་ཁས་དརས་ལའ 


འགད འུག་སས་སསས་བུམས་གཡེ་ན་ས་པས་ད་ཡཛངཁཀད། ལས་ར་ཨདད་ཨཁས འགྲོ་བ་གཤིཾས་སཱ་ཐདེ་མྔག་བྱེད་མཁ་ན་དེ། །རྔོགས་ | 


བྱེན་ཡེན་དེའདི་ལ་མཱ་བཞིན་ཡོད་། ། །སེ་དཁང་གགི་ཏཀན་བནཿ་བིན་བ་ས་ཤིར་འསགས་པ་མྱོར་དེས་དང་། 
2༧ 





ཌ ཊས་ལ་མབསགས་ཆྱེར་ ་བད་མ་དེས་ཁཿཡ། །བས་མས་༥འམ་ཤས་མས་ནས་ སྨན་བབྱས་པ་ལྟེ། དཱ ། 





།འསགས་པ་ཨཿསཿ བཅུ་མ་ ་གཏོག་ས་པའི་ལས་སོ། (༩: བསགས་ཕ་ཞི་མེ་ལམ་ དཱ་བྱས་པ་ ཤོ = 
གེས་ ་ཡརྲ་བས་ཁའང འསམ་འཞིན་མེན་ཕད་བྱས་ ཁདང་། །དྲག་ཐོ་མིན་ལ་ བུའི . 
བྱས་༡འཊ། །ནོན་འད་བས་༧དང་བཛེད་ཡས་བས་ཕའ་། །མི་འདོད་བཞིན་དྲོ་བྱས་དང་ཡུང་མ་༡་ 
བསྙན། །འགྱོད་ཕས་བས་དང་གཞེན་ཕོས་བ་ས་ཡ་བ་ཧྟེ། །བཞེག་ཉནཡདལབ་པ་ལྷ་སུབ་ནཡང་། 
མ་འཞེ་བགྐད་། ཕ་སོག་ཤཅོད་ལ་མཚོཤེ་ཞོ། [བྱམ་ལ་མ་བ་སགས་མེ་མཡས་ཕ་བྱས་ཡཿ ཧར་། མིལཾ 
3བྱམ་ ལསྱ་ཆེད་དྲ་མྭ་ བར ཐས་པཕ་ ཚཱ །མིའདོད་བཞེན་དུ དུ་གཞཱཞ་གྱིས་བྱེད་བཅུག་ཡ་ ཅ། ༽ །གཅྱིག་་ ། 
ཀིད བྱས་ཞེང་དེ་ཞ་སཊྱགྱེད་སེམས་ཀྱིམ། །མྡམ་ཕྭ་བཅས་ནས་སབ་མེདྲྭ་བས་ཕ་འང་ ། །ས་འོན་འཛིག་་ 








ཨ་ཁ" འད་ལ་འ། 


དིབ ཐ་ཐུ་ར །ཉེན་ཕ་ཡི་ཆགས་བལ་སིས། །ཉམས་སྨད་པ་ 'དང་འཛིག་ཧེ་ན་ལས་འད་ས་པའི།། ཡ་ 
: གྱིས་ཡང་དག་ཕའ་ཞིབ་ཅོལ་ ་ཡའ། །བ་སགས་ཁ་མ་བྱངཿ་ བསདྲ་ཡིན་ཕྱནཱ་ནཾད་ནས། །རྟག་ཅཾང་དཔྱོད་ 

ལ་སག་ཞི་མ་བཅད་པའོ། འོ། ྱ་ཨ་ཞིང་བསགས་པ་དེ་གཉེས་མ་གཏོགས་ཕའི། །སྐྱོད །སྐྱེནད་ངོས་རྔེས་གསུམ་ 

ཚད་ཕའ་སྲེག་གཅོད་ཐའེ། །ཐྱུསྱར་མ་ བྱ་ས་བསགས་ཀྱན་མ་བ་སགས་པཱ། །དོགསུམ་མ་གཏོག་ས་ 


ཕའྲོ་རྭལ་འདིནི། །མ་བྱིན་ལེཞ་ནཱ་ཨཱད་གཀྱ་ཝ་ ཐན་མཞང་སྱན། „།ཕེད་ཤྱི་གསུམ་ཡ་བ་སག་ས་ཡ་མ་ 
བྱཨཿཿ ་ 3 ་ཿ ༡༡༡༦ ༠ ལང ། །གཞན་ཤྱིམ་ པ་ ཕ་མེད་ཨིར་མོང་དེས་” 
༢ ལེ མཐྲོད་ཆོས་ཨོད་འགྒུད་ཁཀཏེཀཁ་སྐྱེ་ས་ཞས་མྱོར་འགན་དང་། 





གགསགགགཀ་འནན་གདས་གཞན་ཡྱསོང་ཞག་ན་གསུམམ་དུ་ཡོད། །གཀལ་ཞགགི་ཿ་ས་བ།ཉི་ས་གར་ལི་ཾ 
བ་དྲ་ཐེག་མའྦ་སིན། ནཡ་རྒྱཝོའ་ མ་ནའཆྲདཱས་མདོནདཱ་གད་ཨཱའྷཾ་སིན། །དེ་ཡངའྲད་ན་གེལས་ཤས་་ 
གར་ཆེ་དེའོ། ༈ དདེ་ཡད་འྭདྲ་ན་ཐོག་མན་གརྦ་བསདེའོ། ཟེཁགགུག་ཁས་ཕཞ་ཤིཿ་དགེ་༢ཿངས་ཕབ་ལེ་ ཧཾན་“་ 
ཝེ བཟང་རྷེད་མོདྱ་ཁ་ང་། །རྣམ་མཁྱེན་སྒྲབ་ཕཞུམཆན་ཧད་ཚད་བཞི་ཏེཞ། །ཆད་ུ་ས་ཚོད་ྣ་ཞན་ 
ཀས་༦ངགའ་ ་ཏཾ། །ཕུན་སུམ་ཆོག་སེ་པ་འྲི་ལེ་ ཚ་དུ་མན་ས་ལས་༧༡༥ལལཏཀ་གནས་ལ་ པི དགེ་མར་*་“་ 
གཡོག ༽ཨ་དོག་ ་ཤན་ཨཱམ་ཆོགས་ ཡའ ༧ (ཊ་ེ་པ།འད་འཁད་ི་ས་ལབ་འས་བཞབསཿད་པའ་འམོའཁར་འ།ར་འཊཨེ་ལག་བཀ གྲངཡ་ ཕྲ་བ་འདུ།། 
ཕན་སུམ་ཆོགས་པའི་རིགས་༢ འགས་གཐེབ་ལི་ས་གང་བ་ནྒོ་བླ་ར།བ། །དབང་ཕྲག་ཕཱན་སུམ་ཆོག་ཨ་༧ 





།ནད་གཡོག་ བྱ། །ཨ་དྲ་ལ་ སོག་སྭ་གང་ལདང་ གས་གསར་་ས་ནྱ་བིན་ཆོན་ཅེགབས་ཞྲོ་བ་ ༣: ༽ར་རྒ ངོ 
བཅམ་ནས་ཀན་ལ་བཞ་ལཱའྭ་བ ཀཀོན་མཆོག་གསུམ་དཔྲལ་མྲའིདབྱསགསལ་བཡོལ་གལ། (ཨློར་དད་སྦྱིན་ཡཱ་ཡཐ་ཐང་ 
བཔར་ སུགཁསྲས་པདབཡོན་ཏ་གིཞིངལ་ཡད་མདསད་ ཟད་བྲིང་ མ་སར ཉེ ཕྱིན །ངེག་སི་མི་དགེ་བཞི་ཡང་ཆོ་ཡི་མ་ཊ། 
ཨེན་ཏནྷ་ཧཱ་ཚོག་སྭ་སུབ་པའྱི་སྒོན་ལ་མ་གདབ །ད་ཀོན་ཆཿག་ ཡ༠༠ཉཞའས་ལསས་མལ་ཁ་ཁ་ སོག་ས་༠༡ 
མཚེད་སྐྱེ་ས་ཡའེ་ཡོན་ཧོན་ལ། ། །དགའ་ཞིད་བུད་མེད་དག་ལ ཉེ་ས་ཐ་ནཱ་བ་ ཁདཔསཁ༽་ཨ་སུས་དོདཔ་ 
འགག་པསྭགོག་མ་དང་། །ཕོ་དབར་ག་ཅོད་པ་ཐའ་བ་མ་སོགསྤ་བེད། ས་ཁསརསན་འོད། །གཞནྤ་ཤིས་མི་ 
ནས་དང ་ཤིཡཿ བྱེད་པ་ དན་། །འམྡེམས་པས་ རས རཿ ཤོགས བྱེད་འབ་ཁ་འ །ཏད་སེའ། །རྒྱ་ རྒྱད་ 












འའའ །ཁང་སྭ་ོད་ཧཨ་ན་སེགས་གལས་ ༣༨༦ སེ་མསུ་ཧན་སྔད། །ཆེ་གོ།བྱདཞེ་ཕ་ ་སུམ་དག་གིས་གཞན་གཡིགླ།ས༩ 
_ ཡིས་བཟྦ་བཞིས་གཞོནོདེནོའྲ་གར། ༈དབར་ཞི་ ར་ཁོ་རཱཁས་ཀི་་ཆོད་ལག་ལཞམ་ལྲུ་གུད་།་ ཆེ་བདྲ་གགས་ཕས 
བྱམ་བབྲོ་དར་། །བྒོབཨུ་དྲུ་ཉན་ཅིང་སྐྱེས་ཕ་ཏེ ཉིད་་ ༡༡ ༡༡༨༨ །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་སྣོད་དང་༡་ 
` འདུན་པ་དང་། རྟེ འས་གེས་ དབ་ཡདྲ་7 ཨ་ཕའི་སོད་ དཱའརུད། །འཁོན་འུ་མི། 5 རང 
གཱ ཐ་དང་དཔེ་ན་ཡ་ཡོག་སར་ ཀྲ ན་ཕ ་གེགས་མེད། །རེཾ་ཕས་ ་དད་ ༥ཅནུ་ཡ་ རང་ཡཞིཞྭ་ཁིས་གཞོད་༠ཕ དཙོན་འཞད་ 
ན་ལམ ེན་འསས་སལ་བསགོལམསས་། འག ན་ན་དོན་གུན་འཿ། །སོ་ཐགས་ཆེལ་ 'བ་ོན་པས་ཡའ་ 














རྟོག་ ཤི །སྒཾཐ་ས་རྣམས་ཐོབ་ནས་མརོན་ཤེས་ཨྱན་བྲྭ་འབྲོབ་། །དེ །དེའྲི་གླ་ན་མི་འཚེ་སྲེག་སྐྱེབ་༡“ 
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34:45:47: 








| `༧༡\ །སེམས་དང་སོན་བ་ཞིང་དག་པ། །གསུམ་ དང་ལནན་ནམ་སིནཕྱས་བབའཡན།ཞེས་ 
ན་རྒུ.བརྒྱད་ ཟཿ་ལས་སོས་པ་གཏེས་ཞི་ གས་ཤན་པ་བྲག་པ་སཿཊ བླ་གབ་ ༧གྲགས༥།པ༥ད། །དགེ་བྱ་བ་མེདྲ་བརྔ་རཱབ་ 

ཆན་པེནོ་ བ་མེ ལ་ནལྱ་ཡིན་ལ་མེ་ར་ལའོ། ༢༡༡ ཆོས་འཐྱུན་འབ་འབིར་ཐ་གསུམ་མཐོད་བཞ། 
| ཕྲག་དེག་འགྲན་སེམས་ བ་རུས་སཱང་ ་ཡི་འངྭ་བ། །ང་གིས་དེ་དག་ལུའ་རམ་ནས་ནའར་ །ཏིན་ཤི། 
སྱུད་བྱན་མད་དྲ་རྟོག་པ་ཞི། །༈འ་དཱད་གཞནལ་གོས་ཕཞི་སེ་མས་དག་ཕ་འོ། ༈ར༠ཏས་ས་དཱ་སཊ 
ནིང་བར་མ་ཚད་ཅིང་གུག་ས་ དྲག་ཕས། །རྒྱ་ན་མས་བསྲབ་ཅིང་ ༣༦༣༡ ཀི གྲི་ཞོ་ཡོ་ཁེ་ན་ 
3› དྲུ་གཞུག [ཁླད་ས་ནམས་དགའ་འ སྩེད་ཕྱེདོབ་སྔགས་འཚེད་དང་། །མི་ཞདོད་བ་ད་ ནར རྫུན འཚད 













) 




















ཕརྱ་བད། (དེ །དེནཾནུང་ དད གཞན་ལུ རྕཾས། ༧༩༥\ (།སྦྱོར་འཿ དྭག་ཕའོ་ཤ སམ་སྐྱེནོ་དེགཉིས་ ་ཧེཾར\ རར 

འབས ཿབཿཡང་ིང་ཐལར་བ་སཱའ་ཤས་ན༽ ༈ །ིར་དད་འྲའ་བས་ཞིང་ད་ག་པད་བཞག་གེ ག་ | 

འཧུག་ལྡེག་སྲ་རཱལ་སོད་འཛུག་ལས། །མིདུ་གེ་བ ར་་ །ད་མསྭ་དཱི་ཉད་དེ་ས་ 

བན་ཤུས། །ཧཾཞམཆན་ཏག་ཏཱ་བདག་གས་ཞེ། །འདི་ཧེད་འབའ་ཞིག་བ་སམ་ཕའ་དགས་གསདལ། 

དགེ་བའྱེ་ལེག་ས་ན་ཐམས་ཧའྲ་ལི། །ཅུ ཊཅ ཿབ་མེས་པའ་ཞུའ་ཕས་གསུར་ས། དེ ༧ཕརྡ་ཅབ་ཏག་ཏཱ་ཞི།། 
ྨ 








| མ་མིནཞབས་བྲ་ག་མ་ཕས་ས། ༥ །ཞེས་ཨྲ་སུངས་པ་ྟན་དཀད་ནག་གི་ །༩ །ཡས་འབས་ཤས་པཤད་ 
བཨཞ་ཨ་ནེ། །ཐཡར་དང་། “༥ད་དཱ་སྒཾམ་དགོས་ཡ། །དེ་ཡང་ཏིང་འཛིནྱ་ཧཝ་ཕ་ལ་ས། བྲ | 








༧༥ བ་༤༧-་"༦་ 
ཤེཿ | ༠ །བཅས་ཕ་གཞས་ལྲུང་ཞྲིང་། \རདངྲ་གེང་དཱ་འཅུས་ ར་ར ར་བ །ནམ་མཞའ་ཁྲམ་ 

_ ཞནྣམ་ཕ་གཞན་གྱ་ར་ཤྱང་། །ཉོན་ཞི་མི་འདན་ཕ་ཡེ་ཚོག་མེག་སུངས། །།ཞེས་གསུངས་པ་ལར་དེ་༡་ 
འཞྲཾན་གགེག་མ་པ་ ཡེ །གསུང་ལ་“ཾདཚེས་བྱས་ནས་སྒེམ་དགོས་ཏེ། རེ ར་བ་ལས 
གླསུ་བཞི། །གི་ཁསས་ཁཞི་བྲསཁ་ཀིག་གད་ཞའང་། །གོ་གཁས་སེད་བྲི་བིནྲ་ོོ།ཇེས་ཨཱཏཔ་་བ་ཏིག་ལུནད། ཅེས ལྔ་ཁྱགཉད། ཨ 

ཀ་བལ ཞེས་སོག་ས་ཏུད་ཁསལ་དགམ་གསང་ངེ་། ཝ་ཤད་ཤིན་རུ་ཞོག་ཏུ་ཨུན་ཕས་ན། །གཞན་བུངེས་པ་ཆེད་ཕན་ 
གན་དྲྭ་ད་ཞའ། །འད་ཡ་ང་ས་ ས་ཕ་བཅེས་མནམ་ཆད་ན། (ཉ མས་ལེན་གང་ལའང་ རྒྱལ་འ་དཱགྱེས་ཕ 4 
ཡཾ ༈ངེས་ཕ་མི་རྭད་ཁ་ཅིག ་སྟེར་ལྟ་ཡཾས། །ལམའྲས་ཁྱད་དྲུ་གསོད་ཕའང་སྙེང་ཉེད་གྱེ། གེ་བ་ 


་ཚེ༅-༢༩ རའ ཡའ༧ཆལས་ 











ˆ< 








ལེ 
ཌཾ 
2 ། 


"༥༨ "ར་ལ་འ ་ """ཆ་༥༨༢ཆལ་ ` 


2 ཕྱིན་ཙི་ལོགཏྲུ་སེང་། ་འ ་ཧཱ། 83 དུ་སྙེར་འ་ ཧེན་འྲ་བུད་དོན་དུ་འཚན། །དེ་སྐད་དུ་ དུ་ཡད་ཏེར་འཛིན་། ' 
,རྒྱ་ལ། ཕོ་ལསཾ། རམཆ་བནཨྨག ར་གིག་འདྲ་ ཞེང་ དྱ །ཚེས་རྣམས་ཐ ཐམས་ཅདྲ་རྭ་ཡྭཾ་ཟཱ་བན་ ཡྨ 
ནཨ་འཇེག་ཏེ ཛ་རོཝ་འགོ་ ཐ་ཕཾ། །ཨེམས་ཧན་ཤེད་ སྱ ་ཕ་མིད་མིག་སྭ་ཤང་། ༈ ཅཅ 
བྱམ་ཕུ་མེད་ $| ཧེ  །དཀའ་ཞག་ཇ་འཞིན་འབས་བུ་ལོན་ཕད་ཐེད། །འགས་ཕཕྲི་རོ་ཡ་ མཿ 
'སྒེའདའ ཟད་པོ་ ཕས ་ཕྭ །ཞོ༨ཨ་ཐེད་དཀའ་ཆལ་ བཞྭཾ་པྱོད་ཡུལ་ཡེན། །ཞེ །ཞེས་སེ་ དེ་ལཱན་དེས་ ཡ་བ སྐྱེད་” | 

| ཐྱུཨནས། །ཉཾན་མཚ ཞོ་ཀུན་དྲ་གེ་གསུམ་ལ་ བཏགས ཉེ །ཉེས་ སྤྱེད་གར་ལཊའ་གུན་ཨླེད་ཤ རཿ 
། ཞིག་བང་། །མཾ་རྒྱ་བ་ཡེ་ མེཝ་ཨེམས་ གསེན་དགས་ ཏེ །འདེན་ཁ་པཡི་ཡེཁུན་ ཆུ ཇེ ཕ་ཡེད་ནྲ་སེགག་ཅོ་ ཏཾ 









"་ 









; ༠9\ །མ་མཛདོ་ཅིག །སྩེ་བོཡུན་ཡ་སྲཾག་ཞིའབ་ཏུའཡངས། དདེ་བས་ཡཱ་རིང་ཚེའསྲང་སཱ་འདོད་ 
3 ཕས། །ཡིདྱ་ཡི་དྭ་གུ་ཡཞད་སྲེག་གཅོད་མི་བསུམ་མ། །ཞས་དང་གཞན་ཡུད་ཆོམས་ཡས་ཀྱང་། ། 

གང་དགྲ་ཐུས་ཝས་གདུང་འྭགུན་ཞིང་། །མཆི་མ་ས་གདོད་གཡོགས་དུ་གཞིན་བུ། །ནམ་སེན་སོསོར་ 
བསྙེན་ཕ་ཡེ། །ཡསདེ་དག་ཞིམ་བྱས་ཡེགས། །གང་ཞིག་བྱས་ན་མཾ་གདུང་ཞེང་། །དགའ་ཞིང་ཡེད་ 

ནདལ་ཡེ། །རམ་སིན་མོ་སད་བ་ཧེན་པ་ཡེ། །ཡས་དེ་དག་ནྭ་བསན་ལེག་ས། །ཨྱེད་ནཾ་སྔུག་བསྲཡ་ 
¿ གྱིས་འཇིགས་ཞིང་། །ཁྱོན་ལ་ཝཱག་འཝུལ་མི་མྦུགན། །མངེནོ་སུམ་དགགམ་ལྐེག་ཏྲུའངེ་དྭང་། { 
¿ཾ ར་ཿཧནཡ་ཡཨ་ལྱཾ་བཱ། {གཡ་ཏེ་ཝེག་ཕཡི་ཡཾས་བྱ་ཨ་ཡམ། །བྱཾད་ཀྱད་རུང་ེ་ཁྱེད་ཁྱ་མཞ། ། 





0 









ཧྱ ཌུ །༄༅། །རྒ་ཡཆུནཱ་བྱེ་ཉཐ་ཨཧྲཿམྱེང་འགུ་ད་འདབ།་ ་ཡརྣ་མ་མྤཱ^ན ླ 
༧” མཱལཝྐ་སཾམ་དྭ་གུས་སོ། མས ༧༡༡༠ ཚེས་ཡེག་པ 
ལཱ་སྲབགསཿཅྲེད་ ས་ད ཉེས་པ ོ་ དས་སོགས་གཉེན་ཕྲོན་ 









༦ ཞིས་ནམྦ་སེན་ཡི་འབས་ཁ་བདག་ ཤེས ཉེས་ཡ་ཡས། །སནྲ་ཐོག་པ་ 
བས་ཏེ ་ཤིས་ཤད་ག་འུ་ས་ཕསབ་འག་གྣོན་སཡི ྩ=པ་ ] ¡ 
] འཇོམ་ས། །རྐྱཐས་འཐོ་སེམ་ས་བྱསེད་ཁླ་གོ་བ། ནིནནཌ༽།ྣྨ་ ` 





ཤཱ 


༥ ་ ངཱ 








་་" ` ཅཆ་ ༢ཆ༤འ༣་འ ༤ ཨཆས༢༡་་,, ལ་་འ་་:""མཡ་ ལཡ་་ ་་»འའབ་ཡ་༥"༧་༡""༥"""༥་རདད 







།གོག་ཅེས། ་ཡངས་ཏེ་ཟེཾས3ཧཿཁྱང་ ༥ །སུག་བྲ་བཁཿ་འ ཨཿས་ཞི་ཟ་ད་མི་འྭ་གུར། །གང་བགནས་ན་ཡས་་ 
ཚྩེས་མེ་མུགས 4 ཇང །སྭ་ཕགས་དེནི་ཡོད་ཕ་མ་ “ཡིན་ཧེ། །བརྡ་སང་ལ་མེན་ རམཚོའིཞང་ནངང་ 
 མེན། །འི་བློ་ནམསྤཀ་གསེབ་འྤུ་ཞུགས་ཞའང་ཡིན། །ཞེས་སེདེ་ལད་འབད་བར་བག་ ཡེད་ཡྡལ། 
ཧེ་ན་མོདས་ ་མར་བ་ ཟླུ ༠ སོགས་ཕཞི་དབད་གས། །ཉེསཡཾས་གོསན་ ྲ རཱ 
ཨི་མཱག་ལུང་ན་ཁས་ ཨཱནྣད་ཤ1 :ཡིན་འཅེས་དང་། །སྭེབས་ ཡཞིཡ་འགགས་ཕས་མ་དག་ ་གན་འྲུ་སུང་ཡ་ ཉེ | 
༼་་ འལ ˆ ལུགས །རཾབའཤཾས་ཊ་ཡུལ་2ུ་༩ཀག་ས་པད་ཅ༠།ག་སུརུ། 
ནཱམ་ཕན་སཱནའཤྱིན་པའི་སྙེདས་ཐྲོག་མེདཞས། །མེདགེ་བྱས་པ་དག་ཡཡ་གྱེད་པ་སྙེ། །ཉ་སང་ 














"་"་༩་ ` 


 ཉེན་འདིྲ་དུང་བད་ན་ས་དག་འགྱ་ནིང་། །ཡན་རུྱ་སོར་འགན་བུར་བལམ་ གཏན་མྱི་མཿ མྱོ།།སྟེས་ 
བཞིས་ཝིག་ཕ་ 'ལུག་མེད་འདག་ཨོད་ཀང་། | །དུད་ཕོ་ཉིད་ནས་ཉེས་ཕས་མ་གོས་ཕུའ། །།དག་ཕ་དྭ་དང་ས་ 
ཆེད་ལདྲ་ཞུགས་ཕས། །དང་པོ་ཉིད་ནས་མ་གེས་པ་ལ་འབད། །འདི་ངྲ་ཡི་མཐི་དེན་གཉེན་གོ་ཝོག་ 
སྟེ། [ཕྱི་མཞི་དོནགཉེ་ན་གཙོ་བེན་སེད་སྲནཤིང་། །འདི་ཉིད་ཞན་བརུབ་མོ་དུ་སོད་བ་ཞུ། །ཆ་ཤ་ 
སམ ༢༣ སཿ ± ་ འན དྲ་འའབད་དོ། །གཉིས་པྲ་མེས་བུ་འཐིར་དང་ ་ཐྲུན་ 















པ་ལས ་ཁལ་་ 





; ༧ །གསུམ་དགས་བུག་གཡ། །ཨྱེ་གཞས་ནམ་བཞྲིར་ཏེད་མཚམས་སྱྱན་བ་ཡུས\(།གྲོམ་བ་༡" 
= ཞུགྙ་་དེ་ཉིད་ཐོབ་འདོད་ཞིན །ཐའ་པ་དེན་འུ་གཏེད་བསྲི་ཞོ་ཡིན་ནོ། །ཟགབ་ཅས་ཉན་ཡེན་ཐུད་ཕོའི་ 
ལེས་དམེགས་ནམས། །བྲ་ཞམསུནས་དེ་ལ་འདོ༨་འདོད་མྭ་སེ་མན། །འེན་ཞི་ཡ་ནཱཾ་ཐོབ་འདོད་མེ་ 


འབྱུར་སྟེ། །གར་ལུ་འདིར་སྐྱེ་ཝད་མེན་ཕ་སེགས་ག་སུང་ཡ( །དས་ནྱ་བོད་བྱ་སེད་ཕཞི་ཐུབས་ལ་ 


གཉིས། ! །སྦུག་བདེན་འཨེད་བཞི་ཧེ་ས་དམིགས་ ཤཱཨཱཨ་ཡ་དང་། །ཀནའྭཐུར་ཞེཊེའ་བཞི་འཇུག་་ | 
ཀཾ རིམ །་བསམ་པཞྲ། (དང་པོ་ལ་གཉིས་འཁོན་བ་ ཤ་ཧྱི་ཡི་དང་། །སོ་སོའི་ཉེ་ས་དམེག་ས་འསམ་ རའ 
2 དང་པ་ལ། །བརྒྱད་ས་སྐེ་ བའི་མྔུག་བསྔཡ་ ༤ དང་རི སྦ །ཧྱཾེ ་ཆེ་ཝཱག་འཛཿ བསུ ངོ 





མཿ 2 ཝཱནཕས་ཨཱ། ཡས འསྔལ་ཞིང་། ཏི ' སྩེ་བ་ ཧེ ནྒ་མིང་ས་ 'སྒྱེ་གནས' 'རཡཾཡ་བའསཿ ཤོན་ཇེས་ འཡེཡ་བས། 
དགེ་ཝ་བ་ཀོ༩ཿ །ཤཞི་ཡས་རྲད་ཕཕད་མེད་འད་ད བངུ་ ༧ཕད་མེད་ ་ཨ( [གྲནཨ་དཞ་ཡེཞ་དང་། ་ཝུན་པ་སཱ་ ། 
ལྤྲབ་སཱཝ་ ྩཾ་ཤཿ ་ལང་ཡ་པ་ཨས། །ན་ན།འཚི་ བ་ཡ་སེགས་གྱྱ་སཿ (༨ (སྔག་བ་ཝཱཿཡགྱ།། 
གཞས་སུ་གྲ་ཕས་སཱག་འསྲཿ་། སོ །ད་བ རྩ་སེས་ ནྭ་བུག་ ་ག།༄ཡ་ཧཊ །འཾཨཾ་ཀྱ་ར་ སེམས རྒྱུན་ འབ་ 


མ་ཞེབས བདེ་ཡ་མེ་གནས་ཧོ། ༈ །ལ་ཆོགས་སྡེ་ནས། ་ཕཨ་སེམས་ གདུར་བས་ ་ཉེན་མེརས་ པི་ཤནས་ 
སར དཕས་སྡག་བ་ཝཱཡཿ སྩེ་ས་མཐུཞའ༧ཾ་ ཐས་གཏུད་ ད་པས་མེ་འདེད་འཞིན། །འབཝ་བཞཆཚེས་ 
9 ད་ཡིན་པ ཨམྟཱ་ ག་འགུཡ ཡྱད་པ་ འམའིམད་ལ་ན། ༈གནས་དད་བཅ་ཁེ་དད་བ་ཅས་ ་པཝི་སྦུགབསྔ། འསུཝ་ 





| ༅། (མི་བཟད་ཁདིགཱསྟེ། །བིས་ཤིན་དུ་མི་་བདྲ་འང་ཨི་ག་ཅར་ཞབེདམས་འགགས། | 

° འབྭ་ཏུ་དོག་ཕྲ་མུན་ནག་འཐབས་ཕོདུ་འདུག་པ་ཡི། །མ་ །མད་ལགནས་ད་རྨ་ཝུབ་ཧཱ་བུའི་ནང་དྲྭ་དེ་ཞུ་གླ་ནས 
མམ་ཡོངས་ བྐ་མ་ལ་ ཡུག་བ་མུལ་ཆེན་ཕ་མ་ནག་ད་གོས་སོ། །དེ་ནེ་དཾྱ་གི གྱེས་ ཏཝ་མད་བཅིན་སྱད་སྲ་ 
པབ བ་ཡིས། ༈བཅིནེ་བ་ ་ན་བྱས་དེ དེནས་ཅིཞིག་ ཅདྲ་། ཧེ །འོནོ་ཀྱར་མོད་ལ་ དྲེ་སཡི་འདོད་གང་་ 


ཡིན ཊ །སུག་བཅུལ་ཉེབན་སྤྱད་ ཕ་སྣ་ནམ་པརཱ་མའོའུ་མསུ་ ་མོད། །མི་ གཅང་དེ་ནང་ གནས་བཅས་ 
ཿ འགེ་འགྲི་ལུས་དེ་ནི། །མདལ་གནས་ རྨོན་པས་དཀྲིས་ཞིར་ ར་དྲིང་མི་བཟད་ཝན། །གཟིད་བས་གནོད་ལ་ 
2 དདོ་དྲེ་རྨ་ཡིནཞིགཔ། 'ན། །སྐྱག་ལ་བྲག་པ་བཞེན་ནུ་ཝེན་གྱི་བྲན་ཕ་སྤོང་། །ཞེས་ག་སུང་ས་བཅ་ཨོཊ། 





ཨ་ཐགད་སྭ་པཱགའུ་ཝཱ་ཡཱ་དགྲ་ཟཱཿབཨབ་ཟན མྱེང་། ༈གབའི་ཕཱག་འཝལ་གས་མོ་གྐང་པ་ག་འྲང་ 
མགེ་བོན། །སྤ་སཊམ་ཏེག་ལྟན་དཀའ་དྲཔས་བ་དས་གདནའྲད་བསོགས། །ཡང་ཚོརསགཟུས་ 
བཟང་མཐད་སྭ་སཱ་ཧ མས་ཐས་ནོ་ཁང་ས་ནྲད། །ཝང་འབྲུག་དའད་ཀའ་ མཛའལ་འལ་སྲ།9ནབ་པྲག 
མུའུ་ཧྭེའས་ཧམས། རྣ ཝཱ་ཤེ་སྲ་དུག་གེ་ས་ཡ་ལྤ་དག་གསལ་བད་འདོནཔར་མེ་ན་ ཞྭ་གགང་། །བག་ 


ཅཐ༠=༥དད་ས་ཤལཡ་ས་ ཕ་དྲ་ནཕཤམ་ ཐུ་བབ་སགས་དབད་པཉམ་ས། །བཟཝ་བཏུད་འ་འཀའ་བ་སེགས 
འ ཛལ ༢༠༩༠༥༨༥༥༡ སྱོད་ ༥༨༤༥༨-༢༥༥ཡ་། །འཚ༩༣་ལེབའ་ ཕྱགས ༥ཨཱ་ཆོཿཡང་ཛ ༨༥26 ཨས་ཕར གྱུད 


¬ པོ 


ཞ་ལྔཐུག་ཁལ་ཝའི་ལོ་གྲཞུ་ཡགས་ཕྲ་སམ་སེགས་ལུས་ཀྱི་དང་འཞིནའགུད། ' སུ 








=༅ཿ མས་མེད སྩོན་བ་དང། །ཡང་' ཿཕང་མ་བྲད་མན་དྲ་ དུའནདཱ་བ་དང་ གྲེགས་མདཔྲའེ། ཀ །ཡུག་འཝཿ ཟུསྭ་ཁར་ 

འའ ལང །འངས་ཕ་ཞེཾུ་ཧིད་མ་ནྲ་མང་མ་ཧོད་། །སྐེབོད་གྲཿུད་ཕ་ཡཐང་བགེས་་ 
ནང་། །འླཟེག་པ་ཉིད་དུ་མཆཐས་དྲ་ཡདྲ་དཱ། །ཞཐེད་བ་དགནདེས་ཕའུགཞུམ་མཆིས་ ༢༣༠༠༢༠༽༥༠༥ 

ཤན གེ་ཞིག་ཟི་གད་ཡབས་ཡོད་འང། །གེསཔག་མཡསགག་མནམཉསམསགོ། །གསེགས་ དནསྦྱ་ར་མཆོབཞ་ལས་ འྒུག་པ་ཡེ། ། 


ལོམཿཐུངས་ཏེད་བུང་སས་ཡ། །སྐྱེ་བོའརྡེས་སུ་འབང་འཞཞཁེ་ད་འ་ཕས། །ཞེབསཆེས་མད་ཉིད་གཅག་་་ 
བའཏུདའཚོལ་ལ། ཀུ བོ་ཡིས །གེས་སོག་ལཡེད་ལཁ་པད་བཏིས་ཁར་གདོ ཞོ 


= 2 


ཐོ་ལ་ཀོད་ཡད། གྱདྱིས་ཁདེདགྱུཨཿ་དེན་མད་མུ་ད་གཡན་ཡའེ། །ཞྒས་སོགས་ཀབ་འདོན་ ེའིབདག་ཉིད་རུསཔཞྲི་ཕ་པོ་ནོ། །ཡྱུན་ཐོ་ 


༡༡༢༣ " ་ ཧཐ་༢" ༥༢༤༣༡འ-༡་འ༢་༡་༠"༡ ་ 


རོ 





༽༠། །མ་ཉམ་པ་ ཉེད་ཅེ་གཞདསྤ་ག་ཏེ། །།བཞི་འ་ མ་ཡཾ་ཐུག:མཝའ་ར་གྲུག་ཆེག་གུ་ཅཨེ། །རྭ་ལུས་ 
བགྲང་ས་ཀྱའ་ས་ཡེས་ཡང་མུནཱ། །ཚེ་བཅ་གཅ་ས་ཁེ་ོ་༤༤༡༡ འགིཞའཛིག་ཧེན་མཆེད་འོས 
གྲུད་ནསནཾ། །ལས་ཀྱདབུར་གཾས་ཕྱེད་ཡད་ས་རྙེད ལུད་། །ཞཁོན་ཡེས་བླམདབ་ཉདུ་སུནཞས་བར་།། 
ཞཐདབ་དག་ཏུ་ཡངབན་ཉིད་འུ་་གན། །མཆོ་གིས་ཱོའྲི་ནཱམ་སེད་ཕ་ཡ། གནྐིན་བྲོད་ད་པན་དོ་ 


མོཝནསྭ་སན། །དྲ་མལ་བད་འཐུག་གཅོདདཀང་ཕཞའ་བུཿ༣ཡཊེ་རྷསཾ། །འེག་པ་ཤིན་དཱ་མབ་ཟད་བསྟན་ 
' ༢འཚལ་ལ། རི ཡི་འག་ཡཨ་ནེ་ཨ་པའ་བདེ་བཟད་པ། །ལྱུནཕའཧ ཁ་ཡཱན་དད་གནས་ནསན། །མྨན་ 
` (ད་ཤ: ་མཱན་རྩ་མ་གསྭ་ར་བ་ཡེ། །ལྦུག་བསཡ་མི་བཟད་འེགེ་ཧཱམབགྱེདཞ༅ོཡ་ཡོ། །མ་ཐེ་དཾས་བུཨཾས་ 


; 

















འཐེརས་ཤར་དགའ་བ་དང་། །རྣམ་ཕད་མཇོསཚཝ་སེན་ཕད་བཅྱེ་ཨནས་སྲ། ། །འདབ་མ་དཡ་ ཟི 
འྲའཆལ་གནས་ནཨས་ས། །ནང་ལག་ན་བསྣ་གཅེདའ་ཐེབ་ཕད་འགྲུན་། །དལ་ (ཨི་སཞག་ཕན་ྷ། ཡཿ 
ཐཱམོ་ནེ། །གདོང་མ་ཛོམ་གསེའྲ་བུ་པྱད་ཝཱནཞཱགས་ནས། (ཨ་ཕ སམཡཔཞྱོནམདལམད་པ། ། 
ཚ་གསའ་ཟོདྨ་གུགསྤ་ རྔ པན་འཇུག་འཚོལ་ལེ། །ལུ་ཡལ་འདོད་བདེ་ཤིན་དྲ་ཆེན་ཕོ་དང་། །ཚརས་ཧད་ 
ཅུ བ་འད དའ་འས་བདུ། །ཆ །མནན་མེད་མ་ཡོ་བུད་གིརྱ་བ ན་༧༥། །སྔག་འམྲཁ་རྒྱན་མེའཆད་པ་” 
འསྙེན༣ཚོལ་མེ། །ཧེ་ཨ་ཟླབ་ཏྭཾད་ཝེབ་འད་ཁུས་ཚྱཾ། སསན ། 
མེན་ཡད་མུན་གཞན་སྨག་ཅུ་ཤིན་གུད་ཞས། །དང་གཡག་པའརྐོདས 78༠༤ འཇུའ་5 






2 


༽། །གུབ་པ་ུ་ི་བ་ཡད་ང། །འཚོག་ཁོན་ཁ་སྲརིསས་པན་འཇབཅའ་ ༽ཕད་ཕཞིཡཐཞ་ཞིའཐལ་བ་ལེ། ཧེ །གསོནཊིཝཞོམ་ལ་ཡག། 
རས ཁུགས་དེ་ལུའ་ཞོངས་པགྲབྲ་གདྲའཚོལ་བསོད་ནམས་ན། །ནཡགསུམ་མན་ལེའྲ་རང་འདབའཞས་ 
གིག ༈ །ག་ེག་པུ་ཤིཨ་ཟཱབས་མའཇྔ་འཞེ། །མུན་གཞག་མཐའ་ཡས་ནང་ད་འདུགའཆོལ་ཡེ། ཧྭ 
སྤེད་འཇུག་ཁས།, ཁྲསའདིག་ཧིག་བུ་ཐུར་བཡང་། །ལྷན་ཅི་ག་ཝ་བཞི་་རུ་སད་ག །ཞིག་སྟེ་སོ་སེད་འགྱས་འགྲ་ཤ།༽ཅཿཛའི་བ་གཞ།ཡད་གཡི་ཞིཀ་ཡྲོས། ག་ནང 


གཟིག་སུསེགྲགགཞང་ ' །ཞཚི་ཞཞང་དེ་ཧེད་གཐེག་འ༤༧ ཅབ བ་ཁ་ཁ་འཀད་ ཅོ་ཁང་ཏེཅ་ཁ། །ཁེས་ ད་ན་རོ | 
འང་ཆག་ཞཞོན་བ་ཕྲ་ནམསྭ་ཤི ། །ཟག་པ་ཅས་ཆོ་དེ་ཝ་ ་འདྲ་ཕཱགའཏང་སམས་དང་། །ཚོན་བ་གསསུམ་་ 
དང་མཚུརས་ཕར་ལྡན་ཕ། ཡི །སེམསདང་ཨེམས་བྱང་རྣམས་དང་དེདག་ནམས། །གད་ཝསྭ་ཧེ་ཕྲ་ཟག 





ཏུ ཅ་ 


འས་ཡུལ།དིནམས། ཤི གིན་བ་བའིའབས་སྲ་མབཡི་ཡ་དང་། །ཚྫ་ནཱ་བཏབ་དང་དེགཏསདང་བལྲའ 
ཞབས་ཉུན་ནམ་བཤིནའྲ་གུད་བཞྲི་ཚུག་པ་པལ། ད་ཀ །ཝཱག་བ་ཡ་གྱ་ན་ཝྲུག་བསྲཡ་འདུ་ཀད་ཀྱ། །སྦུག་” ཕྲི 
བཝཡུཨཡ་ ༢1 6༦ 7 ་ དགསུམ་ལས། །འེཨ་ཡནན་ དྭ་གཱ་ 

མགུ 


= 


ཅཀ་ ་་ ` མེད་ལ ཡ་ཁ་འདུག་ལུནཇས་དག་ཆོག་༢ 


3 ༣ 22 


| ཁྲ་༠་ 
ཤུ ཤད 7 ་ 
1 39༡༡ ༢༠ ཟླ མཉཿཿཿཿ པཔ 


| 





] ༨༠༡། །འཕོ་ཡ་ཞིག་དུ་། འྭགོ་ཞ་དག་ཏམ་ཁ་དང་། ༈ ཁ་བ་ཝགས་ཤིཅགསཔ་བལཔ་སགལབ་མེསམེ་དི༤ རོ་མེད 


ཤེ 


ུ 
རལ. 


ཞཕམ་བུཀ་གོ་གོས་་པ། ནིང་བག་ན་ཡུག་བྲམམ་འབཞ་ཞིགསསྐེན་༧ནགང་བཞི་་ད། ༈གསུབས་པཧཉན་ >¬ །གཉིས་ཕ་ཨས་འ་་ ཧུ 
འདའོང་པབ་སཁོ་ང་ (ཌ།\ །ངན་ཨོབགསུ་མདང་མེ་དང་ལུཿམེན་དང་ན །ལུ་ཡཾ་སཱག་བསྲམ་བ་སམ་ པའོ 
ད༨་ ཕོ་ཞི\ ༈གེད་དཱ་འགད་ཟིན་མ་ཡ “༥ ལུག་བསྲལ་ཞེ། {འཀྲེས་རྒེམ་ཚབྲང་ཚོལ་ཀྲེ་ དབ དཿ །།གཞན་ 


ཡང་གོད་དུ་ཡད་པའིན་ནསེགས། །འའན་དང་གཞན་ཡའ་ཆོགས་ཅ་གཏམ་ལས་ཤར། །དག་སོའ་ 
2༧ བ་ས ུཨ། ༨ ༼མ་ན་མས་ལ་ འདྡུ་ཡོདཱ་ ན་ནིང ང །སཱགབ་ཝམ་གཟིད་འས་དྱ་ཝབ་ཡཿངོ་ཡ།། 
༧ དྭ་བཝ་བས་གཤིན་ཇའི་འཛིག་ཏེན་པ། །འདི་ཡེ་འུད་འགེའིཞུགཔཝལ་ཡད་།།ལགུ་ལུཞ་སེབསས་མ་ཐུ་༡་ 











མེད་ཕ། །ནམ་ཕཱའ་གཞོན་ཞདའཚེའ་དག་ །མའོ་ཉཱ་བཱ་ཧད་ཡིན་ནོ། །ཞེསདད་བཞི་བརྒྱ་ཕ་ལས་ཀྱདཱ་།། 
མཚེག་ལ་ཡུདྲ་ཊི་ཝཱགབ་ཝལ་ཏེ། །ཐ་མལ་ནམས་ལ་ལུས་གྱེས་སོ། [ཨཱག་བསྲལ་གཏེས་ཀྱི་ས་འཛིག་ 
ཏུནའདེ། །ཤེན་ཉཞིདདྲ་ཛེཨས་པནྲ་བེད། །ཅེསུ་གསུངས་ལུམ་ཡིནྲ་ཧི་ཝུག་བཝ་ལན། ལུ 











ཆེནུ་འང་བཞིནྱིས་ལ་ ྨཡ །དཔཝ་ལ་ཡའུ་བྱི་ཡེདཡྲུགའ་ཕྲཡཿ®། །དེ་དགྲ་བོ་དང་ལན་ཡདའགྲེ 
བ་ཡ། །སླྲུབ་ཕས་འདེན་ཕཿོར་བ་མ་མཛེས་ས། ༥ །བཤི་ཕ་ཧཱ་ཡྭ་ལཱག་འཝཡ་བསམ་པ་ལ། །འདོད་་ 
པའི་ལྭ་ཡ ག་ཐ ངཿ གེས་ སྤཾངས་ ་ཡས། །མ་བྲོ་ནཾས་ན་ཡང་: ༨ ནན་ུ། །འཆཞཕའི་ལཱ གྲ 
འགུལ་ཤེདན་ ཿབཅ། །དེ་ཉྟན་འ་ས་ཨས་ཞས་ཡ་དབས་ནམསྲ་སཨ་ན། །ཟདཊསུན་མཁོ་ིེསྱི་སད་ 




















དད དུ་སེད་ལེ་བྱྱེ། །ལུསཕྱི་ཁ་དོག་མི་མུགཤསུད་པ་དང། ༼སྙཞ་ལ་མེ་ད་གཡུམེ་ཏོག་ཕྲུད་༡་ 

རྟུད་དང་། །གས་ལ་དི་ཨ་ཆགས་དང་ལུས་ལ་ན། །སྡེཞཆད་མད་ཕཕ་རུཡ་འགྱུང་གསུངས་པ་ལྟད། ' 
འཚིན་ཕོ་བ་དང་འོན་ཏླ་ཤད་བ་དང་། །།སཱ་ཀོར་བ་དང་བཅད་དཡ་གསོད་ཝ་དང་། །ཕྱེགས་ཕྡི་ཐུག་འསྲལ་ ¡ ( 
འབྱཏུ་མེ་བ་ཟད་ཤིད་། །འདོད་ཕྫཾལེས་བས་གསྒ་ནཨ་གཡད་ ླང་གེསབསྐྱོད། །བསམ་གཟུགས་ཆུ་ཡ་ ; 
སྤུག་བསཡན། །གོད་མའྲི་ལམདེ་ཧྭ་ལའ། [ལྔག་བཛཡ་མེདྱ་པར་ཉེ་ནམངས་དད་། །ན་ཅེདྲ་ཐིབ་ཡ་ ¡: ( 


།ཛེ།བ། 








དོང་ ¡ར 5 །འཆ་དཱང་ ཟར ར་རིམ རོད དའ༨\ །མེད་“ས གནམ་དན་མེནྱ་ཐིས་མཤད། །ཡོཝ་ཡཾག 
། ༡ །འུ་ཤེད་ཕ་ཡཾ་སྡུག་ཕསྲལ་ལས\ [ནུད་བད་ཅཨ་ཡང་མ་འདས་ཏ{ །གཤག་གའག་ 





དཿ་གྲཟུགས་མད་ཕ། །མྲུགའ་ཝམ་ཕུག་བཡྲཡཿ ་ལས་འད་ས་ཤིང་། །ིང་བཛིནདེ་ཞི་འདག་ཉིད་ཅན།། 
འ།ཡངྱ་རནག་པོབ་ཡེད་འགནས། ` རའ །དེ་ཡས་སྨ་༢༥དཿ ུད་བཀོའ་གུན། 
དན་འ་གོའི་ཕུག་བ་སུལ་ རྨ་ཞེང་ཝས། །ཞདསཕཱབཱད་བུངྱ་ཧཱན་ལ། །ཊའད་ཀྱར་བཾཱད་དེང་མགནས། 
མཨནཱ་མ་ཞེདད་བའྱི་བ་དང་ཨྲ་རངས། །བྱེས འར ཤྱེས་མདའཞ་ཕང་ས་ལན\ །ནེ་ཞེ་ཡུང་བཞེཡཿ པྲ 
ཅན་ཡིན །མརཱ་མེ་དེང་ ཅད ༽ །གདཅེག་གསན་འཇིག་པ་ཉ རཾ །འ་ཐཱིད་ཡངསསུན་ཞེས་ 
ལ་ཡཾ། ། ག་བ་སམ་དུག་གས་ཉེབན་གཅོས། །ཞེས་གྲསདས་ཀུན་འབུང་འཁེད་བཞིའདག་དིམ་ཞེ།།འཆེན་ 
བགྲུཐ་ ཕེའྱ་རླུ་ལ་གཉེས་ ་དགོས་ཀྱང་། ཧཿ ལཿ མེད་གུན་ན། །ཕགང་ཡས་འདས་ 


















༽ ཤ༅ཾ ཡར ཕཞི་སད་བསགས་ལས་ ཕདྲ་ཀྲང་ ། །། རང་འ 'ཡུན་ཅིག་བེད་ཕྲཾ་སེ་ན་མེད་ཕས། ། །ཝུགའཝ། 
མེའ༅ྱཞ་ཧེན་མེད་ཡཿ ཡཡེདྱ་སུད་ཞ། རཱ ` མེ་ཤ ད་ད ད་མ་ ཐགབ་ སཡ༢གཡ་ན་ཡ། །ཐྭད་ཕཿ ཕྱི་ཡཡེན་ 
ཕན་ཟེདཞྲི་ཡེའ། །དྲེ་གད་དཱ་ཡད་དག་པཞིདབར་ཕུག་གིས། །སིད་ཛཞྲི་སེད་ཨས་ནམ་བན་ལ་བཞི། ། 

ཨཿ ས་གཞན་ཕེན་ཞུས་མ ང་འི ན་ཏེ རར ལྷན་ཧེག་ཟིད་ཕ་ བདྲ་ཡེ ༣ དཱ །ཞེས་དུ་༨མགེཤ་དེས་སེད་ཕཿ ཧོ 
པཡོད་ཞྭ་། ཨན་འབུཾང ་ཕྱེད་གསུངས། | ༼ དསུན་ཉེན་མེངས་ཞེས་ ཤིད ་གཉེན་པཐཉེ ཤྲ ཐཉན་པ་ག གཡ་ཆབས། { 
གརྩ་སེས་ཕན་སེམས་རད་དས་འུ་ཞིནྲ་བེད་པ་ ཏ་མ་སཡཛགཉདདདཔ་ལནས བའི །དང་ཕེའདེད་ཅ་གས་ 
མྱུག་པའི་ཡུམ་ འ(རྗེས་སཱ་ཤ་གས་ ཕ་ཧེ( །ཞེད་ཁྲེ་ཾ ཐབ ཀན་ནས་མན་ད་སེ ཝཿཨ་རུའི' ་མཡི་ 


།༠༨༡༩༡༦ 
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-7བཊ་།༨ཡའ་འ༠༡་ ཡ་པ "༡" /."༡༡ ༥༩ + --ྗབར་་་ས་ས་ཁ་ཁ་སས་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ "| 
ཐོར ་རྩ་ཡ་མཉྭད་མཤ་འཟད་ང་ན་དྭག་མ་དམེགས་ནས་སེམས་ཞེངས་པ། །མ་ནཾག་འདེན་འཾ( ' 
་ཨསཐབས་དཀོན་མཆོག་ ཨ་བ ཨཱ་ ་ི་གྒེས་པ་ ཿཧེཞུ་མེང་ས་ཅཤ། །ཝེ་ཆོམ་བདེན་འི། ཨུ་སགས་ ཡོད་དམ་ 
མེད་ངམ་ མིནནམིག་ཞས་བྷ་ཨ་ཕ་སཾགས། །འཇིག་ཉཱ་བདག་གཡ་འདག་ག་པ་ལུ་བའྲི་གེས་དབཉེན་ཡངས་ 

ཅན། །མཐ་ལ་འཇིག་ཉུས་བཟད་བཞྲཤདག་ལ་ཏག་པ་ ་ཤེན་བུག་གཡ། །ཧེང་མ ཚོམས་སྦོད་བ་ ༡ 

མེད་པའ་བལ་བགྲི གཾཨུ་དའ་ཉོན་མོང་སཅ་ན། ། །'ཉྟ་བཿ༥ཚེག་འཛིན་ཧཉབ་ ཁདིག་གཏམ་ཁད་བཉཊ།ཡོག་ཨཱ་ ($ | 

ལུབ་གསུམ་འགུང་བཞེན་ ལཱ ལཱ་ཕོའི་ཕཱང་ཕེ་ཨཆག་ཏུ་འཛིན་པའ་གེས་འབ་ཧྲོན་མོངས་ཅན། །རཱཝ(ཤྲཾཨ 
ཆའ བླ་བསབཞས་ མཚེག་འཛིན་རོལ། ཡམས་ £ ནྣ དེག ཉེས་གང་ལཨཞཁྱང་ ཿ 








༤:85: 4:25: 





| "༥ ལ་ "ˆ "ཡཡཁ་ཊ་ ༩༩ ༩ རབ ཀ་འ 
¡ ˆ སེ །ཡུང་ཕེ་ལ་ད་མེག་ས་ཞས། ཝཾ ལག་པ་འདགཿ དང་ཉེན་མང་ས་ཡས་གེལ་ཞཐུན་བ་ལ་ས། །དེས་ 
ཕན་འབྱིན་ཕད་བཉུ ་བྲ་ཤེས་ནབ་ཉེན་མེདས་ཅ་ན། །ཡེག་ཙྭ་སློ་སཱན་འདེཊས་ཕའིཞེས་དབ་ཉེན་མྱེ རཱ ྲ 
,ཅཞཿ ཙམཛིག་ཨཱ་མ་དཾག་ཨེ་སོད་འདོད་ཿ ལ་ན ལྟད་ན། །བི་ག་ལཡགས་ཕན་ཡོད་པ། །ཨྲེས་སོགས་གཉ་ ཛུད ཤོ ད 
གནས་ཡུགས་གསམཡཿམ་ མྲིབ་ཡཞི་མ་ དིག་ཡས། །ཕུང་ཕོ་བདག་ཏུའཞུ་མ་ཤེད་དེ་ལས་ཧེན་ཡེདས་པ། དེ | 
གཞན་ནམས་སྐེའ ག་ གས།ུད་ལ་སོག་ས་ གས་ག་ཅེག་པ་ལ། ད་ན ཏས་ཀཱདདེ་ཡེ་ཐཿས་ཅ། །ཞེསསསོགསཁཡུད་ ཧ་ལག་ཧུ་ཉིད། །ཧོན་ 

; མོངས་ཀུན་གྱེ་ཅ་ལ་ཡིན་ཏེ་འདིག་ལཱ་ཡེས། །ཡདགྭ་དུ་བྲ་ཟང་ན་བདག་གཞན་ཡེ་ཞས་ཅྭག་སང་སོགས། 
ལེས་གྐྱེན་ཞསསའདཊ་ཐུང་ཞེས་འིག་ཕཞྲད་བད་ཡུག་ འགས་ལགགག་ཞིགཞག་གཀེས།།།ཞསསཊགས་དང་། ) གསཞིག་གགལེ 









ཨི 














།བགཞས་སོགས་ : =± །ཉེན་མོངས ྱི་རུ་ཡ་དུས་ཡས་དད་པེ་ཧེ་ན། །ཉེན་མོདས་པ་ཡེ་ཐག་མ་ཧམ་ཊ ཡཾ 
དམེགས་པ་ནི། །ཉེནམེབས་སྐེ་དད་འབུཞ་ཕཞི་ུ་རྣམས་སྡད་བརྡོ། །འདཱའཛི་གྲེགསདན་ཇེས་སྭ་ཨའ་ 
ཕའབད་པནི།།ཆེས་ ་ཡག་མ་ཧ་ཕའ་གེཡས་ཕ་ སྡེན་ཞས་ཉེ: ཤཡ་ ཡོ །འདྲིས་པའེ་ཉཾབས་གྱད་= རོ 
ཡུདལ་ཤེན་པ་ཞི།།སྡུག་མི་སྔག་གི་མཚན་མ་སྒེ་ [འདྲེག་པ་དང་ཞ། །མི་ཏག་ཏག་པདེུན་སྦོས་ལཱཝ་ཡིག་ 
ཡིད་བེདདོ། སསད དསན ཤིས་བདག་འཇེམས་སེནོ་འདྲལུ་ཤིང་ཚཱཌཡའངེ་ས། 
ཉམསཐཅས་ཞེད་ཕས་ད་མན་ཞང་བསུད་དང་དེ དེའཤུན་ཉན་ཕས་སྨད། ༈ །ཅོདད་པ་མེ་ཝཱནདེ དེ་ཞི་གཞནདུ་མེ་ 
ཊོ་ཨཊ ཨུ་སྱེ། །ཐེབ་དང་མ་ཐོཐ་ཉཆྨ་པས་ ་ཡེད་ཨ་སཱག་པཡ་ཅེན་པོའབེབ། ཀཀ་ | 








༢:༧”"༠:;)༢ །འལ་་ པལ ར་་་་+འའས་ཤ 


༠༡ ༡ ཨ་ བཀྲ་ཁུང་ དྭ་ཉད་ གཞཔ་པ་ཨ་ག་ག་བཀ་ཏད་ སྒྱན་དར་དགྲ་འེན་བཟྲང་ཤྭང་སྒྱད་ 
མཚནེ་ཧྭད་དང་། །གེནཕ་ ཤེས་པ ནྲ་བསན་སཨཆགས་ ས་མར་མ་སཾགསྭ་ལེ་ས་མ་ ལག །ཨོ་ ངཿ སུམ་ 
ཀུ་བཟུ ཟུད ཿིན་ཉེན་མེངས དང་འཐབད་གེ་ས་ཕས། རྔ དོ་ར ཞྭ་སྨོད་འུདཱ་ག་མདོ་ནའ རའ པོལ 
མཉན་ཕག་ཅེས། ༨༨ སེམས ཕའི་ལས་ཞཾ་དང་ དང་མྲ བཱངོས་ཕད་ལྡན་པའི་སྡེ་ཝཱ་ཕ་ཁཿཡ། ང 
སྲམའད་བྱད་པུ པཞེསེམས་ ཟུར ༧ཐེད3༡ཡ་སཱ་སོ་བསུཌ་ ཕ་ནེ། །སེམས་ ཕས་ལུཞ་ནས་སད་ས་ པའི 

ལུས ་དང་དགག་ལཿས་ ཝཕི་ན་ཅིད་ ༈ ཤསབ ་མེདགེའ་ལས་ན་ཁ་མོད་ཞམས་མེན་ཕའེཡས་ “ཡན་ནོ། ' { 
(  འཡས་ ་ེལས་ནའདོད་ཁ་མས་ཤི་སའམས། དགེ་བའི་ལས ཡིན་ལ །མེ་ག༩ཾ་ཕས་ཤབ་ས་ཨ' ། 
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ཡཿ 














རར 














གྭཟགཅསབཞུས་ལག་སཅམསེ ཆེས་མཚེ་གེན་པོ་མནྱ་གས་ ་སཾགཿ གཅོད་ལ་མེ གས་ཆེན དྭ 
བསད་ནམས་མེའ་ཕའེ་ལས་ ་གསེག་འདོད་ཕའེ་དག་བའདྲུ་བེདན། །འསོད་ནམས་ ཅི | མཐུ་གམོ་གཱ༩ཡ་ 
གྲཟ་གྭསྱ་ཡ་ས་ཟླ་སས་ ཞིགཞས་སགས་བྲ་སམ་ན། །ཡ་ཤཡོ་ཤ་པཕ་ ་ཡས་གསོག་འཚེབཞྱི་བན་ན་གསུམ་ 
ཡོད་དེ །ཚེཀུན་ཟད་པ་བསོད་ན་མས་ཟདུ་པ་མངད་བ་མ་སཱནས་པའེ། །འཅེཞསསི་དེ། དགེ་དང་མེད་གཞསེམས་ 
གཉིས་དང་གིས་ ཤུ བའ་ཡ་ །ག་ཞནདག་གས། །དནགསས་ ་ཡ་ཡསའདུ་ཤེན་དགས་ ཕའདུག་ ཕའི་བད་ 
དྲྭ་འཐྱུར་། །དེ་ལའཾད་ག་དང་མ་དགཞ་སེ་ཡས་དང་། 'ཕན་པདའཆ་་དང་།།ཨེམས་གཉིས་དང་གསམ་ དྲན་ 






















༼ ་་་ ”༩་འབ་བ་འ ༩༡ -# 


རཿ = ཀཀ ༩ 
༠༡༨ །གཞན་ྱ་ ས་དྲན་པན་མཿ ཐས་ཕན། །ཡྭར་མ་བ་ཉུན་གཿ མེམས་ དར་། ་ུན་པདའཚིབ་གསུམ་" 
” པཕེད་དོ། །དགྲེ་བེདྲ་མཱཧ་ནསྭ་སཱང་ པད་འགོའ་འཚིཆམལུམ་ཞུད། །ཡིད་དུཐེད་བཞེ་གྲཟགས་སྣང་ ལྡ 
ཚ ཆོགསའུཚོ འ་ཞེད་བདེ་འདྲའཆེན་ ༈གཞད་གཅོད་ཆཐ ས་ནུང་མདགྲེ་བེད་པ་དེ་ཡས་བླན ཟླག་པ་ཧེ། །ཡུདཱ་ཤཱཊ་ 
བསྟན་ས་སེམས། ཡྭ་ལནའཚཆེ་འདེ་མཱག་དེ་ཡི་འུང་། །༢༤ཆདད་སགས་དག་དང་ཆ གསོག་མི་དགེའི་་ 
ཅཨཡཨ་ གཉུས རེ ( གེཨས་ཐཡ་ གང་ཆེ་མདོན་དྲགདྱ་བིགཞན་ནྡིརེདཔའ (གླ་ན། 'མཉམན་དང་ ལོ ར། 
གང་དན་མདོ མདོནྭ་དྲསུད་ལཱ་གཞན་མེའཧཱག །སེམས་ཝཱའ་རྒུཚེདེ་ དེགཉིསལེ་ ཤོ རར ་ ཤད བཅསན་དྭཤགྱ་་། ད 
ན་ཡ" འའ ཀ་གེས་ལཾཿ གསཝ་བ་ཡ་མ་སེའ་། ་འད། །འད་ཞས་གེམས་ཕཞི་བདག་ཨ་ཆགས་ཕའཐུད་༡ 


༡༩༦༨)€ཏ 








ཞིདདེལེརེག་འ༽ ཟླ ༡ ་པ་དེ་ཡེ་ དཔད་གིས་བདགན་མེད་པའྲ་ག་ ༄མ་ཞ་ས། །ཅུང་་ཀ་ན་་ | 
ཏེདནའདདེ་འགུལ་ཕའྱ་ཧ། །སུན་གགས་ཡིདཊེང་གཉིས་ལའུད་བདག་ཆགས་འཤ་མེདྱ་པེ། །དགས་པས་ 
(རོམ ་སྭ་ཝཱང་གདང་དྲ་མིཊ ་མེ་ན་ཧེ། །དཔའཞ་ཉེབས་ཞུནལེ་ ༥ (སེབས དཿ ཏྲེ ཆད་པ བཞེན། །ྱྱཾར་ 
མི་ཞོང་ཞ་ཡཡན་ཤུདག་ཆགས་དེཊ འུང་ ། །སོ་གེས་གསས་ས་ཁས་ མིདགྱ་བོད་ཡ་ སྩེད་ཞས་ ༢༧3 ཤོ ཟས་འོད་བཟུས་ | 
ནས། ༥།།ཧིར་ཨའི་བདྲ་འ་འདོད་ཞེང དགྲེ་པྲ་སད་དེཡ་ནས། །ལིང་གཡན་འའདོན་ཡ་ནམ་གེས་དེ་ནས།གེ། 
དེཿ དས ཐུ ༢༨ དྲ་མན་ཡཞིན་ ཧ་ ནད འགྲའ། །དེ་ཡ དུ་དུང ད་ཐོ་ཁུག་ཚ། 
ཤཿ འགུན་དེའྲི་སཱས་ཧཏ །ནཡ་ཧན་ལ༔ཡི་མེག་དང་ན རནའྲི་བཱ་ལ་ལནཔ་བཞན། །ཞེགས་པ་མེད་ཅེད་ཞིག་ས། 


། 











རྱ རར་ །འྲབུག་ ་་ཡོཁ་བྲ་ཧཱ་མག་དག་ཡས་མཐེང་།།དེནསྱ་གེ་བ་གཞན་དྭ་ཝུག་པ་ཡད་མེད་གཞིས། 
རཾ ཤན་འ ཏུས ཛུ ཞེཀཀས་བསམམགསྐོད་ཀོ་ ང་ས ༡༡༦ ༡ བཤད་འི་ ང་དགསའབན་བད་ 
དེདང་། །དང་ཤྱི་སེ་གཞས་ཨཿཤོང་ཨ་དགྲེ་ཟེན་མིག་ཤེདྲ་ལེ། །བདདྲེ་ཟ་ི་འེད་དང་ མུན་ག་ཏུུད"། 
དམུལ་ ་བཞ་བད་དྲ་ལེད་དཱ་ཨ་མོགའྭ་དུད་འགོའིཞེ། །ཧུ་བ་ཕེ་དྲྭགས་ཁྲ་འཁྲ་དང་བདོད་ལུནགསེད། ཟག 
ཨམས་ཡ་པ བཏུད ན་མདོ་ལས་གྲསུངས། །གྲཟུགས་མེདཡས་སྲ་སེན་གང་ནས་ཞི་བ་དེད། ! 
གཟླ་ཡེད་ཊ་ཨས3་ ཿབུང་ཐོ་འྭགུབ་ ༣ ེ་བའདོ་ཡད། །ྭ་ཡཐར་དྲོ་ཚཞ་དང་མེ་ཡ། ཟད་ནདང་། །དཞའཕཱ་ཟཱད་ 
ཧྲ་ཐས་ཏེཕི་ཁུ་མུགེས་ སུཊགྲེ། །རྒེ་ཞལ་ཆེད་ཤ་ནཾ་སུད་ཐེགས་ཞའང་ཞག་བཏྲན་དང་།།ཡུས་རེབརྗེསནས་ 
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༦ ༦༦ 





༩༩1" 


ཕྱི་ལེ་གནས་སུའའེསའྲོ་གཱ་སབཞིནྭ་འཆགས་པ་དང དང་། །ལུན་ཅིག་བའ་ཡེདའགག་ཅངོ་འགགས་པ་ 


ཞུདྭསྲུ་རཱན་དཱ་གན་སྭུ་ཤིརའཆི། །རེད་ན་ངེ་ས་བ་མེན་ཙེང་ ནགསྲ་དུག་སས་ ཅཐ །འའྲ་དྲེ་ཞགྲ་གངས་འདུ 
གྱིས་ཤིཞསབ༽་དོདཀ་ཝ། །གཞནམབ་དྲའྲགས་ཉེ་བ་བའི་ཡུས་འགུད་བས། །འ རར 

ཚུད་པ གྱ་ཟེད་༣ཡིཿ ཁོ ཟོ་ར ར་ལ །ེརིད་བ་གས་སེན་ཚ་ མ༨་ཿ་དྲ དྲས ཆ་མཚེ ད་སེན་ལ་མ་གཉེ་ས། [` ཕེ ཐེཾད་ཕ་ 
མ་ཞེང་ན་ཅཨ དད་ཐཱ བཿ (འརོད་ཅེང་ ཅངཝ༤༢བ:༢༥ཞཨ་ ་ཉམ་འདོད་ཕེའེ་སྐེ་ དེ་ལས ལ༽ །དེནས་ (ཕོ་ལོ 
དད ་ ་'ཁྲེཕ་ ༡ \ཕ༧ཡ་.གས་པ་ ཙདྲག་པོའྲི་གུབ་ཨཱ་ཕུའབ་ ཕི་མདག་ཡེ་ ་ན་ན།ཡཱ་ 


ཞཕུ་འ་བུང་ལ་དེ་ཇེས་ཡུ་ཡ་གཉཾས་ཀ་། །ལུ་ཁྲག་ཐིགས་ཕ་གཏེས་ནེ་དེས་ཕན་འ་བུར་ཧེདེགཉིས་པོ། རི 



















པཿ ་”"་ ༣་ ཟ་ང ་"་་ ཐ་པ} '་༧ཁཆལཡགས། ་"" 
ཌུ | ༽༠ར །དེདངྲ་དས་གཅིག ཏཱ །ཉཾད་མཚམས་སྱྱད་བཞནྣ་མ་ཤེས9 3:མཐུ་མ་དེཉིད་ལས་གཞན་ཕཔྲི།། ཱུ 
7 དབང་པོའྲིཟང་བེ་ཆིན་ལོ་ཝ་བའོརེསཔ་ད་འབྲ་ ཕྲ །ཁྭཿབགཿདཱ་ས་ཕདའང་ཡོདད་བཅས་པའཞན་༠་ རུ 
འཐབུར་བད་འགུན།།གན་པ་མསོགས་དྲ་མཡ་བཀྲ་སེ་འགི་ལས་བསགས་པ་ན་ཡས་ཞ། །སེ་གཞས་གང་དེད་ཕུག ¡| ་ 
ཅོ ལ་ཚ ་ཕཞིདགའཱ་བས་རྒྱ་ག །་གཞས་སེགཞསད་ཡ་ཁས་ཏ་བད་མེད ད་གག་ཅིའྱ་ཧེ།། 








དུདཊགྲེ་ཡཾ་དཱགས་མད་འདོད་ལྭགཟུགས་ཞུམས་ཝྲད་ཤྱེ་ཤ།།དགའཐའསེམས་ཅན་དགས་མུན་༡ རུ 
( རྫ སཧོད་ཨཱ ཅར ` །གྱེ་གཞས་མཁེས་ཐད་སེདཝགག་ཙིང་གྩེ ཧྱེ་མེད་དྲ་ ཧུ་སྦེའོ། །ཟོད་ །དློད་གགེར་ རལ 
༧ ཁཡྱཐཾཿ བཾདང་རྫུསཾ་ཏེསེ ཞན་གཞས་འདོད་ཞས། །ག་ཞང་ཚགང་དམྱ་ཡ་བད་གྱེ་ནདྲ དྲད་བསེལ་འདོད་ཞས་ ། བྲུ 





. སྐྱ ཤེགས ག་ལགས ཀ་ས ཧཿ ཏུན་ 
ཐུང་ཕན་ཡག་བྲ་གཉེས་མཇོད་པམ་དང་ཕོ་ཡ་ རག་པ །འདག་མེད་རྟགས་ པདགས་། ༩༣ལད་དག་པ་པཿ་ 

འགམ་ཟ་ ཁོག་བད་གཨིག་ས་ཀིདཨགིག་བཀགགས་བྲ་ཀག ༩ ཞེས། །ཚེས་གྲྭགསཿ བཞེད་ལ ཐེགས་མེདྲ་གཱ་མ་ཆེད་འགེགས་ 

”? ། གདྲེ་དཞི་སོགསམསཤིས། །གེས་དེ་དང་། ཿཕད་དག་པའེ། །དན་ལྭ་མེངས་ཅམེ་གཏ་སཡ༔ ཨ་ཕྱིམ བཞེད་ན་ངུ་གཉེན་པོ་ཡི། 
| གཙོའ་ཐདག་མེད་ཉོགས་ཕའི་ཤེས་ དབྱ་ཉིད་ལ་ཡཞེད་པད་འྭདུ། 3 ང་ད ཨན ཉིད་ལྔ་མེངས་ 
(ཕ་ཊ།ཨ། {དང་ཕེསཿ རནའྲགནཞ་ཤེཞ་པཞ་ལས་དང་། ཡྱི་མསའདེགྲེ་ ནུ །འཕེན་ཕཞལཨ་སེ ་སེཾགཿ འདི་ལུ ཤསད་ 
ནམས་མི་གཡེའི་ལས་གཏེ ཅཅཡ་ སོ།།རྣམ་ཞེསགུན་གཞིའ༨ེ་ ༣༽༽ན་ཡུཞ་གཤ་ ཞི་ཡིན་ལ་མེ་འདོད་ན། །ཡཾད3; རྣོམ 















\ 

ནྡྲ }' ཧུར ཤགེཨ་ “ཡིན་ཧེང་ ོ ་མེདགེའི་ལས འབུས ལ་མང་ས་ནས། །མདག་ཡོག ཡི་བ ག་རའབྲན། 
༧ བཞེཆའོན་ཡི། །ནམ་པ་དཱགེས་སྱ་རུ་ཡྲེདསཤྱེ་ནམ་ཡད་གེས་པ་དུང་།།དེལ་བཅཏེནནས་ནའགོ།ཉེང་་ 
མཚ་ཚེས་སྐྱེན་བཞནམ་གེས་ནཾ། ཞབས་བུའིུ་ སྲ་སྔ་མམ་ཤེས་ཡེན་ལ་བདག་མེད་ལ་མད་ས་ནས། [ཝཱག་ 
བཝམ་ ་ཤ་ མཆ བདེ་བ་གྲྭ་ཟར་ རཱ་ནམ་བསོད་ན་མཱཉྦཡི་ ལགཿཡོ་ ཐཛ །ལས་ཞིག་སེག་འབྲི་རླུཞཁས་དྲྭས2 3' ཤ་ 
ཤེས་གཉས་ཤང་ཤེས། །མེད་དང་གཟུགས་ཁ་མེང་ནེ་ཚོན་འདུ་འདྲ་ཤེད་ནམ་ཤེས་ཏེ།གཟུགས་ཞེག་བྲུགས་ 
མེད་ཁམས་སུ་གྱེཿ ་་གྲུ་ཟགསཤི་ ་ཨབོན་ཧཧ༥། ད་ཀ ༢ ་མེད་དེ་ཝས་ 'གཞན་དྲ་ཧྭ བྭྭ་སབ་ས་སུ་ན། | 
[ ༨༢༣༣ ཉན་དགས་ཕན་སྱན་རེ་གྱེ་མཆེད་བྲུག མདཡ་ཡས་སྩེ་ཞ་དང་ པེན་ནམ་གེས་ཞྲུག་ 

















༠༩༦༩ 








དཀཀནེིེངིེིེ་ ༧ ་་་་་༧༢༡༥ ཅཐ} ཁ་ང་ ཿར་"་་འཁའ་རའ་ ི་ོ ད་ས ༢༢༥°  ་ ་ཁ"༡-༢ལཆ"གབ་ཤགབགྲ 


ཐེ ཡ་འ་ལ. ཁྲག ཆེ་མ = ༣ཕེལ་ཐས་མིག་ཡ་སག་ས་པ་ཿ 1 རྱ་མཚེད་བཞའགྲཊ་ ་ཡ་ཾ རྩེ 
ཝུསདང་ཡིདྱ་ཡྱ་སུ་མ་ཆེད་ན། །མེའམེད་ཕོ་ཡྲ་དུས་ཞས་ཡོད་ཡ་རཱས་ཏྱི་སེ་ན་ན། །ཉང་ཡ་རཱ་ཡ དཆོད་ར་ 
པོམ་ཨཱ་ཧདག་ཅིག་ཆན་དུ་ཞ་ག། པས། །དེ་ཨཱའི་དིཡ་ ཡཆེད་ཅུང་ཞོང་བེ་༦དོད་ གཞི་དྲ་སེས་མཞི།།ཡར་འཡ 
གཏྲག་ཕ་དདང་འྭདཞོ་མད་གྲཟག་སྲ་གུའ་ (ཡུ་ན།།ཡུས་ཡྱ་ངོ་ བ་ཞོན་ལྭ་ལེ་མཆེད་དུག་ཕྲ་གུབ་པན།།ལུས་ཊ ྲཿ ཙད ་, 
ཐདྲ་ཅུ་ས་ོའ་ཛྫཾ་ད་པ་ངྲོ་བཅ་ཿ ཡེན །གྱེ་མཆེད་གཟུགས་ཅཞ་ཝཿ ཝ་ཞི་ག་ཟུག་ས་མེད་ན་མེད་དག། ་ཡནཾ།། 

ཛུཡ་དབང་རྣམ་གེས་ཞདྲུ་ས་ ས་ཡེད་འོང་མེ་འེ ཞོད ཡ་མ །ཡེངས་སུ་གཅོད་པའེ་ཚོ་ པང འས་པས་ 
བཿ སྤསམ་གཅོན་ཕཿ དྲ །རཾས་སཱའྭུན་ཕ་ རཆ ད་བ ་ཤདྲེ་ལུགའ ཏད་ཧཱཿམསག་སུ་མ་གྱེ ཅེསཿ ༥ (ཡེད 
















ངཱ ' ༄༠\ ཆོད་པ །བདེ་བ་མི་ཞྭ་བཡ་འ་དང་ལཱ་གའཡ་ཁཿཡ། །འབལ་ ་བའུ་ཡེད་པའོ་དག་ཆོ་ ཆོད་འབསའིན། 
པ་བ “ཕུལ་དང་ནམ་ཡྤེན་གྱ། ཅེར །ཡེདས་སྱེད ད་ཡཿཞ་ཝ་ས་དེ དག་ཉཧསཿ ངོཐཕ་དྭ་ཁོང་ས་ ཧོན རྔོ ༣༩ “ཡེན ཅན་པ 
ཞདོད་ཡོན་ཉུད་ནྲ་ལལ། ཤ་ཡཨ་བ ཟཝ ཞུག་མྭ་དན་ ཿདང་\ །འབཾག་འཉདའུ འུན་ཅིད་ཆག་ས། 'ཕའིའདོད་ རཿ ཉཾ་བད་ 
8༣དང་ ༠ ག་འ རོས་ཞུག་ས་དན་ཕྭ་ནམས།།ཚྟབ་ད་ཡེན་པ་བདག་ུ་་ 


མླཾབ་ཧ་བ་་ཡེན་བའོ།(སྲེད་ཕ་འདྲ་ཤེད་ཝམའི་མས་༅ྱ་ག་ཚགསབ་སྒོས་པད། །མུད་ལེན་གཉེས་3ང ཨས“ 
' གསོས་ཕས་ཡང་གྲིདྲ་ལོཿམའྲ་དེན་པ། ལ་ཧ ཐཐུ་ཧན་འཱ་ཐཱན་ཕ་ཡིན་ཧཱཾ་སཱཊ ཨྷ།ཿ༢འ་ས་མེད་ངོ་། |®ྱེ་བ་ 
དང་ཕེན་ནྣམ་ ཤེས་ཉཾང་མཚམས་སྤྱ་འཁེ་ག་ གནི་ལང་ལྷོ་ཡིན་ཨིང་གཞན་བུ་ྲ་གའ་བའོ་ རན སལགས ། 










 གཞི་ཨལ་ཡན་ཁག་གི་འཝུཔ་ི། བཱ་ཞ་ཨ་དཾག་འདྱ་བེནྲ་ནམ་གི་ས་ཡེན་ཕག་ཡན་ལག་དང་།།མངགྲཟགས་ལེ་མཆེད་ 
དེག་ཆོད་འི་ཕོའ་ཕང་ས་ཕཞ་ཡན་ག་དར་། །སེད་ལེན་སྲིད་ཕ་མངེན་ཕན་འགྲུབ་ཕད་བྱེ་འཞེ་ཕན་ཡག་དང་།། 
རྩེབ་རབ་གྲེབ་མདེན་འད་གྲུཐ་བཞི་ཡན་ལགགེ །ཞཕེན་དང་འགྲཐ་ཕཤི་རྒྱ་ཁབས་ཆནོ་ཕ་གཉེས3ིས་སེཡས་ 
སཱ ཅན་ག་ཅིག །སྱེབ་ལེན་ཕའྭཾཚཱ་འབ་སཚ་དག་ཅིག་ོན་ནམ་ཆདགཏས་ཉེན། །དར་ཕ་ལྟད་ནཊབས་བུཊི་ 
ནམ་ཤེས་ནས་བྲཟུར་ཆེར་འཞིབད། །ཐུའ་ཇེས་སེད་སེགས་སྱེ་བད་འཤད་ཕ་འགལ་ཡ་གཉིས་སྟེན་ན། ། 
རྒྱཝ་བྲས་ཡྱཾ་མའི་སྐེད་ཡ་མ་དཾག་འདུ་ཐེདྨ་ཧཱ་འན་ལ་ཤེས། །མེད་པད་གགུའ་ལྔ་ཧཞབས་ཕ་མའྦ་སེད་ལ་སྲེད་ 
ཨེཞ་དང་། །སཾད་ཕ་མེད་ཕདཞགྲུད་རེ་ཞེ་ནདེ་ལྟའི་སྐྱེན་མེད་དེ། །འཕེན་ཕནྱ་བེད་པའྨ་ཧུ་ཡཾ་ས་གངའཕངས་ 


༩༩༧ 





.ཆ་པཔཔ་ཁ་།པ་ཆ༤༨ འལསཝ་ི "༥ 


ཡ༢་་་འ"་པ་ ཡ་"'ད་ལ། པཔ པོོ་་་ས།།། ༥ ི་"ྔ' 


བཾ རླར །འྭགུཊ་ཕ་བེད་པའྱི་རླ་ས། །བག་ཙིངྲ་གཿནདེ་ཡུ་སེ་བ་གགའདག་ཕའྱི་པེ །ཊོན་སྒུའཟས་ 

རྐོན་གཞིས་བགད་པསཙ་ཞིག་བ བྱ ་ཞེན། \འདམཨ་དངྲ་གུ གྲཊ་ཕཞཾ་ ་སཱག་བདེན་གཉེ་ས ་མཚན་ཉད ཐོད ་རད། 
བརུན་པིན་ཡིན་ཏེ་ཝ་མ་ ༣རྡཐ་དསཿ ཕའི་དས་ན་ས་ ་ཤེན་ ལྔར །གནསབས་མ་འོངས་ཕ་ན་ཕུག་བསུམ་དྲ་ཞ ཐན་པ 
མན། {མྡུག་ཧ་ཡཊནཿ དེ་ཉིད དོགུལ་ཟ།འས་ཡིག་ཡམ་ཆོའདིད་སྦུག་བཛལ་ལེ། །གཞན་ཡེར་གྩེ་བཞཕེན་ཡཞ་ 


རྒྱུདད་འབངོས་ པཿ འགུ ་ཡའྲི་།། (གཉིས ལཾ རྐ ་གཟུང་ བྱེར དྲ་ཧུའབས་གེཆོག་ཉེ་སྲ་སྭ་འཐད། {།དེཨཱན་ 
, འགྲུཐ་པརྲ་བེད་ཕའི་སེད་དང་དྲེ་ཐེད་ཆོད་པ་གཉི་ས། །ཧེནཟེལ་ཚནེ་མི་གཅིག་པས་ཆོན་བགཞན་ ཅི 
'ེ འབས་གཡས་ཡ། འཕེནདདཿ ༣།ཡངསཕ་བཞོ་ཡིས་ ཊེ ཛཿ་དྱཾ་བ་ ཧྟ་གངཿ ༥༨༥་ན། །འབས་ ཨུའོན་ཡ་་ 





༡: "། "" ,* ༣༡ -ལ་ཿ ཐབ" ཡ་ ར་་ ཐ་ ང་ཅ ༡་ཁ་ ༧༢༨༨ འ༥ 


རྟ ར ཞེ་ས་སབྲ་ངུ་ཆོའ་བའིའྱསི་པེད་ ཡེན་ཝཞེ།།གང་གི་སའཕང་ཨན་མ་དུག་ ཕ་མ་བ་ཏེན་ཕ༥ྭའྭདྲ་ཊཾརྦ་ཡས།། །ང་ལྟད་ 

:/ འཐང་སན་ཆཱཿཡ། ཧུས་ གྭ རྣམ་ཕད་གེས་ ༣༩༨\། {༥༥ཤྱི- ཤག གསའནའཏི་འ་ཡས་ ཕཞིདན།ཞ་ཕེད་སྲེས་ 
ལཾ ༠རཙའགབ་ཤིད་ཡེད་ནའཟས་ བུདེ་ད་གའགྲབ་  ་ ཞེ འགྱུ ་ རྲ་བེད་དང་ རཾ གཉིས་ནག སུམ 
རེས་གེས་བ བྱ་ཙེ། །གད་ གིསྭའྭགུབ་ཕྱ་བེདན་སེད་ཕསྱ་ཧེན་ཅ་ཞ་ལེ་ན་ཕས་ས། གཿ ཞིགྭྲགབ་ ཕནྱ་བེད་ན་་ ། 
སྱེ་ (བ་ནས ༠ནུན། །འསྒེཾས་ཕཞཾ་ཡས་ 3 པོ ཟབཧན་ ཀྱཐ་སཞས་༤ ཨེ། །ཡསའབྲསཝཡ། 
མདས་མའན་ཕ་ཡེསྲ་ཡུན་ནས་བླ་སབས་བུ་ཡི། །མིད་གེའཤྭྲ་ཐུད་དེ་ཡེ་ས་ནམ་ ཕན་གེ་ས་ཕད་ཨས་འྲ་ཧི།། 
/5% འཞག་ན་སང་ནའགྲེའ་ན་ཡ་ཤེས་ནས་འཟུར་ཆོད་འའེའད། །འགྲྭབ་ རྭཱང་ཉིད་ དྲུ་བྱས་། ཕ་ལེད་“ 






















! 


རླར །།ཡེན་གཉིསྱ་ལ་ས་ཡང་དང་ (ད་། །གཡོམ་པ་ཏབ་ ་ཕ་ཡསཱ་སྲེ ཤཊཿགཛུ་ཏ མཐའ་ས 
ནས། །ཕྱེ་མངཞགྲེར་གྱེ་རྒ་སེགས་འགྲབ་བདག་མེད་ཨཿྨེད་ཡ༥' ཕའ །མ་ དག པ་ཕཿཾས་ ཀུནནས་བཅླངས་ 
གྒྲཝ་ སོགསུ་3༨་ ཤེས་པདྲ་བ ཀཱན  ད་འཐོ་ཁན་ཁཔ་དགཿཉོན་བཕས་བར། ས་སུ མདིག་སུ་ དལེན་ ཉེན་མེདས་ ་ཕཞེཡམའདུ་ 
སེད་ལས་གྱེ་ལ་མ། །ནམ་ཤེས་མིང་གྲུགགསྱ་སེ མཆེད་དེག་ཆོ་ སེ་བ ག་ཤི དུན། །སཱག་བསུལ་ཊ གྱ རི 
 ས་་ི་ཨདག་བས་སྱིལུད་པཞི་ 'རྱབ་ཞོ་མ་ དགའདེབས་ཡ་ ཇཾ\ རཱ; ཞེངྲ་ན་ཤེ གེས་་བོནསདྭརཱ་མེར་གྲཟླ་ ྷ 
རྒུ་གྲའཾ། ལླ་ཟ་༡ ཞན ཞད་ས་གཉིས་ཊ 3 ༨༨༨༥ ཕས་ཆོད་ཕའང་སེད། །བད་མ་ 


ཚད་དྲ་སེཿ ཡག་ཉེས ཐའའྲགབ་ཕ་ ཐད་ཕཐ༨ཿ ཡཾད། །འྭགསྱ་བེདྲ་ཐུཐ་ཕག་ཉཾས་ནཾ་བའ་མ་ཆད་དུ་ཞེང་ཐ་ས་ན། | 


4, 


ཤི 


ཆ༅་ར་༠་99་ ་ལ་ ་ 








མྨུནའ་གྱེཿ ་གཉས་ལ་ཇཞས་ ཕ་འོང་ ཧོ འེད་ཡ། །འདོདྲ་ནན ཧྩེས་ན་ཡ ཚོངཛད་ རཿ ཟུནཁའལས་ནམས་ ཨུ 
ལ་ཨ = །ཆེམ་ནིགྭ་ཤེདྲ་ཙཱ་ཡྭ་དཱས་ཤནཱམཿ གཱ ཏཾ རྭ །ཕཕན་མུ་ཨྱྱད་ད་ཿ གསུམ་ད༨འཚཨཆཱན་ ། 
ཀུསྲེད་ལེུན་དང་ ༢ །སྲཾད་ཕ་གསུཊ་ 78 9 དྲཡངས་པ་ པཱ་པཡེ། །ཡན་ཝག་ཕྱེད་དང་༢ བཿ ཛ་དངྲ་གུ་བ་ 
ཕཞཾ་གཉེས་ ཕེ་ཇོ་གེས་ ཡྱཱ་ཡིན། །ཡུན་དང ཞ་ཡང་ཆེག་སུཨ ཨས་ཨེྱཐང་སེའགྲུབ༔ ་གྲུབཿ དང་། ༥༩9 རྩ 
གསུལ་ ་ ནད་གེས ཤད་ཞཡར་ས $ གྲུབ་པ རིར །ཡཞ་ ཡག་ཧཾ དྲ་འ དྲུ་ས་: ་ཕ༥ིྱྱོན་དད་ ཤཡེནའལུའ་༥ 
གཉས་ཀྱ་ རར །ཆེདབསྭ་དཱ་ཡས་ཆེདྱ་པར་ཏེནའབེལ་གཞན་གྱེ་ཚཡེན་ལུད།།དེ །ད་ཉན༣ཟས་ བུའཾཕཞ་ལག་ 

དྷ་ནམས་ཐུབ་ཕའ་ཆོཞ་ཡང་ ། །ལ༥་ཤཡེགའབས་བུ་ཆེང་ཿ བཞིགད་ ་བག་གི་ནི་བདག་མདྦ་ཡ །ཝནཱ་བགད་་ རླ 










།༽༠༽ ༥ 'རྟན་ཆེས་ཆེས་ཞཾག་གིརྒྱ གི་སཝས་ཆེམ་ཧྲཡི །འཐས་ལདྲ་ནམསཿཛུར་ཞིང་འ༄་མསྲ་ཚཱོ་ དུ 
¿° @ཿ༩ཤེསཿཿ ཕདྲ་མངས་ནས། །བདག་འུ་བྲབ ནིང་བད་གབདེའདོདནསད་གེ་དང་ཨི་ད ་དགའཡས། །༩དཱ་ཊཨམ་པ་ཡས་ 
སྨན་༧༥ང་འཁོན་བས་ ༤༢ ལའ ` །ཡས་གཉིས་ད་ཡཱས་ཝཱཿ ! 
བཝལ་འཱནཤྭ་བུད་བད་པོ་དེ་ཝས་ཡར་།།ཧེན་མང་སགྲསུམ་སོགས་སད་༣ཤིཨེ ད་ལོ་སགཡ་མེ་བཤིན་དོ་ 


ལ་བོན། །དེ་༠༡འོལ་བྱིསཿ ར་ཐེ་ཾཿ གན་མས་རུ་ཡ་ཞེ ཞ༣ུ་བ་ས་ཨཱ ་ན་ནི། །སྱོཾཿ འཞ་ཐས་ཤི་མཚོག་ ཡུྲུ་ 
3ཱ( ལ་བགྐཡ་པ་དཔག་མེད་ཞས།།བསགས་བའུདག་དང་མེ་དགེཞྲའཕེན་ཤདྲ་ནམྱ་མིན་མྲ་ཐུང་ཞང་།གཉེན་ 
° པོས་མ་བའཅོ་མ་པ་ ནམ་ཨ་དྭ་ལཁི་སེད་ཡེན་མིས་གས སན། །དེ་ཝཡི་དབང་ ཤིས་༥གྲོ་ ་ཡ་གཉེས་སཱ་འཁྱམས་ 
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༢༥༢ །དབཅོམ་པ་ལ་སེནའསགསཊ་ཡེའྱ་བེད་ཐགདགདས་ཡོདན་ཡང་།། །ཉེན་མངས་མེད་ 
ཕས་མྲེད་མས་གྲེཝ་ ་བད་ངེས་པྲ་ཆེད་ཞ། ༈ཧེན་ཨོང་སདྲག་བེད་ཤེས་ན་ས་འཐབ་པའ་ ཅེན་ཕ་ཆེན་ཕོའཐུད་།། 
ཐུ་གས་ཀགཏདད་དནའ་གོཞི་ཡན་ཡུག་ཝེག་འདུག་སེམས་པྲ་རང་དྲཡས་སྒོན་དང་། །འདེ་འགཞེ་ཡན་ལག་ 
ལེག་འདུག་སེམ་ས་ཕའབེང་གོས་གློན་དང་། །དང་ཉམས་ལ་དཔགཔ་མཀྱགུ་ད་ལུན་པར་དེ་ཉ།།ཁམས་ 


པ་ཝཿུབམས་དང་ཤཱང་ཇྔ་སེམས་བཕྱད་སྒེམ་པཧེ ༄ེསཿ ཐི །ཆུལའདིསཊོ་དྲོ་ཛལ་ཤེས་ 
ཕནྲ་ཐས་ཞྭསྭ་སོམ་པྲ་ཟེདཔ་ཤི། །མེདས་དང་ ་ུད་ཞྭཀུན་སེམ་གསུང་ག་གཅེས་ནོན་སྲེམ་པ་དང་། ཡཱ 
བཞིལ་ཆཨ། ཡད ྩཝ་ འ་དང་གེམས་ ༢༦ཞ་རྣམཡ་ཡ། །ལཱ་ཕགས་མཿཤྲེབ་ ་ཕཊཤག་ཆགྲཱ་སར་ རར 





` ་ སཾ ་ * ¢ 2:44 £: 

༠༠༨ ཟབས་མཆེག་ག གོ །སས་ཤ་ཨེཡན་མིམ་་ས་པའིཡ་ད་པཅནདག་སུ་མཞིབཅ རྫང ! 12 ] 
གཞམདེ་མིའདོད་ འདོད་ཟད་འདོདཙམྲ་སེ་འད་མ ཡཱ་དཱ \ལྡཱག་ཁུན་འདེན་དང་ཉེ དྷ་ཞ་ཐེའ། པན་འདོད་ ཨི་ཤོ་བ་ཾ། ྦ་འ 

འབྲཾད་དད་ ཟུན་མོད་བ་པི༩ འསལ་པ་ གྩེསཏ ངའཡེལ་འ ཏཱ ང ང གློ་དེ༧ག་ཅམ ཨ་ཞིགན་ཟན་ཕཨམ། རྩས ཤའ 

འདོད་དང་། །གཞཞན་མ་ཨྭཁོ་འན་༢༠༡ཡས་ཕ་མའཟོད་པ༥ཡིསིང་ཇེ་དང་ །།ཞེག་ཆེན་སེམས་བྱ་སེད་་ £ 

ཟམས་ཉད་ཚོག་ཤམ་ཞིག་ ཀག་བས་ན། །ཆེས་ེ།ཊདཀག་གདམས་པཞ་ཡ་ཐམ་ད་བཟུད་ནས་སྐྱད་བ་ག་ཅེས། 

ཟན ནབགད་པཞིཡཨསི་རང་འཞེན་ཉམས་སྲུ་ཞད་བ་ཤེ། །ཉེནངི་ཉ་བས་བཟོགས་ལིཊཿ་གཞས་ སྱེག་ཀུསགུག། | དྲ 

| ༢ཅོནད་ཞདའཉྲི་ཡིམ་ཕུའི། ། །ཞེས་སོགས་དང༽ £ ༩ ཆོཾས3: ད་ཆད་མད་ཞིང་དཱ་མི་ཀྱེནཆ ༨ ཆད ནབ ར་ཤ 


།ཐ༦36720 
དོ 











,ླུ ས་འ"་༨་། རབ -་- ས་ཏ ༥" 
ཡཆ་ ་ 


དེ་ལསབླ་ཟོག་ཕས་གཆོའ་བླ་ཞོག་པའི་ཉན་མཚེག་སྟེ་ མདོ་ཝྭེ་ཧུན་ཁས། འབྲཁུ་གུང་བཞྲི་སོ་ཞསྔ་མབམབསགི། །ཡེན་། 
༦༥22 །ཞེས་གསུརས་སོ་ ནྣམ་སྲེལ་ཅམཿ (ཧཱཿ ཟྭ 
དང་གསང་ཝུགསྱི། ཞཨམྱཞབསྤའ་ཡཁང་དའྱད་འཕྲགས་ཡ‹ ཅཱ ༣༨༤: ཐཱ་ཐ། ན་ 
ཌ་ང་འ་ཆས་ས་གི་མ་གོས་ལུ་གྲོ་རུན་རེ་གོོན། །དེ་དགྲ་པེདབླ་ཀ །གབྱི་པ་བཏད་ཐཾས9ར་། ཏས 
མིད་ཨེད་ཕ དྱ་དའབད་ཚ་ཨ་ཏེ ་ཏེ། །འདེ་ ས་ཆེས་མཆེག དགོས་པ་གཞན་ལ་མཚས། རྨོལ ་ཡེཨས་ 
དག་དང་ཤེས་དབ་བསམ་གཏན་གིས།། །མྱནའདས་ཞྭ་དལ་བྲའི་མད་ཕཞི།།གེནཡང་ཨི་ ན་མ༢ཆཾ་ཟད་་ 



















ལེའུ་ལེ །ཨ་ཚཱ་མེ་ནུད་ ་ཤྭཾ་ཟུ་བཝལ་༔ ་ཐེཾ་མཛོད། །ཤསུངསཡཿ གིནདུ་ནམ་དག་ཟླསལག་སུམ་མ།། ་ 





ཆ༅་ན་"ཡིག ཀཀ པོ རོ་ཙ ཙ ་ེ:(ྔཇྔ།ཆ་ཨ་| ཡ་ལ ( ཡང༣༣¥ཁ་་།"་"འ 


༥༠༠ ༽དགོས་ཤི་ཿཨ་གཉིས་ཡ་བླ་མབ་ཕཞྲི་རལ། །ཞེགྭ་གེ་གགསནསས འད་ཡཱ་དང་པོ་མདོ་ དོན་བ་སུ་ཤ། །་' 
ཞིསསཞྱིགུ་མི་ི་ལཞིགུ།གེས་སོགས་དང་། ཞ། དཔང་ཁག་པ་གིས་ཞུས་པ་ཡས་ ངྷི་སཱན་ལ་ཐོག་ ་ཐཨསྭ་སཱ་ལ་ན། །ཉེཤ་ཞསྭ་སྱེན་ཡེད་ ¦ 
པའྙནྱ་སེ་བ 'ཡུན། །དེ་བཞནྲརལ་ལིཡས་བེན་ནས་ཆས་དཀད་མཆོག །སཱིང་ཇེའྲིལས་བླ་དཞ་ཕས་ཤི་ནལ་ 
པའྱ་ལེ། ༤༤ ཡ་པྲ་ཤེ་བ་གརྭ་ལཱཞྲི་ེ་ཧིད་དུ་། །དན་ཕཞ་སེཡསྤིམ་བས་དང་སྡེམ་ནམས་ | 
དུང་ཙཅགངཱག་སཱ་དངབ་དན་མད་མའིའ་ཕེད་བ་ཡེས། །ཨདསྤ་ཟམ་ཟེ་ཐྭ་ཁཱག༔ ཡིག་དིམགྲོ་ཊས། །གད་གཾས་དམ་ 
¦ ཚེསུའབྲ་ཏྲདག་པ་དང་། །འདེ་གཤེགས་བརན་ཕཝགག་པའའྱསད་བཞྲི་ཆེ། །ཉིནམཚན ཧུ་ཞེ་འཨཱ་ཕ' . 

ཀ་ཅིག་སོད་པ།།ཁ་ཡོདན་མམ་འཞེ་དཔས་ཙི་བགྲ་འཕག་པ།།ཞེས་དང་ འོངས་ཡ་འདི་ུར་ཞིམས་་` 


རེས་ 






1. 








ད དབེ ཁ་ ལའམ ཁམས ཨ་སཱག་མྔལཿ “ཡིན་ཞེས་ས ་སགས། །གྲསུརས་པ་། པ་ཉུྲ་འན་མོན་ཉེསལྲལ། 
བསམ། །མི་གེས་ པ་ཛཾཿཾ གཉེན་ཕོན་བྱ་ཞུབ་ ་ཊམཉམཕས་ཞེས་བྱ་ཞིད་ རི །བག་མེད་གཞེན་པནྱ་འངདོན་མ་ 

 བྲརདབ་ ཿཕ་ྲ་ནཱ་པ་ད་། ། །སྒོ་གསུམ། ཨེགས ཉཾས་ཅ་དའཇུག་འཕྲལཿ ར་ཡང ཏོག་ཕའྲི་ཤེ་ས་ ཡ་བཞིཞ་དང་ ཀད 
, དོ་ཤི་ས་དངྲ་ཞེལ་ ཕོད་པ དོ༨་ ་བག་འཁུཿམཡ་སོ་གཡ་ཝཿ་ བྔ་། ། ། མུས་ རྔ ་གཉན་ཕོན་སྙོན་དད་དཱ་ དཾ ཛཾ ° 
13 :ཤཅ་ཡ། ༥དོད་ །ཚང་ས༥ ་།ཤབཤའདོཨ༧ཉན་ལེ སྱོད་ཕ་རྣམས་། ་ཡ་གིཞྭ་བཱ་གྲས་ཕ་ ཇ་ ༨༅། །ཉེནམོངས་མད་བཞ་ ༦ :- 
གཉེན་པོ ལགཆག་ས་ེགཞནསགསེཞུགལགོམས ཁམས་པ ཞབཔོརམཿགད་ེའིག།ཉེན་པོད་འཁད། །དེ་ཉ་མེན་པན་ ་ 
བཅས་པ་ ་ཕྲ་ཞད་བག་མང་མེ་ཤུང་ཧེ།  །འཨ་ཞཡཅན་པས་ གད་ཞག་སྟེཞ་༥་ རྫ དད 











7 ” -7 ་བྨ། 3 - 
ཱ ༠ ྔཏེ་ འད །འདག་ནེ། ཨག་འོབཅད་རྨ་ལཊི། ^ 


ཌྷཱ 
ཤཾ 
2༡ 


` གཞན་དགྲ་དགནས་ཤད་ཕོདས་བ ཟུང་ཞས། །ཞུས་པ་བཉས་ཞམ་དེ་ནས་པིན་ལག་གེ །ཉེན་ཨེདས་དགྲུ་རམདེ་ | 
དད་འྲད་མ་ཡེན། །ཧ་མོངས་ཉེན་ཨོངས་ཤེསདཔ་མིག་གེས་སང་། །འདག་ཡེད་ཡསའསམ་གད་དྲ་ གྭེ་ ༩ 
བརྡ་འ་ཐད། །གད་དྭ་ག་ཞ་སཞ་ཡ་བདག་གཞོ༨:9་ཕིན་འེང་། །ཞོ །ཆོཞན་བདུག་ལ་བཅོ་ན་པ་མེད་ཕད་ཟད། ར་ 
ཟྭ ཨུན་མ་ཐོ་ཆེ་ཡད་ཐལ་དཀའ་ཞིང་། །ཧེ +» ་ཨག་ཧེ། ཞན 





-ི ཧད ༣ །ཡན་ཕས་དེ འིགཉེགཡེན །འཨོའ་འའྲི་ཤེས་ ༨མིགས་བསམམ་ ཞིད་ཞིབ་བསྒོམ། རྲ་ཆཁ་༩༩༥ 
ཤཿ སྣེའི་སེགས་ དཾ ཅ་བོན་ སོགས་ ཨཿ ཚེ་རྒ། ། འགེ་ས་གེངས་ཡ་ཡ་ ན་ན་འཚེ་སྡུ་ སྡུག ་བཿཿ་ དངདེ་འཞིན་དུ༽ །ལས་ནམཱའདག་ 
ལིདྲ་བས་ལསམ་འདས་ཞེས། །དེ་ནཱན་ཡུར་དང་ཡང་དཱ་སེ་ཨ་པ་ཤ། །དེ་ཡེ་གཞེན་པའྲི་སྒོཞས་རྒག་མའགྲུ་ན། 
གསུངས ཡཞི་གཏེགཔོས་དྲ་མ།༥་སད་བཞིད་ ཀ༽ འདེན ཤནདཀདོ་ཆོག་ ད་ཀར་ཞག་ལས་འབས་ཡ། དེ ངེས་ 


ཕཐཧན་ཕོ་ཉེད་ན་ཐེཆོམ་ལཾ། །བྲུ་མས་མིའྱ་ཐུང་གཞན་ཡད་གཏོདྱ་མུགས་དང་། །ཞད་པ་ཡེ་ཡོ་འག་མེན་དོ་ | 
སཿ ཚམད། །ལལ་མེད་ ད་འེད་ད་ས་ ེས་བཞིཞཡ་ཡེཤ་ཡ། །ཞེས་ཊཞི་ཧེ ཉེན་ནམས་ན་དགེ་ཕོག་ས་ལ། ། 
]སྦྱོན་བཞིཊ ད་གཅོད ཐུང་ཧེ་བ་༧ཡིཞ་ཐ་ས། །ཏསསིབས་ཁས་ གོན་དང་འསོད་དང་གཞོད་སེམས་རུག་ས་པ་དང་། རད 














སེ༥ཞིང་དྭགེཅ་ཞིམས། །འཛཡམ་པའིདྲ་ག་ཡི་གོ་ ཁ་རང །རྣམ་ཕཤྲནཿ ཤཱ་གོ་ཧྲ།འས་མེ༨བྱ? པད ད 
བཟོད་ཕའི་གོ་འགོས་ན་བྲྲི་ཡིན་བདེ་ ེ་ག་ཞིགལ་སི་ེ་ཞོ་ཁོཁསཁ། ན་ཞིག །གསུབས། །ཝན་བ་སགས་ ! 
དགེ་ཨི་དགེནི་ལས་ནམས་བཨོད་པ་དྲ་གབ་པ་ཡ། །ནུས་མྲ་བ་ན་དྲ་བེད་པ་མེད་པ་ལྟེ་ ཁསསསཙེས།ནྲི་དག་ 
ཟུས་གླང་པོ་ (ལོ འགྲ་བས་ ༡ཐ༩པ་ཊ༽ི་ཤཾ་ གག རས སླད་ཨམ་ཟིས ལ་པོ 'འདོད།ཡོན་ ན་ལ ཡི་ས་འཅོ་ཨྲ་སཱད་ཏེ།།གཅིག་ ྭ 
གས་འཇོས་ན་ མི་གང་ཞིི་ ཞིག་ལྔ་ནམ་ས་ནི། །ཉྟ་ཨ ་ཏུ་བསྙེན་པ་ཙཾ: ཤེན་འཇོམས་ཡིའྭ་སུན། །ཞཾསགསུའུ་ 
མི་སུག་ཕ་དང་འདོད་ཡོན་ལ། ཆགམ་ཕཞི་ཉེས་དམིགས་བྲ་སམས་ཏེ་ལེ ཏི་སེད་པ་བླཞག ༡༠ 
བཏཉཾ་ཝདཐ་ཡད་གའ་པ། །འཇིག་ཧན་ཆ་ས་བྱ་རྐད་ ་ཆེས་ཁྲ་ཞི།ལེད་པ་སོག་ས་འི་ཨ་སེད་པ་ཡན་ངང་། བྱག 








བྷུད ༠ མི་སད་ཡོགས་གོས་དག་ཅེཞ་ཞ༥ཞི།།དབྡི་ཁིམ་འས་ཚོནཔ་མཐོང་ཡང་ཐན། 
དབརྡ་ཕུག་ལུས་གཏོགས་དྲན་ཕ་བདེ་གཞགས་ཡྱེས། །བགྲོད་ཕ་གཅེག་པའི་ལ་མ་ྲུ་ཤ་བར་བསྟན། དེ་ཞེ་ 
འསླིམ་སནས་མདོན་པན་བསྲང་བྱེ་སྟེ། །དྲན་པ་ ཉམས་ཕས་ཆེས་ཀུན་འཛས་ ཡཾ །བྱོདའབུགསས་ 
ཐོས་ལན་དད་པ་ཅན་དང་ནི། །བན་ཐ་འུད་མེནྲ་དུ་མ་ཡང་།།ཞེས་བཞིན་མེདཔཞྱི་སོན་ཆ་གས་ཕམ།། 


༡ 
སྔ 


ལུང་བྲུ་ཏོད་ད བཅུ འཏླད་།། །འ་སུ་པྲའི་ གས་མགུས་བཞོ་གྲས་འི པ་དེ ལ་ན་ག 
ྲེ ཕནཡས། །འཉེན་ཧེ་འབལ་འྲཕམ་ངྲ་ཚུང་ ལཏར་ཤད་འབད། ཧོནམ ོ་པ་ད ༨་ཉེབཞི་ཉོན་མོདས་ནྭས།། 
རུ ཞག་ཁྲལསཅརདི་གམམ་འོནཕན། །དགྲ་འོན་འཤཱབ་ད་ལྟའི་དུས་ཉིད་ནས། །ཡེད་མི་དུ་ཡས་ 





#:; ©3:. 
/ 


ཏཾ གཉེན་པོའྲི་ལོལས་ ་བཟུར་ཨཿ། །ཧེན་ཨོད་ས 'སུནའཚིན་ཕ། ནའ འབུད་ན། །ངཾ་ལན་ བདས་ཕཊ་ར༩ཿ ། 
ཡུཾམས་ $: ༈ྱོདཿཁུག་ཁས་༩ དོན་མདདྲས་ ཡེས་མ་སལ་ གཏོད་པ་ཡད་། །་ཨ་ཧན་དང་འབུ་ ཐུ དུ 
སྲེལ: (བྱེད་ན) །དོཞ་ཆ ཤ་འགྲ་བ་ཿ ཤྱར་ ༧༥ད་དག་འརོ་ཞི་གླུད་ཕ། [བདག་ལ རུ ཨ་ཅེ ཕྱིན་ག་ནེད་བྱེད་ཡིན།[ 
 ཞེསྭ་ཝི་བས་ཡ་ཨ། གཙ་དག་དབང་༢ཕ་དག་ས་ཞ་ཡས།ཡ་ནིཊ་ །ཨེ་ས་སོགས་དང་ ཐུགཿཕལ་བུཡས་༦དྲ་བ ད་འ་སད་ཞཱ་ས། །ཞེ་ཝྭ་ ངི རྦོ་༩ 
སོགས་དྲ་བ་འཇོམས་ཕ། །དདགྱ་ཆ་བེད་དཔའུབྷོ་སེ། །ལུག་མ་དོ་ལ་ གསོད་ཕའེ།ཧེན་མེངས་ཕྱོགས་ཀི 3⁄- 
ཁྲད་གན་ཨན། {རྣོམ་ཕ་ ཧརྲ་དྲ་སུན་གྲྭ་གུགས་། ཏར ཝ་པ གས་ཕ་ཡཿ ེར་ཤེ་འཞིན། །ཉེ །ཉེན:མེངས་ ཕགས 
ཤྱི་ས་མི་ཆཱ་ཞས་བྱ་ '3]། །།ཤྱེས་ ཤ་བ ༡ རང་ར །བློ་པྱ ྩང་བ་ཡཿ (བེ ་བྱད་ཆྲྭམ་དད་། ¦ 





"7ཌ་" ˆ ་བཁ/7པསཿ་ 

_༈ |༽༠༠༅\ །བེད་ཞས་སྱོད་པ་དག་ཡ་བཟླ་བ་རྲལ་གཏེ་ས། །དངཕོལ་གཉིསབསྱེདཔའྲིུ་ལདངོས་དང་། ར 

ཐཾ སེམསསྦྱསེད་ཅེགས་བྲཟན་བའོ་དང་པོ་ནེ། །ཐཱཱག་མཱ་བད་མའཾ་སེ་ཨ་ས་ཅན་ལ་ཡིགབཞས།།༢༡༨སྤོམ་ 

བླབ་ཙིང་དེ་ལ་སེམས་སྐོམས་ནུ། །དསྲ་ཡིས་གཉེན་དང་དྲག་དད་འགྲེ་ལན་ལ། བཏོ 
ཧདེ་ནས་འདི་ཉན་འས་ཡ། །ནྱ་པརའིོས་ཅར་འ་ཚ་སཇ་མ། །སེཡས་ ཤད་ཡང་པ་་ 


༢ུ༦འབང་ཡམ་ དཾ། །ཉང་ཨ:ཚམས་སན་ཞེང་དེཿ ཉུན་ཡ ྲ་སད་ཕ། །ཨོམས་ན་ཀུན་ཚཾ་ས སོག་ དད 
ཏཱ ཝིག་པ་དང་ ། [༩ ༤ུ་ཧརཱ་ནཧཱད་ ད་ཤ འངོམ་པད། །བད་གཡཡ་ (པན (བདེ་ཐལསད་ ཡུ་བ 


རཾ 
-5ཾ 


ཕ་སན།།གིནྭ་རཱ་དི་ནཆེ་འིན་ཙ་དེ་དག་ནམས། །ཨཡས་ཉེཤདབར་གིས་འཇིགས་འང་ལུཐོད་འདང་།།ཁྱན་ 





ཕའི་ཤརྡ་རཱ,ྲི། །བདེ་བ་ཨཆེག་ལྱ་ཡུན་དུ་དགོད་པ་བ། ༠༠༡༠ ཟུག་འཅས་བག་ཨེད་་ 
ཤུ དེ་ཁས་ཕོདས་ཞིང་སྤུག་ཁུཞ་སྱེས་ ་གཟིད་ཤས། །ཐང་ཤ 'ཡུདད་ཝན་ ཤ་ཧི་ མ་རྭང་། །ཝཤཔདྱཾ་སུད་ 
ཅིག་ཅིསྲ་ཡང་ལུནཱ་ཡ རོ ྨྲ ལཱཞེགན་གཞིས་དང་ བལཡ་ ་ཞ་ཤཾཿ ཡ་རུ་ད ལ་ལ་འ ལའ ནྲ་སུ་ན་ཤཾགཧ་སྱ་ཤང་ 


ཟམ་ཐད་༅། །དེ་ཧ ཉརྭ་ས་ཡེས་བན་བདག་ཤིས་སོ། །འོན་ཤར་འདག་ཡུའེ་ལྷའི་ནུས་པ་མེད།།སྲུག་སུམ་ 
མདེན་གྱན་སངས་ཆ་ས་ཉད་ལ་མདའ།  ་ ད།།རྔགས་། ་ཡ་སདས་ ཏ 


རྒྱ་ཨཱུ་དུ་འཐྲོབ་ པད་ཤ། །ཧྩམ 30 འདག གཞན་ 





ཤ་ཞ །ཟུད་ཤ་ཨྷུགཆཿ་པའི་' 


སྣ དྱ་ར་ །ཞེགཅེག་༢ུ། །མདག་ཉིདགཅེས་འཇིནེ་མི་གྱེད་གྱེས་པ་ བཅད་། །ཕཱཚོགྲེ་འདེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་ ྣ 
༡ གནུས་གཅིག་བླ།གཞནན་ཡས་གཅེས་འཇྲེནཁྱ་སེད་གནས་གོང་སྲེལ་བ།གཉིས་པ་མེམསསྐྱེད་ཆོ། 
 གས་བྲབརྡ་རཱལ་ནཾ། །འགད་ཟིན་ཡམ་གྱེ་དི་ཡ་ཡ ད་བ་ས ཡས། །མྨན་ཕཕ་སེམས་། ་མུལེར་ཡྭ་གཟིན་ 
དེས།མན་སེམ་མག་ཛེཤ༥ལན་པའྡི་སབ་དཔེ་ན་ཁས། །སྱོད་དངེས་མངུག་གི་ཆོགས་སྤེལ་བླ་སེད་ ‹ 


གད ། །སློག་དབེག་ཡད་པསི་ཡེནྲ་ཕོ་ཡ་ཡཿ་ཡོད་དོ་ སེམས་སྱ་སེདྲ་རཤ འདེ་མི་ཉམས་ཕ་ ༧ རར །སྦེ་ཐུགས༢ཕེལཿ 9ད་ ! 
¶ བཞུ་ལོན་དྲན་པ་ ་དོང་། །སེ་མས་དངེས་འཕེལ་ཕྱརཱ་ དབ བླ་སེད་པ་དང་ ྐ །ཞཾས་མེ་ཨྲང་དང་ཆོགཱ 
ཙཿ གཉིས་འསགས་ ་ལ་བླ་སབ།།སྱེ་ཕ་གཞ་དུའང་མིའབཝབ་ཡྱི་ཟླ་།།ཞག་ཆས་འཞི་སྲའ་དགན་ཕོའིཌ་] 










ཆོས་བཞྭ་བང་། །མཁནྭ་ཐཱའྭ་བ་མ་ཡན་གན་ས་ ཕས་ལགས་ཇུནྱི་ཡེས་བླ་ལ། །དགེ་བེད་འགྱེད་ལེ་ཝན་ལ་ 
གྱོད་བསྱེད། །ཡམས་སྱེད་ཝྔན་ལ་མ་སཱན་བརྔེད་པ་གེ །ཝུགཐ་སམ་མེན་ཕས་གཞན་ལ་ག་ཡོ་སྒུ་སྐེ །། 
ནག་ཆས་འཤི་ཉེ་སཱ་མ་གཉེས་ཕོ་ཡ། །བླམྲུཐུབ་མ་ཐུབ་འཚེན་ཀྱེས་མ་གྱེ་ས་འདྲ། །གཞེན་ཕེད་དཀེན་༡་ 
ཚས་འཞི་ཕོ་འདོ་ཉན་༢ཉེན། །ཨེམས་ཅནྲ་ཀུན་ཁཿ ནཱཞེཿད་ ཁག་ཡ་གེནལོད་ དྲད་ཕོས་གནས། །ཐ༨སྲལཱ 
ཡཱཉ་ལ་སྙན་པའི་འདུ་ཤེས་བྱསེད། །གཏིས་གཉནཛ༽་ འང་གིསྨ་མིན་ནར་ཇོགས་བར་འཛིན་དའདུ་གགཉིས་ 
ཕ་སྤོད་པ་དག་ཡཿབཆླབ་ཚྲལ་ནེ། །ཐེགཆེཞ་སྨྱཾ་དང་ ཝགས་མྭ་ཡེའ་ཕྭ་ཙེ། །འཧཱག་སྡེཾཡ་ཡེཞ་ཐསྲན་ཕྱད་ 
བཅེས་ཞེས་བས་ཞས། །འངྲ་རུདྲ་མཾན་ཕནྱ་བེད་པྭ་ཡིན་དྲག་དང་། །གཞན་རྒྱད་སྨིན་བྱེད་བསྡུ་འཞིན་ 


ཀཿ 









ས་འ 
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དྭ རྲམ་ འདྲི་བ ༡༩༥ཉས༥་ཆོས་ཨས་ཡེདསམ་ཆོས་སྟོནའ་སྨབ་ཕ་འཁོགས། ། ། 
ཙཀས་གཞོད་པས་འཇིགས་ཕ་མ་ལུས་བཅེཿཡས་བླ་སབ་། །ཟང་གེ་གྱི་ན་པ་ ཝུས་སྲེག་མེངས་སྤྱོད་འདེ་དག་་ 

ཚགས་མེད་བཏད་།།འདི་མགས་ཕྱིན་ཟུག་རེ་དའདྲ་བག་ཝུན་བླ་མབ། །ཏེས་དོས་༥ྲས་ཟསས་སེབ།་མཐབས་ས་ 

ཐང་ཉེས་སྤྱོད་ཕུ་མེའང་ཝྲེམ། །གཡང་འཅནྲ་ཤཁ་སོག་ཝ ན་འགལ ! 

དོན་ཤེས ལ་ལཿཁཱི་ཡ་ཡ་ ་ལ་བརྟནཱ་སེམས་ཧ་ནཱ་ཐྲམ་ས་ཅ་ད་ཀྱེ། །དྲོན་ཀུན་ཨན་མ་ཐོ་མེད་ཕད་བླསུབ། ༈གདོད་ | 

¦ །ཞས་ཇསི་ཆུས་ལེ་འགོལ་ གཞོད་ཤོད་གད་ཁཝ་འང་ཡི་ཨེ་གྷཡ་པ་ད་བཞག །སུཀ་ལཛས་དང་ལདཆིརཨཱག་བ་ཿ་བནྱ་བུད་ 

༨༨༨༣ ༤༢༠ འདབ 





'དངྲ་ལམ་སྲས་ཡ། །ཁང་དདོ་གྱི་ཡུམ་ ༠༤ བུ ༢༤ ཟརྦ་རབ་ 'ཤེ་ཐོས་བཞི་ཟཕཡ་ ༣4" 
རྣ །གོ་ཆའི་འཙན་ཁྲགས་ 'ཆོགས་གཉིས་བསྐྱེད་གཞས་གྲེཡ་བའི་གེཁ་བགེ ༼ ༨ 
 ཕྱིན་དྲུག་འསྐྱེད་གཞས་སྲེལ་ཡ 'ལྤོ་བ་བསྐེད། །ལེསས་དནཅནཙཅིགབས་བླ་ཐི་ཨས་ཡ་འཉེག་སེམས་ཅུ་ 


| ¡བམ་ས་ཧད་ཁྱེ། །དེན་ཀུནའབད་ 4 འསྒྲུབ་ཡ་ཨྦེ་སེམས་ བསྙེད། ངོ་བོ བྱ་ཕགས་དངྲ་བེད་ལ་སྭ་ཧེས་ཕེ ˆ 
| བཞེ དཔོ ལབེག་ཧེན་འཛིག་ ཉིན་ལས་འདས་ བས་ད །གཏིསལ་ཞེཿཡཱག་གཉིས་ དྲ་ཟུད་། 

5 འསམགཏཞ་དང་། 57 འདེན ཤེད་ཡེན་ཏཞ་དེན་གཱའ་ ཐས་མ་གཏན་བྲཞཡ། །འདེག་ག་ 
འག་དེན་བྲ་མོལ་ཏོ་ ཀཝ ཛར གེས་དའ་ ཁཿ ་བསྩེད་ ༣ ཁ་ ཡྭའི་ཚན་ ། 








” ་ཀ་"”།བམལ་་་"| 











“་ ༽༠༠\ །ཕཞཡ་བླ་ཨབས་ཧེས་དམེགས་ནམས། །ཡེགས་ཕའ་ཐསམ་ས་ནས་འཅོན་པ་དུག་ཐོས 
༧ འྭ་ནབ། །འགྲཱ་ས་བཞི་ནི་ཡྱེན་པ་ ཟང་ ཟིནྭ་སིན་ཕས་སེ་མས་འཞ་ཊཨོད་དྲུ་བསླུ། །ཁཝ་ཁམས་ན་དྲི་ཡིན་དྲག་ 
སྙེན་སེགས་སཱན་པའ་སླ། །དཊཐོན་རཾཿཉྟད་བ་སྙན་བཞི་ན་དོན་རམས་སྤོད་དྲྭ་འཇུག །དདའཐན་དེདང་མཐུག་ 
ཕན་འང་ཡད་ཉ་མས་སུལེ་ཞ། །ཁྱད་ཕད་བསམ་གཏན་རྱིས་བཟྲ་ས་ཞེ་གཞས་དང་། །ཞེས་དབ་3ྱི་ས་ ‹ 
བླས་ལག་མཐོང་གཉིས་པ་ཨ། ། །འདེ་ཉད་བླབ་སྟེ་ ཞི ལོ་ཞིལནཡག ཤེན ༈ོན་ | 

ཊཱ རརར ར་རོ །ཞི་གནས་། 


ཌོ 
-3 










༧༡༧ ཐ÷ པང ༣ ་། འར 


།བསྦུས་ཕན་དགོ དཤད་ཨ་ནས་འབས་བན་ བ་ཀ གསུརོ་ས། །ཕྱེན་ཅཿ 'ལཾཨ་ཤེ་ ཕལ་ཧན་གོདའཕེཡ་ ལྷ 
བགྱེད་ཕཞི་ནཱས་ཕ་སེམསས་ཊ རྒྱན་ལགནས་ འི ཐ་བ ར་ལ “ཀཞ་༥་ངན་ ལན་དང་བགུ་ང་ཀ་ཱཧཾ། ། 
གསོ་གྲི་ཕིན་ཅི་ཨོཊ ག་གི་ཞེ་ན་པ་དེ། །མཚན༩༥ཡེའ༧ ངོ་བ ༧ཡིན་ཨཱ་ ་ལུ་མ་ཤི། །(ཧུག་མཐོང་གིས་ཞོད་ རྡ 
ཕྱཾམཞེ་ག་ནས་ ཤྱཾས། །སོང་བ་ ཨ་སཾག་ས། འསཱ་མ་གཏན་གེས་འ ནཊ3 ཟླ ཐོན ན་ཐམས༦ད་ཞྭ་ལུག་ | 
གཾ ཐ་ཞར་༢༠ྟང །ཞེ་ཧྭགགི་ངོས་། འཇེག་སྒོམ་ ་རཱུའསཡྱེས་དྲ ཿདྭང་ཝཿ འི་ཤེན་སྱ་ངས་ ཤྱ $ དས་ རར ཟན ་ཕའེ་ 
མེ་ཧོ (རོག་ཞི་གཞས་ ཡཱ་དུང་། །དཔྱད་རྒེབ་ཨཱ3ྱསཿ འཅས་ ་ཤིན་སྱརཡ༔ ཟེ་དགའ་བདེ དཡ། །ཟིན་ཕཝ་སེའ་ཧེགྲཱ 

ཝ་ཞྲོད་ཿ ཤི་དོ་ཐོ།།དེ་ དས ཆོག་ གམ་ལེད་ཞོག་ རེ༦ཊཊ¡ ཤིན་རྒྱག་པ ཞེ་ གྱའ་ནས་།ནད་དྲྭ་ད་མགྲ་ཕ་དགཤཞས་པ་ 





















ཡཅ་པབ་་་ :"འ ད༥་འ"ཁ་ཆཁས་སབ་ལཔ "༣༩" -"ཁའར་།"འང་ལ་ 
༡ །ཞི་གནས་དང་། །དེ་མས་ལུག་ཕན་མཐེང་བས་ཞུས་མགོང་ལྷ། །ཡེ་ཏོག་གཟམས་ཅམ་རན 
” ཅམོ་ཞི་ཤུག་ཡིན། །གཞཾས༽་དགས་ྱེས་ཁཛག་༣ཡིན་ཡགས་ཕ་འག་ཆོད་པའི་ཤེས་འབ་དང་། །ཇི་ཉུད་འདོད་་ ( 
འདོད་གཞས་པའི་མི་གཡེ་བ། །གཉིས་དང་ཞན་ན་དེ་ཉད་གསལ་བདུ་མཐེང་། །ཡ་བལ་ཅམོ་ཡིས་མེན་་ ེ 
ཕས་གཉིས་ཀ་དགས། །ཞེ་གཞས་འྲ་གབ་ན་ཡེནྲ་ལུག་སྔ་ཚལ་བཞིན་དུ། །དྲ་པོད་ཕའ་གཡོ་བ་ཞེག་ཕའ་ ` 
མ་ཟད་ལི། །ཨ་ཏགྲ་སཾཡ་སགས་དྱ་པདྲ་སཡ་འཡས་ཅདྱ་ལེ། །གམེ་བ་ཝྡག་པས་གང་ཤེན་ཧེབས་དད་ལྡན།། རྤ 
¶ གཞན་དུ་དགེ་གྱེན་གང་བྱེད་སྙེབས་ཁྲང་ལྟེ། །འཟས་འཆེད་དུང་ཞིད་གཞྲ་ཐུབ་ཅེས་སོགས་གྲསདས། ! : 
མགསབསྲམས། ཕྱེདུག་ཕས་ཞི་གཞན་ས་འབ་འུ་ཞ་ཕཞི་འཉྟག་མཐོང་གས། །ཞེས་སོགས་སཱན་དུ་ཞི་ལུག་གེ་ད་ 3 


ཛྷཱ 
རཾ 
‡ 
ཆི 


༡: | ཿ*;༡མ"་ 


བསརྡྨ ཙཞི་གནསྣ་མོམྲ་ཚུལ་ཆས་ཕའ་གཞན་དུ་ཤེས། ། །ག་་ཞོརྭ་གོ་མྲ་རྔལ་མདོད་འམུས་འདི་ དེ 
ལྟན་ཐ། །ཞ་ཤིཞ་ཞེ་ག་ཞས་ རང་ཞསྲ་ཟད་ཞིག་གིས། །ཐོག་མན་ངའོ་བྷཿས༔ པའྲི་ཞོ་འད་ལུ། །དཅམ་ཅེ་ | 
འུའྲ་ནདྲ་ལོཁ་ཆེྱ་ཚི་སའ་ལཱ། །དེ་ཞས་དེ་ལ་ད་དེ་ཚི་ཉ་ཤང་། །ཞིབ་ཡོའ་བལ་ཞིང་ཙི་ཝཱད་སྣར་བྱབོས 
དེཿར་ས་ཚེ༔ ན་་ ་བ་ཤཱརྱ་ལི་ང ་དདེ་ཞ །དྭགག ་བྱཞ་འདག་ ཱཅ་ ་ཏེ་དེས་ ་བཟུད་ཞཡ། །ང་དེའི་ནམ་པ་༡ 

༠༢ཆཆ"༢ འ །དའ་ ༣དེའུ་དཞིད་དེ་ཡདྲ་ཕིད་ན། །བསསརུས་གཏོ་ ས་ད ་ཐན་ག།ཤ ཟད་དེ 





ཛན་ཊཿས་སེམ་ས་ཤེས། ངེ ཡེན་པྩོ་འད་ ཅས་མན་མེའཟདདེ། །དཔེ ནྭ་ཞྲ་བྱཿ་ཕ་ བུམ་པ་དང་གཅིག་པ་ ། 


¡ [༄༅༣ །ེ །ེདང་དེ་ཞཾསུ་ས་སད་ཡད་པ་ བཤེན། །ེས་ཉགས་ཞམགསགསས ཨ་ ལུ་ས་ཨེམས་གཏས་ 
༧ སྭ་ས་སཱཱ་ཡོད་པ་ ་ཡཞེན། །ང་དེ་འང་ ཅ་གཉིས་ས་སེ་སན་ཡོདད་ནོས་ཏེ ཏི། །དཔར་ན་ཀྲ་བ༩ ོམ་ 
ཤདརོ་ གེས་པ་༡༽ །གཤེས་སུ་ཡོད་ཤ། ཨ་ཀ ཅིག་ཝུན་མེད་པ ་འཤེན་ གམཏ་མ་བ་གཞ་ེ་ི་དེ ཞེས་སགས་འེ་དཔས་ 
གུགསེ་དྭགས་བའ། །ང་ད་གཅུ་གྲ་བད་མོད་པ་དེ དེ་བཞིནྲ་དུ། །ཝུས་སེམས་ག་ཏི་སྤུ་སར་གཅི་གྲ་པ་ད་ ཕོད་༡ 


ཚ་ལ ་རོལ་ ལ་ལ 


ཨོ་ཡ །།དའེནདྲུ་རུལ་ཕྲ་རུན་པ་དང་གཅིག་བས། །ལ་ཅིག་འན་ལོ འ ཡ་བུ་ཆེད་འཇེ། 
§ ཐ་དད་ཡེ་ནན་ཝས་སེམས་འསམ་ཇེས་སཱ། །རད་འདི་གས་བཅུ་ཀྱ་ཧྭ་ཡོད་དགོས་ཏེ། །སན་མ་་ 
གྲོ་ནས་གཉེས་ ༨ ད་ཤ །གྲ་ནས་བསཝ་ཇེས་སན་མ་ ཡོད་པ་བཞིན་ ཚིག་གསལ་ལས 


ཏྭ 





[¢ ཞགས་སེས་ཉགགྲབབུགསཞིནསསབསཡ་གསའསས།ད་གཉ་དན་པས་ད་ ུལ་ཅུལ་ | 
མངུ རུནེདྲ་སྦ་ཨེད་པན་ལུང་གས་དེས་ 14 ་ཨ་ཞེད་ཁ་གི་ཧེད་པཞིམ་ཆོག་ །ཅསསཏ་ཀི་དགསསསྭོ།།དེ དེས་གེས་ད་༡་ 
༠ན་འདེན་ཉུངས་སྤེད་དེ་སྐེཌ་། །དའྭ་བག་སྭ་པར་ད་འགོ་ལ་ཁད་ནས་གསོ། །ད་ནས་་ ་དག་འོཀྲ་ད་པ་དེག་དག་ 
༧༧༡༡ 


་ ༡ ད་ཛི་བ་ཿ ་དད་སེཡ་ས་༨་ན་སགས། „།ཞཨོན་འད་ཨཱ་ ཆེས་ གཞན་། ¦ 
ཀུན་ལཕང་ལེགས་སྱན་ཏེ། །མཉམ་འཞག་ནམ་མའ་ལཱ་བྲའི་ནམ་འཙེན་སླེང་། །དྲན་གེས་ 
བསེནྲ་ལོལ་ ་ཞཾ་གཞས་ སྐཊས་བིནྲ་བ། །འད་ལ་ ་གོཨ་ཡ་ ཤོ ‡; ˆ` ཉུ ས། །ཧཨཡས་ | 
° ༢༡71 འལ [འུན "+ ལ་ ¦ 











གུར །།ཧིརངའ་ གའོ བབ་འམལི། [མེསཁོསས་མཀཏ་བི་ནསའཆེན་ད་ཨཿ 
མངཨ་ཆོ་ང་ གྭགས་ཆོས་འདི་ནམས། ༈རེ་ལཱན་སླེག་ཆུར་བཞེ་གོངགྱེད་དང་། །སྒྱམ་ཇེ་འཞིན་མེ་ཁམ་ངེ་གྭ་ཧ། །མཚན་མ”་་ 
སྒེ་པརལོཉདཀིསསྟན། ཟར སླུ་ེུ་ཀྲི་རིཀ །ཞེ་གས་པ་ལ་ར་ གྱྱེ་མ་ལྟ་བྲ་རྨད་ཅ་མ་ཡ་གཏེགྲ་ 
ང་ང གྟན་ཀྲ་ྲཊ་༔ ཨ་ཅད་པམེདྲ་རྔ་ཡོས། {མྔའ་མྱེ་ངེས་ཞེ ཧས་འབདེང་ས་སཨཡ་དྲ་དྲཝ་ ་ཉ སྐྱེད ན ༥ 
དྭ་ཉ་ཆེད་ཡང་སྙོང་བཞེའྲ་སད་ཅ་མ། སྦོངཅར ཚ་ $ ་ཡེན་ཡ་ ཟྭ་ཉད་ལུན། ཀགཱཱ་ 
¡555 93985258 །འཞུག་པས་ཆོག་འདིས་ཡེད་དག་འཐོབ །འྭད་གད་། །ཞགསཐོང་་ ཐཱ 
4 རྩེས ི་ཚད་ཞི ཞིགནས་ལ་འཉེའ་དཔྱད་སྟེ ཙེབ་སྤ་མི་ས༔ 'སླུ་ཕྱངས། །དྲད་ས་ཆ་ཊ ག་ས་ས ཡ་ ད 
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"༨༧༧༩. ལ' ངང ཡམ ཆ༡༢༡༥་འ༧༅་༡༣ `: ར་ར ས་ འའ འབ 0 ༢ ༢ག་་ "£: ༡: 











ཐེབ། །ཞི་ཝག་པབ་དུ་འབེལ་ཚལ་ དེ ལ་དེལ་ཞྲི་ལུག་གཉིས་ནྭ་ཟུང་ཡེན་ལ། །འཐེལ་འ་ཡུནཚུ་ན་མཉམམ་པད་བཅི དྭ་ས་ 
ཛའོ ( །ཡམ་གྱི་ནཿཁ་བཞེ་སུ་གཉེན་བསྟེ ནྭ་ལཱུལ་ལ། (ཐུག་ཕ་བསྟེ སེན་ཕྲི་རོལ་ཡ་བདད་ག་བཅད། ༈ ཅཱ 
°: 3 མེན་སེས་ཕ ¿ཿ རེར {དེ་ཡཾས སྒུ་ཨ ནན་། ན་མ ཡའ བཅུ་ཱ། ངར ཐྱོན་དོན་ 

ཚེ་རད་ད་ཀཾཆེས་སེད་བྒེ། །ཆའདི་དནྭ་འུ་གཉེྲ་བེ་ལ་ལོག་ན། ་ཊསིདེཞགཏ་ནྲ་ཐཱ་ཨཱ་བཱག་ ཏུ 
ལེའཆུང་ བས། །ཨེ་ ༈ག་པ་དང་དན་འགེད་ཞཿཡས་ལ་ བཾཡ། ! །དའཚའབགས་ཞོ་ནལ་མ་སེ་ 
འསྔ་ན། །སྒབས་མ་དེས་པ་བྱེ་དཞས་སྱབས་འགྲེ་སྦྱར་ཡ། །དེནས་ ་དཀདྲ་ཆཾསྲ་ལུན་གཞི་ཡས་ | 
འཐས་མ། །དད་པ་ ག་ཁ ས་པོ དེའི་ཆས་སེད་ཚགས་སུ ཚད་པ 













#ི. ་་འ ༥ °: ་ .་  རམ་ ༣༄ཆ སཨསྦབ་་ 


| གྲར ར་ལ ཙུ།ཡེན་པ༥༡་སད་མིགས་ བསམ་ཧེ་ཁེ་ ཁོ་ཞཱག་ཅིང་། །དའྱི་མ་ཡས་ཉན་སེས་ཞས་ ། 
སྤེད་འདོད་བསྐེདུ། །དེ་ཡས་ ་གྲཾཡ་བྱེད་བཅླའ་ ཾཤ༥་ཝཿའབད། །དྭེཉྭདའཟིང་ག་ཆས་སྷནྲ་རོད་པ་ 
ནྲ རདང་ཉིད་སིད་མཆོ་དྲ་ལུང་ལཞིན་མ་ ནམ་སྱ་བང་། །ཡུད་འཐ་སམ་ས་ན་ བཅཝཝ་; བཅེཡིཅ་ 
ཅྭན། །སེམས་བྱེད་སྤྱངས་ནས་ཨྱོང་བཞི་སྒ་ཟིད་ཞ། །ཆགས་བཟུད་ལྟེཡླ་ཞབྲ་བ་ནམས་ལ་་ ཏྲོ | 
བླསཱཡ། །དེ་ཞས་ཡཱོ་ ཧོོད་ཕྱ་ནལ་སཱ་ཆེ་ནན་མས། ཉག་ཏེ ་ཏེ། །འ༩དལ། ེ་ཤེས་དང་དེ་ལ་ བ་། འདོད་༠ 

བགྱེད། །ད་ནས་སེཡ་འཟུང་པ ༤་ཡིན་བུག་བྭ་མཱ་འཞཾད་འྭ་ཐཱའ། །ཁད་ཕན་ཅཿུངུ་དག་ཡ་སེག་བསྲ་ཡ་ 
དང་རྫུརུཟག་ཕྲ་ལ ང་བིང་ཉེསྲ་བམ་གདོ་གསྱ་བར་། \མ་གོས་པ་ཐཿ༣བདོ་པང་གྲོས་ཞ་བཅོ། ། 
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རས་ ༡༧" -པང་་ལཤ་ བཁ་ང་་་འ་:་ཐའ`འ་༦༤༧།། ྣི་ི་ྒང 


གས་གསལ ཕ་ས་བསྒྲ་བ། །འདེ་ཡད་ ་ཡགྷ་ཡ་ བླ་ཨྲ་ཡིན་གོང་ཨ་ ཏར །ཐོའ༥དོ། 
ཏན་འ ཤད་ ༦ ར་འ་སྲུན། །ལཡཉ 85§8ཉྦྷ་ནོཏྦས་ཨཱ་ བླ་ཐབ་འདོད་ཤར་༽ །ཆཾད་འགྲྭ་ཿ བ་” 
གཅིག་དགོས་ +‡¡‡ - །འདཱི་ཉྟད་ལམ་ལ འྔཁཾད་པའ་བྲགི་ས་གཉེན་ཡཊ། །དད་ | 
སུས་ཆར་ན་ལེགས་ ཆོགས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཤེ། །ཅཿབ་འཆད་ཡུས་འཧེའ་པའྲ་རུཡ་ (དྲ ངད ; 
ཟླཝ་ཡ་བརོནའྲ་བཅྲརད་ན་དམ་འཇོན་དྲང་། །ཆེདདོ་ཨུདོགཞེ་ནཆོུ་འཚེ་བ་དྲ་ན། 
དན་འསོའི་ཉ་སདམིགས་གོ། ཐྒཾཡ་ཡན་གཅ། ཅོ་ཡོན་འའད། ༨༢ པཞིམཚམས་ ཿས་གཡེཿ རྭ 
ནྭལས་འབས་བཞོཡ། བརྐྱ བ་ལ་བ 3ི) 


| 





ཐ་པ ཨ་ ལ་ ཅད ཀཀ ིྣ ཤབ ༡" "་ 

༠༠༨ ཤེསད་མིགས་གཅོ་ཡེད ཐོད་བསལ། ༈ཅྱ་བནུ་གཞན་ཚེ་དནྲ་ད་པའི་ཞོ། །ཐུགས་དྲག་ 
མད་ན་བེག་པ་ཆེ་པོ་༥། །ཅཆོཿཊ། འཚད་པསྤྱ་སན་ཕའ་སེ་མས་ཡ་ཕྱང་། །སྤྱདུ་སྦྱོདཆོས་ཚན་འདོན་ 
ལུསྲད་ག་ན། །དེ་ཡེུད་མིག་ཨ་གཏད་དགས་ ེས་ཤྱཾ་ས་ བཞིག་ཉེ། །ཞམ་མཨའའམ་ 1 བཱའེ་ 
སྙེར་བན་སྱང་། །དམེག་ས་ཕད་ཨི་ཡོད་གཡེང་བའི་བཤྲ་པུད་ན། །ཆི་གཙིག་པ་ ཕ་ཕ་གཞམ་པད་༠ 
་གཤོ་ ཅོ་བེན་འབད། །དེ་ཡཾ་སམ་ ་བགད་པ། པ་མད་ཤེསྲ་བ་སེ། \ཨ་དོན་ནྲ་ཕོགས་འཅོམ (རམ་ཨོད་བད།། 
རཆས་ར།གྲ་ོག་ས་ན་བའ་གོས་ར་གསོས་ །གསས་དོབམེག་མསམཔཁལ་ནི། དེ དྭ་ནས་ དོར་འཆང་་ | 
དབད་བ་ཨ། ང་ར །ནྣམ་དགའང་གེས་བད་གམུད་ཆ།ཞ་ཆམ་ རྩངརར །དམ་ཆག་སྡེམ་ ཡག | 
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ས་ཆ ' ༢ ཅའ ༦ + ྡ་ 
༠9 ༣ །ཤེསད་ཡིགས་གཙོ་བེདབམས། ༈ཅཾབནུ་གཞའ་ཚེ་དནྲའ་ཤེད་པའི་ཞོ། །བུག་ལ་དྲག། 
ིད་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ༦ {ཅཆོཾཿབ། འཆད་པསྱ་སེན་ཐའ་སེམས་ཡ་སྦང་། །སྤདུ་སྐྱོད་ཚོམ་ཚན་འདེན་ 
གུགསྲདག་ན། །དེ་ཡཱད་ཡེགས་གཏད་དགས་ཞེས་ཤེས་བཞིག་ཉེ། །ནམ་མཨའའཡ་སྱམ་ཉ་བཱའི་ 
སྙོར་བན་སྱང་། །དམེག་ས་ཕད་མེ་སྲོད་གཡེང་བཞེ་བཤྲ་བུད་ན། །ཅེ་གིག་པ་ཡེ་གཞས་པད་་་ 
ཤོ ཐའ །དེ་ཡེ་ས་མ་ ་འགད་པ་ཡད་གེས་ བྱ་སྟེ \ཨདོན་ན་ོམས་ར་ཅོམ་རྷ་ཨ་ས ་ཡད་ འད།། 
སེམསྤ་རྒན་དགེ་ཤགསྭ་ཀུན་ཡ་ཟཀོ་ལ་རུང་དགོས། །ཅནཔ༽་དོདཟས་པསསྔསསནི། དེ་ཞས་ནོང་འཆང་་ 

དབད་བ་ཡ་ལ་ས། །རྣམ་ད་གདའང་གེས་བད་གམུད་ཆེ།ཞ་ཆམ་ རརར །དམ་ཆིག་སཨ་ ཕ་ཡེག་ཡས་ 







༧ 


3༦ ® 





གཅེས་བྲས་དས་ནས། །མཚན་བཅས་ཡ་ཚན་མེད་གཉེསི་ནལ་འཐོན་དང་། །འིཨ་གཉིས་་ 
བབ་མོནི་ནཱམ་འེན་ལ་བླ་མ་སེ། །དམ་འཚོན་ཐོབ་པ་དོན་དང་ལཱན་པ་དང་། །རྒྱ་མ་བའི་བསྟན་པ་ 
ཅམ རསང (ཡེད་འཞེ་ནཞོན། དུ ཕྱཾགས་འྲུ་སགྲན་ ཧུ་དཀཞིད་1 རྒམ་པན་བྱ། ། ོ་འ ཤུད་ལམ་་་ 
འདནལོ་ཡ་ ཊཾ་གི་ན་ ཏོས པའ །ཇིན་ཨ་ཏི་ ་ཧཱ་བའི་ལྲི་ག་བཤད་ 


དཿ། །གསུ་མ་ཝཱན་དྡོར་ཿནྲ་བ་བཀའ་དྲན་ལ། ༈བཏེན་ནས་ བགདྭ་ཧཱཾ་བ་ཡིན་ཚིགས་སཱ་་ པེ 
| ལྦང །ཞོན་ཐར་བདུ་གྲ་ནྱ་ཐེས་ཐབ་བུཏྭ༔།༔ ཤེའྭ་དཡན། ། གྱོལུ་འཞྲི་གསུང་འབྱ་རོ་མཆོ་ལྟད་ 
སུ །ཨས་པ།་ཀཏྟོརྷོ ཉཱ ་་ རྱན་ཅན་ཁུན་ལ་བདག། 











ཀླ ../ ཅས ཁ་ཆ" "་ཆ ་་"ཁ"་འ་ཨཡཆ་་ ་ ཟ་ 
¡ ༦༥ །འཆགས་སོ། །ཞདུས་མ་ཚན་དགེ་འཛ་ལེ་གིངྱ་མེལའིཡུན། །ཕོགས་དེཊ་ཡ་ཡ་ 
7 གྱེས་ཆཾ་མ་ཕ་ དཿ བམ་ ཟི ་ ཤཟར་ཁ་ད་ཉད་འཛེན་པི་ རད” ་སཡ་བ་༥ པ་ཡ 
རལ. རེ ༡ དོ ་།ས་ཡྱུ་སོག་འ ༡༄ཿན་ཐོའ་ཤོག། དན | 
ཁ་ཁ | ;: 

| སསགགག་གཡའ་འགི་ལ་སཁགསསོ། །།ལྒད་ཁཾ། ང་ 3 
1, དྟ་། སྒྱུ 8 ! དད | 

༥ ཙཾ ] ༧ 


་ 
དེ 


` རོ 


ཙེ 
-༠༡༦།༠༩)ེ༦༦༦ 
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༠༥༨༢ 


༥༠༠༤༄༢༨ 


༤༥༠༢ 


















།བརྐ།ལཿ ལ་ཨ གས་གཉེས་རྒྱ་ རྒྱམཚོ ལས། ད 6 
ཕྲན་འཕགས་པ་དོ་ཤིག་ཤོད་བཏག །དཔལ་ལྡག་ཚོདག་ཡུད་ 
རྨ དཀྱིལ ཞ།བོད་༧ རཱ ཡབ་ཡམཁྲས་དད་བ ཅས? པེ ར་འ 
༢ ཞུདྱཾ་ཨརྤཔ་ལ་དབྱདྲསཾཿ དདྭསའགྲེ ལོག་པ 'པདྨཞཚལ། ནོ མཾ 
ཧཾད།བུའ་རྱ་ལ ཐག 'འདེགད། །ན་་ཨ་གསལ །མདད་འཿ ༩རྨ་མད" 
| མགཤཾ། །བཤེས 'གཉེན་ 2 -འ གབས "གསལ་ = = ཡེ 

















|. བི་ར་རར་་ [རྒྱལ་ཐའེད་ཀྱིལ་ 

ཞ།བོག་༠མཨེ་ལཱ་སྲས་དད་བཙོས།། །ཛླདད་རྱིགུ་འ ལད་ུ་གུསཔ་འ་ 
ཤད ༈ཆིགས་འིདཱ་ ¬ ཤང རྨ | 
“རཾཊ༣༅ ༡བྱ་་ ཏ་ར །གརཁ སོལ་བ | 
རར  ་ 
པའི །དད་གེག་དང་ཟལཿ པའོད་གསོལ་བའའི་བས། །དང་ཁྲོལ་ཆཾས' 






དབྱིདས་ཡོ པོ བབ ཙཨ།ཁུ་གབ། ་ གདུལ ཿཌཱའྭི་རཱུད་ད དགྲུ།  འ 
ཡཾ དབའ བསགས ཤིདའ་གུ། ག་ཨི་ཤཱའི ཤུ ཙཱ 
ཏག རྤ རར རར ཏྲི 

་ དད་ཕེཾ མཾག° ཤས་ཡེགས་ བོག་མཐུམ། གེརཤིན་ ་ པ། ཀཿ 

ཱ ་ བཟད༧ ་ མའྲེ ༩ཕའ་ལམ་ལས་ཡ ་ ཝིག ༧ཡ་ཤ་ བསྟིམས ཀེ 

| སྣད་སྲེད་འ།ཁད་འ སཁཛྲཛརཱུས འེས ནྣ་མས་ལུཤ། །ཇཾ་ བཙུན་བླ ཨམ ༩ 





| 

༄༅། ` ༈གསད་གསུཿཤཱཡ ཕོ་ལུ་ཧཱ། ། །དེས་ཆེད་དང་སེམསདོན་ དཤ༅བྲ་མུདཧ་། 

ངལ ས།ཊམ་ཤགཅྲགཿ ཆུ ཀ༔དབ་ཁ་ཡབ། དབ་ས ཐུ་མི 

ཤི གི་འ ོད སླ ཧོ ་བཤུགོ། 
& ཞེསྱ་ཕི་ནང་གསང་གསུམ་ཟྱེ་མིང་དངོ་པྱ རག །བྱ་ཅན་པའི་མསོ་ 
= ཚིན སློའ་ཡུམ་མཆོག་དམཔ་དབིཔསྲ་ཐག་མ་དཔ། དད་དམ་གཙངཔའི་ནལ་འཆེནའབེག་མད་བོནའྲགས་མེོསྦ་ཁིས་ 
བླསལ་ངོན།། མཚོ་བདུན་ནོ་ཡོན་ཆོས་རེའི་སྦལ་མིང ༧ ཀློ་ཆེན་དབཔྱ་ཐུག་འཇིགས་མེད་འཔྲ་ལལ་ནས་དེ་འཕལ་དུ་ 


| སུག་ཟིས་སིས་པ་དགེའྲོ། ཅོོ 


` 
| 




















| | ༄༅། །འིགཿཇོན་ཡང་ཡུཿབཤི་རྣཁ་འབྱོད་འཞྲ་གས་ཡོ བུ ' ད 



















༄༅། །རརགི་ཡེུབརྒསཚོག་ས་པབ་སྟང་། །ཆུབའྲི་བམེནམེད་སུནཆེ། །ཇེཡནརེན་ 
„ ༼འུགསལ་ངའ་བཆིའི་ཚུད།དང་གཆན་འབར་ཞིས་ིངདོགཔདདཔ། ། བི་་བ་ོ་ 
-° སིངྷཾཧྲཱ །ཅེསརཱའོ། མི་ཚོརལམའེད་མའེནཔའརདདེ། སེ་ཁའི་དབསྲ་སུ་གུག་མའི་ག་ལ་དང་།དྲབན་མད་འ་། 

ནབཟངམཆོགགེ་སན།། ཐུགས་ཇེིགུགས་ཀེ་སྦ་མུན་ཨཱཿའིདྱ་བན་ཅུག།ཅེསྦུ་བ་མ་པརའེན་པོན་གི་ཡངཁོ་ 
༩་ཟར་ཤའྱ་མས་ཤིས་༢༡༩༥༨ོད ཏཾ་བིཀྲེ་ཟཱ་འམྲ་ཆ་མཁུདྲ་བ་མས་ཟེས་པཙ་ཡྤན ] [7 ཟླ་མདོ་མླིང་ཞུགས་མཿཤུགས༽ ། 


ཆའའན་པཌྔ་ རོ 











༦༄༅། །བདག་སྙེར་ར་སེས་བཞད་པའེདབུས་ཉེད་དུ །ཐབས་ཤེས་ཟུརའདུགཀྲི་ཟོའིགདན་ི་སྟེད་། ། 
; ཛྷཱ་སེམསུདྱའནལེཏྦབ་མཀནཡི་ཨཿཧྡཧ།ཀ༽སཿཧདྲོསདདོ་ཁའྷི་གཱར་པ་ཨུཧྦ་ཨས།འསི་ 
7 ཛཿཚལ་སོགས་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས།། བམ་མགོནཔཏི་ཟེན་ཇུལ་ལཱ་ཧཱ།ཐངས་ཆེད་བོན་ཏེ་སྐེད་ཀའི་ 
ཡིདམལ་།ཟིམ་སྟེ་ཛྷཿཾཾཿྫ་བེདམེད་གུན།།།དས་ཉེརཔའ་ཐས་འཐའ།མགེན་པོའི་བུགས་ལས་ཁོདཟེད་ 
ཨེལྟད་འབྲས།འཇད་སྒོདའཅནཁསསྭཱཊིཿཿ་སཱཿཾམ། གང་སྣང་དགཔྭ་བམམགོན་པོ་ལི།།ཉེན་དང་ 












དོ 
 ེནཔའི་དམིལ་ ཁོད་མ་ ་ཱཧཅིག།ས་པ་ན་ོ་མནོགསགསམཝ ཤྱི་པ་བརྒྱན་བརྲའོ །བླ་མགོན་ཨེངུག་ས་མ' ་ 
འཔྲགཱ་བྭ་བོའཟར་ག་སད་བདག་དང་ ཐོང་ཟེན་བ།ི་ཧཾ་ཊརོདོ |།ཅཨཱཿ ཝེ་ཀེ་བླ་ཟམས་བྲེ་ བས་པག༅༔ྷ | ་ 
" ཀཾ ཆམགོན་ལབ་ཕམ་གི་ན་བྱོནཿུགས་སོ། ༄༅། །སྤྱིཛོའཁདོཆེན་གསརབའི་ཞཁོར་ལོའི་སེར་ ད། ཁླམགོན་ཡ ( ( ) 
ཕྱསཿ །དྲངས་ཞིང་གསལ་བའ་འགྱེང་། ཧཾཿ ཌཱམས་ སོར་ཟག་མེད་འདེ་ཐའེ འབ དུད་ཅིའི་རྒྱན།། དཔག་མེད་བ བསཏེ་- 
ཞསསཏག་བ་ལྷ་རྲབ་ཀ། ༩ འན་དྲ བ་བས་ཁབས་གྲ་གསིད་་ ་ 


= འཆར 



















_། །དབྱིརམསྤ་བར་ཞིང་དག། ཆྭ་ནང་ཐིག་ལོའིའྱགབའངསརྦ་སིན།།འདྲ་སང་ཏ་མསརྟོགས་ཅི་དགར་ 
ཅེས་དམེགས་པ་དཔལན་ ་པ་སཿ ་གཔ་མང་བླཀའོ།། ། 


གློལབའགྲུར།། །། ཡོ གུ་མ་གྲཾ་མཧྲ། །ལུཧོརུཀ་སྦར་སྙིའ་ 
ཟག་མེདབདེཐའི་དོའོའྡ་ཞུ་བི་ཆུ་ན། ུའིལྷ་ཉེ་ཁའ་གཏྲུག་མའ་ཐིག་ལེདང་།།ེར་མེདའྲེས་པའིའྔ་གུབ་དང་ 
ངཿ རང རྟགས པའི་བདོབ་མངོན་གྲ་སུ་མ་ ` ཅེས་པ་ཁི 3༡༠ [ཟུ་ཁྲཡས་གཕགརལྟར་ཐྲེས' ་བ་ 







39 


༼ཚཾཿ ཛལཆུ་གུ་ར༔ 
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ྫ 








༄༅༅། „ དབཔཆེན་ལཱཊ་ཐཱབས་འཱཀལ་ཝེད་གཏོད་ 


འབྲུལ་ལཔ་བཝ་ཨ་དངོས་གྲཊ་གསལ་བའི་མེ་ལངཞེསྱ་བ་༢་༩ཌ།ཊ 




















= 


ལོ 





› ཤྲཱིཿ སེན་ལིང་གྲི་རྭ་སེ་ས་ཁྲི༧འྲབན་བཀོད་།། འདིན་ཡིདམ་ཞག་པའྡི་ཞ་ཡི་བོམ་བླས་མདོད་འཝུས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། 
༢ ༠ 








། 
| 













རྨར །ནམོ་གུ་ལུས་ཝ་སིངྡཾཕ་ལ་ཧོ༔ འོད་གས་ལ་ཆེས་དབྱིངས་ཡེ་ཞེས་རོལ་རྱེད་རྩལ། 
བཟངས་ཡསལཝ་ཚོགས་ལོཕྲལལིཁུབདག་མགོན་།།གུན་ལ་དབང་མཛད་རམ གྲིནབླ་མ་ལྤ།།ཞབས 


རུཾྨ་དབང་མེ་ནདཀྱིལ་འཁོད་ལ། །ཨྒོགསུམ་གྲཱམ་པས་ལྱབས་སུམཆི། །དང་གཞནདོན་་ 
གཉེ སདབ་ལྤབ་ཕྱིན། །བྱང་ཆུཐསེ མས ནིབ ཡྩེད་པར་འྱི། །ལན་གསུམ་། མཱ་ཌྷཱཡ་ ཕྱངས 





















རྭསྐད་ལྷན་འཚེན་མ་དཔངཀོན་འགྱིང་།[དུཛ་ཁང་གནས་ཝན་དིགས་ལྔ་གནས་གསུམདུཊ། 
རྡོརྔགསུམ་མཚན་ཚཱཾདཧྲིཿའོད་ཀྱིས།།ཀརགདབྱིངསནས་རྒྱད་བསྲལ་སྤན་བཞེདས་ཤྲིག་། 
ཧྲིཿ ཆེས བྱེད་ལ ཀདགལན་གྲབ་ཆུ་ལ། །དབང་དྲགདོལ? བའིགཞལ་ ཕཡཡ་ནཡ། །།དབང་གིརྒྱལ་ { 
པོ་སྨནཏྲབངོ།།ཧཡ་གླིཝ་ཡགྱཧི།། ཧེཿདངདང་གཉིས་མེད་ཛ༔ིཧྲིཛཾཤོ༔ཡབསྙིམ།།དུམརོ་ 
"༩ ཁ་ འང ། 






















༦༠། །རདོན་གསུམ་ཡན་ལགདམ་ཚིགཉམས་ཆགས་བཤགས།།སྤ་གསུམ་༡ 


གསང་གསུམནོལཕན་རྗེས་ཡི་དངས།།ཐེག་པ་དི་མ་དགྲའིཆཾས་འ།ོད་བགྐོད་བད་བསླཡ། ། 
ཝིད་མཐན་འཇལལུམ་གུནྱ་གིསབཞགས་གསོལ་འདེབ། །དགྲེགཞའྲོ་ནམས་གདོད 
མན་བསྦྲ་ལ་ཡྱིན་བཚོ།།ཉིང་གེ་འདབ་བརྒྱད་ཟེུའཐུ་གནསཔའི།།ཾདང་ཝགསཕྲེང་འོད་ 
ཟེན་འཕྲོའལྣ༧ཡེས།།འཕགཡས་མཆོད་འགྲོབའིདོན་བྱས་བྱིན་ནླབསབལྔས།།སྲགསུམ་་ 








2: ན་ 










“ེཤེསའབ། བྲསལཿ དབངབགྲན་ལུུཾ ལ་ར །“ ༢ཕབ་ཕུམ་གྱི་སྔགས་ཙིམང་འཟླས་མཐན་། དངོས་གྲཱབ་འཕེབས་འཕྲུས'ལགས' 
ཅཿའླན། ཡིགའྱརས་༩འཞང་། དི་།འ་ཛོསཿཧིཾ། ཧིཿ གའ་འཞུག་ས་དམ་མེག་རྡོ་རྗེའ་གཞལ་༡ 
༥ཡསཡནས། །གིང་ ལྔ་གཟའ་གདོང་དྲིན་ཅན་ལུམ ཡཾ དང [རྒྱལ པ་ཆེན་སྭ་ཝ་གཏེད་བསངབས༔ 
མསོགས།།དབང་ཆེནབཀའ་ཝོནོ་ཐམས་ཅད་འདིད་གཤེགས་ཤིག །བཛ་ས་མ་ཡ་ཛཿ བྲ 
སམ་ཡལཱཾ། “༥པའྨཀྲིདནྭ་ནྭགུལ་ྨ་ཀློཝ་ཊ་ཿསྨཔྱར་མཛཱ་རཛཾ་ཤཱིཧྒྨཡཱལ་སཔའི་ལ 












༄༅། །དཿཨེ་དཾབ་ལྕི་ཏཁཁཝདི་ཝི་། ལན་གསུམ། །ཡོ་པྱ་ལཀྟི་དན་ནཱ་གུལཿ 
རྨ་དོལ་ཊ་ཨྭ་དཔྱ་རམཧྦུརཱཛྲཾའྲིཧ་ལས་པདི་ཝཱན་སཱརཕྱརཿས་མཱ་ཏདྨ་ཐཱལ་ཁརཾ༩་ 
ཧི། ཚྱཾྲན་བཟང༤“ཕཤྲེས་དོལ་གདལས། །འཐྱུང་བེཉི་ཡྱོད་ལྨན་དཀྭགཏོད།།གཟུགླ་ 


འགྲོས་དམ་རྫས་སྱན་གཟིགས་རིགས།།།འདོད་ཡོན་ལྨང་པའི་མཆོད་པ༧ི “ཕཾས།།རྩགསུམ་ 
བཀ༧་ཝིདདང་བཅས་ཕའི།།ཟླགསདམ་བསང་ངོཉ་མསཿ ཆགསགསོས།།༩གལ་ཀྱེན་༼ 













བཟློག་ལ་མཱ་ཐཱན་ཀྱེན་སྦྲཊས། །ཆེས་ཝིད་ལེགས་ཚོགུས་བས་མདོན་སྦབས།།། ཧོད 
བཅུད དང་དགུ གྭ༡ལ་ཐིམ། །ལྔ་ཡཡང་མིཿ དམིགས་སྙོང་བའེདང ཤ།[གྩེའགག་གནས་ མེད 
གདོད་མའེདྱིངས། །།ཐུམ་༥ཧནཊ' དག་ ཀོང་ུ་ཨ༔ བྱ 3 སྤན་ལཞིངཔ་རྱལ་བཟུ་། 
དགེ་བ་འདི་ཡི་ས༩གྲོ་ཀླན་ཞཾལ་སོགསཀྱིས༩སོ་ཡོཤཊ། ཧིར བླ་མ་ཡི་དམ དབང་ཚེནབཀ༢༧ྔད 
ཀྱི།།གསང་གསུམབྱིན་རླབས བཤིས་འཕྲན་ལསྱི།། ཡཿ ༈ ཨམ ལྗོགས་བདེ་ 
































༈ ({  # །“ཕ་མཿཙིཝ།"ནི། ཧིའབརྲཀོ་རྒགཿཔ་གྲི་ཛ་གུ་ལུཧིཡཊ། ལ་ལ 
ཧྷཿནི་ཛཡཊ། ± འཾརྱཌཿརྔམསཔ་རམཆེགདཔལ།།དཔལ་ཕྱི་སླ་གསུརཕྲུགས་༡༧ 
༤ ༤༡ € ༤ ༨ ༨ ༤༨ ` ་ 

༡༤༣༣ ཕལ་བ ཆ་་ མབ" ཆམ ལ་མ 
ིུ་ྦཱའི་མཉོ་ད་་ྲིཝམམུག་མཏིིབྲྫོཿ ཨོཕ 
ཀཱཿཡལཱགཉིརྷསིངྡྷཾ་ཡལ་ལ་ོ༔ ༢༡ “ོཿཔཌྨཧྲེ་ཤེནུཀ་ས་མཔ། མཚུ4ལ་ཡ། 







ས་ལ 


༡ ` 












ˆ ོསོས་སོསོསོོ་རོར་ཁྲཁས་ས་ཁ་འོ། 





པྨྨཧྲི་ཤེ་རུཀ་མམེ་མཱ་ལཱཔྨཔྤཧཱི་གཾརུཀྲ་ཝཝ་། མཛཱས་མ་ཡ་སྭ་ཏཡ༔4ཾཔཊ། ( 





པདྨ་ཤེརུ་ཀ་ཏཱནོཔ× སྭཏྫོོམ་ཧྲལ། ཨནནྭཀོ་མྲ་ཧལ། སའྱི་ལ། རཿ 












།ཅ༢མནི། དགེ་བ་འདི་ཡི་སཁྦགོ་གྫུན་སེམསན་རྣམས། །པདྨ་རྒྱལ༼ 
པོའི་གོ་འཕང་མཆེག་ཐོབ་ནས། །མ་དིག་ཝཾཾསཕའི་གྱེ་ཚོགསཐམས༦ད་ལ། །དོལ་བའེཧྭ༼ 











༄༠། 













སྐད་ཕྱོགས་བརྲན་ལྨོག་ཕན་གོག ། 7 


„: *- ༣༥འ་འ་ངའང་༢ ཆབ 


༄༅། །ཆོས་སླ་སྣང་མཐའལོངས་ སླ་པྨ་དབཔ། པ།།གླཔ་སུ་པད་འྱབབྲག གྲུབ་ཚོབ་ ལ་མ་དང 
ཅའ་༢༠ག༤། [ཧུབ་གས་མ་ བཞུག་ས་པའི་ཚུ་བརྒྱང་ཁ་ ༣ ༄ཐ།ང༥ །རྒྱར་གསུཿམར་ག། ་འཛིའ་བླ་མ་ 
ཡཿ གསལ་བའདངུས། །ཁྱང་ཕར་སྱི་གཙུག་པ ་པང་ནིའིགདར་ ངན། །ཁེ་བཟང་འཇ༧་ དཀངས་ 
” རལ་བ: རྒྱ་མཚོ་ཡི། །“ཐའ་ཡར་ཝུགས་ཆེའི་གཅིག་བསུས་ཇིན་ཧན་ཆེ། ཁྱུ ་ | 
དྲབ ཇངས་ 'རྒྱམཚོ་ལ་ གསེལ་བ་འདེབས། །ར༣༡མསྭས་ རྒྱལ་བ་འི་མཁྱེན་བརྩལི་ཡེ་ཤེ་བ ་ཡུན། །ཾ 
། གཅིག བསྫུས་ བདྩེ་ཆེན་དངོར། གྲུབ་རྒྱབ༩མཛང་ཕ། །ང་པ་ལ་ཆེན་པ་ རྩད འང མེར 


༨ 


ཤར 


ཏཾ ༡༦ 


























: ༦། ¢ 
༧ 
༈༔ ཚེའཁས་ཟཿམལ་༤ 
3› ཆིར་བ་སྲུང་བ་ག་ཡེལ་མེད་བསྲུང་། 
རྔ རྲ 
དཿ་ཆིགརྡོརྗ་ས་གཞི་དང། 
རི 
སྐྱེངབསྲུཿ 
"2 
སྔ 





# 22༦ 11༦༦ 


་པའི། །ཇིན་ཧམ་ཆཱ་བའྟི་བྲ་མ་ལ་ག་ས་ལུབ་འདེབབ། །ངགེ་འདེ་བརག་ 


དྲང། །དམ་པཿ་ཆེས་བཟུང་དབངབགྷི་རྒྱང་སྨིན་ཅིང་། ་ 
ཐ་ 
ང་སྐྱེབ་ལ་བསབ་སྐོར། 


མ་བཟང་གོའ་ཡངའབས་བ་ལྡན་འྲགུབ་ཤོག །རུཝ་དག་ 
དམྲ་ཟིན་བླ་མབས་གུའཁ་ང་བ་གྩེད། །མཁར་འགྲོ་ཚེས་ ། 


།མི་མཐུན་ག་ཡུལ་ལས་རྐྱལ་པའིབ་ཝ་ཤིང༠་ཤེག། ( ) 

















། སར 
འཤར་དྱ༡་བའི་ནུ་ལ་ཤ། རང་གེ་ཞེངཔླ་དད་ཨར་པོ་འད་མ་བྱསད་པཊ་ 


སྱེནད་ཁོགས་པའེ་ངདུཀེས་དཔཚོགས་ཅེ་བདག་པོའིགདན་ལ་ 


དཔལ་མུཿམཨཛད་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མགོནཔོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་ | 

















ཟླ །གཅག་ཀྱགདྲུག་པ། ° ་ེས་གས། ཞབས་གཡུས། 
ཧུ ར་གསང ེས་བགསཔ། འཛ རངགི་ 














པྲག ྣྦ 













༢ སཱུ་ས་སྐེས་ཕའ་ཕེ་ཤེས་ཀེ་མེ་དབུངརབྲ་ཏའབརབའ་དབུས་ནབཞུགས་པ། 
ེལྱེཉོ་མོས། མགེནཔར་ཨཿ ཐུ་ ཐུག་ཀར་ད། ཐུགས་ཀའེ་ཧཱ་ལས་ལོདཟེརའཕོས་པས་ | 
ཤར་ལབཾསེལབེའཆལྱ་བེདུརཁོད་གེང་ཙན་དནངཅེག་གྲེ་དངུནས་ཡ་ཤེསཀ་མགོན་པོ་སྐད་ | 
ཅིགགེས་སཱན་དཔས། ཐཱཨྭཱགཱ་ལཱལ་ཡེ་ཨྱེ་འཧེ། ¡ ༠གསཧ་ལྡ་ཚྲ། ཛཿཧུབཾ་ཧཾཿ | 
་ཱུ ༠༩༥༨༥༦། སྭོ་ཤསྭ་ཏཱ༡ལ་ཡེ་ཨྦཾཏྲཱི་ར་སྣཱ། དེསསེནདྲ་གའིའ་ | 






















༼ ཧོ་་ མོ་བ འབོདོ་རད་ ་ི་འོ་ ་ = 
༣༣༥། མགོན་པོའ ཆགཙུགཧུ་དེན་ཅནཿ་བལྡེལུམ་དེ་ཉེད་སུམ་དོག་གསེར་མོ་ཉི་མ་འགུསྲ་བེ 


སསེརཔོ་དིལ་བྲ་དབུརབཏོནཔ། རིནཔོ་རིའྱི་རན་དའག འོད་འམག་སཔ། ིང་ 
1 ༥༤༠ འས ཐམ། མགོན་པོ་ལ་ཕོཊ 


















མགེན་པོ་ལོད་དང་བདེབའནངབཞེནདུ་འབར། ༈ ཟུཆབུརསེལ་སེལ་གརུམཛད། -མགོན་ 
པའྡེས་ལས་འོད་འགོསྨ་བམ་ལ་ཕོག ° ཾ 
པའྨ་བམ་ཏེད་མགེན་པོ། །མགོནཔོ་ཧདྲ་ཐ་མ། ཟླ་མ་དང་མགོན་པོདེར་མེད་པའེ། 
ཏེདཅན་དྲ་ཟུར། ཟདག་དཔནམ་ཡཁའེ་ཡཟའ་དབམཏམ་པའོསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སུ 
༧ །༡་ུཧཿ་བ་བྲབསའིདོ་ཆ་གསོནེ་པོ་གེང་ཡེསོ། བོ | 














༄༅། །མགོནཔོ་ཟ་མ་ཟེར་མེད་ལགསོ་ལ་བ་འདེབ་ས་སོ་ཞེས་ལའརཔྱདཔ་གསོལ་འཞས 
རར ཿ ༥༠༣༥ ལའ ནམོ་བླ་ད་ཡ། ར་ འདུ་གསའོད་ 
དཿ ༦ ༡ ༤༠་པག།་སས་དོད་བསགེརཆས གསམས ་ཡ་རཤེ་ ཧབོཆངས་ རྲེ་འགཞས་ 


གས། | ༣༡ ་པས་ཁཡ་དངམགོནཔོརགེ་སེམས་གསུམ་པོགཅེག་ ཀུ་ཁླནའར་ 
ཟགསནས་ 0 ལལ ་ ་གརཏེས་ ལེ་དཀེ་ལ་ ོར་ཆེ་སེདདུ་ཚུལག་གེ ཡ་ཟར་ཧེ། ་ཕ་ ཡོ་དཔྩར་ཝགསྦ་ཁེས་འོརབ་ ལནཡླེག་ 





` 














ག་ཟླཝས་ ཕྱུ ། ཨཆོདགཏོར་འབུལ་བ 3396 ཿསོད་པ་ སོགས་བ དལ ༣ ཿཡས་འགུབ་པོ།། ཨབ། ས་རང་གི ྱེཟོར་རེ རེབ ་ཇིབྱཿ་ནདཿ 
རཱལཨོར་མྭ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ནལ་གཅིག་ཕག་གཉིསགཡས་ཟི་གུག་དངག་ཡེན་ཟེདེ་པ་འདུད་ 
ཅེ་ས་ ་གངབ་འདེནཅེང་ཞབས་ ་གཉེས༔ རྒྱ་བནས་ ཕྲག་ བརབཀཿའཐ། ཟོད་རྐམ་ ༧འེད་བུ་རྒྱན་ | 
3 པོ་ཝབའུའ་དོ་གལ་ཅན། ཕག་ རྒྱ་ལྫས་བརྒྱ་ནཔ། བའབརའབཧུརས་ ས་གེངགསང་ 
3 ཀྱེ ཆོས་  & 2 ཀ་ལ བཿ ་ད་ཆདདུ་ཡོད་པརབྲགམས་ཏེ ཅོ ། 





















།རངག་ཟུགས་ཀའས་བོནྱ་གས་མཊཁའ་ཧཿ ཧཱདྱ་ཟི་གནས་ནས་རེབ བྱས་ནམ་སྩནདྲང། 
༨༢༥ ༢༥༠༤༨༥ "རད ༢ རོག པ་ལ 
རྤ རྙོངམ༡འསྱོདཀྱེ་གནས་སུ2འྲེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡ་དམ་ནོརྡནལ་འཤོར་མ། 

བདག་དག་པ་བདེ་སོང་མཁའསདྱ་སིགནསྲ་ས་འཐེད་པར་མཛད་དུ་གསལ། སངསྣ་རྐས་ 
དོདརུ་འཁྱིམས། འདུག འཁ ཉའའ་འ་ཚི ༡ བ་་འཡིད་ལུ་སུང་ 













ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ེཝུནམེབུ།ས་ཀ་མ་འོདཟན་ཁགསྤག་ཧཧུ་ཱས་ཡག་སབགདས་དམར་གི་ཚངས་འུགུུགས། 
ཝ་་ཏའེན་པནས་དརས་གཡནས་རཔགི་སེམས་ཏིཿགའེ་མགོད་པོདག།སཁ་པ་ལ་ཕོག་པས་ཉིཿགའེ་པྨབའདང་བཆདང་ཤག་གིསལེ། གད 
ཱར་༢སནས་ཤིལ་ལེ་ལེེ་ཤོན། རྱོའོའིཆཔས་བྲཤ་ལ་ཟུག་པ་དང་། ྤར་ཡངས་ལཱ་དྷ་དེ་ལམ་དས་ཡ༨ོན་ཉེཿཀའེ་ཕ་ཉེ་འརལབས་པ་དང 
སྒྒ་༣ཊ༩ཆན༩ཿཤ་ཁེསུབ་ཡངཿནོལ་ཉེ། ཤེ་༧ྭའམེལྔ་ཐེས་དམེགས་པ་ཡཔ༥དཉང་། མཆརའུགོ་བེ་དུས་ལ་འབ་ཕནམ་གོན་པོ་ལེ་འོའ་ 
ངས་བྲག་ནས་3་པས་༡འོད་། ཇེ་མན་སའེ་གསངགནས་༽མརསེཔདབར་ཞུགས་པས་རཔགི་སེམསྣ་བས་ཡེ་དམ་མགོན་ཕྲོ་དམས་དང་དེར་ 


གསེལ། 



















ེུྲེཏེ་རྲེུུ་ས་ཁསཊའ་ོདུ་གགེན་ས་པདཿསམ་ལ་ཡནཞང། ཤེ་ཀྭ་བཱའི་དིགས་པ། 
ཅམ ཟམ་མགོན་པོ་དབེར་མེད་ལ། བདག་ཞེ་སུས་པས་སྐྱབས་སུཌཆེ། 381 
-: ° ཿཨསཅུ་ན་ཐས་ཡཅད་ཌི། ཧོནམོངས་མ་ལསའཅལ་བར་ཤོག ཅེས་གམངད་ནོད་ད 


ཤ༠༥༠ འཧོཌ ཅི ཊདེལ ཟི་གདམར་ཿ རཿ ༢༢༠ཞདོདྱ་ནས་ རད ཤོམ ཕས་ཤིན་། (ཡུག་སཔཞེངཉམས་ སཱ་ཐངར༨༡འོ། དེ ཆ་ ་པ་ འད 


ཡངཇེཆེ་དགེ་འདུགྱར་མཚཉད་ཆེས་མདད་པའོ།། 3 ད 











ˆ ༄༅༅༔ ༄༅༅།། ། ན་མེོ་གཱ་ རུ་ རཱ འདིའ་འཆི་དུས་དེས་ཕན་མཁོ་བའི་དཔའ་བོགཡུ༔ ཨུཌ་དུ་འཇུག་པའི་གོ་ཚའི་གཊསའིནཔ་ 
ལྟ་ཐུའི་འཛོ་ ་བ་ ་བརྡུས་ཕ་ཉམས་སུཿ ལབ་པ ལྭ སྐྱཊས་ ུལ་གསུལ། བཏཐ་ཧཱཾ € སྐྱཊས འགྲོ སེལས་མི ིན་སེ་དུའགྲོ་ཡས་དངོསགཞི་ལ། 
རགྱ་ཾ་ཤའྱ་ཡཉས་གནས་གུན་དབུས་ཉི་དེ་མགོན་པོ འོན་དཔག་མེད་གཙོ་འཁོའ་གསུམ་གསུལ 'འཏའ་ཧེ། ,འདི་འཅ་ནས་ 
ཆུཕ འྱི་བ་མ་དང་ ། །དབྱིན་ཨེདའེད་དཔགཿ ་མེད་ཨགེན་མྤ ན་སྤ་དྲུངས་ ཏེ། །ནང་གི་པ ཕི་བོའ་འགྱིས་འཞིན་ འཞུགས་ 
བརྙ རར ུ་ཐུང་མཛོད་པས་འགྲོ་ལ་ཨི་ཿ ཟདདཔལ་ ཧིར་ཞིང་། ཞེས་པནས། རྔ རྡུར 
ཀྱི་འཚེ་ཁས་འདིན་° གཤེགས་ཤིག ། །ཞེས་ཕས་སྤྱཊདྲདས་ ཏི། སྤི་ཕོའིའོན་དཕག་མེད། སྐྱན་འས་གཞོགས། མཐུ་ཆེན་ཐོབ ི་ 


༢༧༧༩༧༧ལམསསསསསསསམམསསརརསསེམམ་༡༥འི ས་ས ་༧ 


༩ 





༠༦། །ཧཱཊཿཧེརཾ་སེསསཧཿཉི་ཧྲཾཿནཐཧཐེསསྟུཧཧཱཧཾ། རཿལུས་དབུས་ཀྱི་དྲང་པོརར 
དབུ་མ ར མདའ་རྒྱག་ཙམ་ཞིག་མའ་སྣུ་ལྟེ་འོག་དང་། །ཡར་སྣ་ཚངབུག་ཐལ་གྱི་ཟུག་པུད་ཐསམ།། 
ཞེས་པ་འཐྲིམ་པའི་གསལ་བོཏོའ། སྟིཔ།ཁའ་འ༩་སེམས་རྲིག་ལེ་རྒྱ་སན་ཙམ། །དཀར་ཚཾའ་ཕར་ཞད་འཕུན་ལ 
༧ །འདཕར་འསམ།། ཞེས་པ་ལྟན། དཧུ་མའི་མངགིི་མིད་དགུས་སུ་ང་སེམས་ཐིག་ལེ་དཀའ་པ། འོད་ཚེན་ཐ། ཡང་ཞིང་འཕུན་ལ་ཁད་ 
ཕར་ཏུ་ཆོས་གསྐུསླ་གུསཁ་༢ཏ།། ཚོ་འདིའི་གནས་ཕུས་ལེངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །གངལའང་ ་ 
ཆགས་ཞང་ཞེན་པ་འབ་སྲངས་ནས། །ཕྤིབོའི་བླ་མ་སྐྱབས་གསུམ་གུན་འདུས་ལ། ཛ་་མས་ 





གུས་པས་གསལ་འདེབས་སྦྱཝས་འགྲོ་ཡང་ཡང་བྱ། ། ེས་པ་ལྟར་ན༩་སེམས་ལ་ཆཊ་ཞེན་སགསྦ་ཀི་སངཔ་མས་ 
ཏེ་ཕྱིཁོའི་བཱ་མ་ཉྷན་མཾས་རུས་ཁྱིས་གསེལ་འའདེངས་པ་ནེ། ླསྨུ་མེདད་ཀོན་མཚོག་གུམ་ཡྱི་ཛོ་བོ་ཉིད 

ངན་འགོའི་འཇིགས་ལས་སེལ་པའི་དཔའ་པོ་སེ། །དག་པའི་ཞིདདུ་ཁྲིད་པའི་དེད་དཔེན་མཚོག 
མགོན་པོ་འོདདབག་ཨེད་ལ་གསོལ་འའདེལས། །གནན་གཙཅོད་གཤན་ཆེའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོའཏུགསེག། རུ 
འཇིགསྲ་འུ༡་འཱན་དོའི་འ༨ལས་བླསལ་དུ་གསེལ། །བཟེདདཀའ་དྲན་འགོའི་ག་ཡང་ལས་དངསདུ་གསལ།། 
ཞིང་མཆོག་ཐད་བཅན་དའ་འ།ྲདདུ་གསོལ། །རེ་ས་གཞནན་མད་དྲོ་བགས་རས་དེངས།ཞེས་གསལ་བ་ 


༄༅། །ལན་གསུམཏག། མགེནཔོའྲི་ཐགས་ཀནས་འོད་འོན་ཟེརྱ་ཧི། །ལུགས་ཀུས་འང་སེམས་ 
ཞིག་ལེར་གསལ་ལ་བཏད། །ཁེག་རུང་དགཏུ་འཐེག་པའི་གཞུ་ཨོ་ལ། །ཧཾཀ་གི་མདའ་སྱན་བྲ་མའ་ 
ཐུགས་ཀར་འཕངས། །ཞེཿཿཧཿནདྷེ། ཨསའབ་བའི་ཨེ་ན་འ་མགས་འའཅ་བན་ 
ནྭ་དནསྱ་ཧུང་བའ་སྣ་མ་ལགསྱ་ཀྱུ་ལཱ་བུས་༢༩་སེམས་ཐིག་ལར་འགྱའ་པས་ལོ།ནུ་ཡར་འཐའ་ཞས་ཞག་ཞེས་འ་རིདཔ་ 
དྷ་ནམ་ཤེས་སྤྱི་ཐོའ་མགོན་འོའ་ཐུགས་ཀན་འཛངས་དེར་མེདད་འདེས་ཕར་འསམ། ཌག་ཞེས་བརྗོད་ཡ་དང་གིང་ཁར་ཡབ་ 


ཡར༧སམ་ལསདུཞཞན་འཅིག་་ོད། ྷསངནུསརྣམཤེས་ཚངའུག་ལས། །ཨི་འདེན་ཐན 


ཡང་སྟིད་ག འི་དབྲུསྲ་སུ་འཇོག །ཞེསཔནི། འམ་འ གསར་འདྒུཔ་ནམནའ་ ས' 
སྤྱི་ཐོའ བའན་འཕང་ ˆ །འ༢་འཇེག་པ་ཡིན་ནོ། ༧ རྒྱལ་ཕའིདཀྱིལ་འཁོར་བཟཔཞིང་དགའ་པ་ དེའ། ། 
ྨདྨོ་དམ་ཕ་ཤིནཏུ་ མངེེས་ ལས་སྩྱེས། །སྒུངབ་སྔ་འྲའ་ཡསྱརུ་ཝ་བས་ མདན་སྭཱ་ཡ༔ 
ཡུང་འསྟན་ པ་ཡང་འདག་གི་དིན་མོའ་ཞོག་ །ཅེས་བརྗོད་ནས་རྤི ཨྱི་བོའི་འད་དཔག་མེད་ཚོ་དཔག་ཨེདུ་ རུ་སུནཏ། 
འཇིག་ཏོན་འདེན་པའི་ ཞེས་ཕ་ཉས། ཨོ་དཔག་མེདལ་ ཧུག་འཚལ་ལོ། ོེ ཞེས་རྗད། ཕྱི་འོའིཚོ་ 
དཔག་ཨེདྱ་ཧཱི་ཐཱཊ ཐགས་ཀཁི་སྔ་གསའཕེང་ལས་འཇི་ མེདཚེའི་འདུད་ཚིའྱི་རུན་འཐམས་ལུས་ཐིད་གང ཕར་མས་ཏཚེ་ྲས་ 


༄༅། །ལི་ཛཱཿ ཐཱཿགཉེས་ ཀ་བླཟས་ཏེ ་ཚཾཿ ཁྲ འའ ལ་ཞིམ་ཡསཿ ༢ ་ག་ (གྲཊ་ཐེཊ་པའ་ བསམ།ཨངུཊ་ ཏཱ 
རྒྱུལ་ཾ ་པའི་དྱཧྱི་ལ་འཁོརཿ༥ དགེ་ བའདིཡི× ུས་མིནའཚི་ བའི མོཾ་འབུས་ ཀུན 
ཞིས་སེགས་སྨོན་ལམ་དག་ཕའི་སྡོ་ཐ་མཚམ་སྔ ཕྱིརཊ། ། ཚུལ་འདྲི་སྡིག་ཅན་འཙན་ཐཐསའཚང་རའི་ྲས། 

རེ མ་སོམ་ །འཚོྱ་པཕོ་བའི་གདམས་ ་ཞེས། ། །གླ་མདརུུད་སྡེ། འི རྤའ ཡོའཝཱས་ཕ་འདེ། ། 
ཆས་ ཀྱི་རྒྱལ་ ་མཚན་ཞེས་ཤྱས་ ཡིགས་ རད" སྡེབས། ། ལེ གསུཊ་ཕ་ལུན། ཛ་ྲབཊ་ཆན་ 

བྲོ་ཐ༢ང་ཚོས་ཀྱ་ ་ མཚན་གྱཾས་ཚུ་ཨིག་ལ་འཤན་ཕ་རྣམས་བུ༣ཛ་བརེ་ཝོའ་རྒྱལ་སྲས་མེ8ནཧྱིསཿརོ། རེར 









(] [༅༅། །བནོ་་ཅི་ནནའདབས་བཞགས་པོ ' [[ 












ྒ 








ྦ ༄༅། ཟན ྱེན་ཡིན་ས་མེངས་ཁ་འའ་རུ་འདབས་བཞུགས་སོ།ོ་བྲོསོས་བྲལ་ 


ཅཆོས་སྣུ་སཔཱམཐའ་ཡས་།འངའ ཞིན་མ་ འས ཁཿས་ཐྭཱ་སན་དས་གརགས། བགས 


རྡིའག ག་མེད་སཱ་པ ་གཱ་པླདྨ་དབད་། གསོལ དེཊས་སོ་ས་གཏས་མདོན་འགྲུན་ཤོག།རྒྱལ་ 
བའེཕམ་མཆེག་ལ་ཤེས་༧ཚྫོ་ལ་མ།།དཀོན་མཆག་འདུང་གནས་དཔའ་བོ་ལས་འབྲ་རལ། 


| རྫ 











རྨ 


༦ །བསོདགམས་ཆོས་འབར་དབལ་ཆེག་ནམ་སཙའེ་ཨཚན། །།གསལ་བར་ཉོག་པ་ ལོང 


རྡོལ་དགོན་མཆོན་ལྱུན་ཟུཊ་དུང་།། དངོས་གྲུབ་མཆོག་༢ འཆིས་འཧག་པའྲེ་ཆལ་མཚན་ཞབས། ། 
ངེ སམ ལ་ར ། གའུ སིྲིད་ ་ 























ཡིན་གཉས་མདོན་མུ་རནབ།།། འའ པར་ཤོག 
: འཆད་ཚོ་ནད་དབདྲ་ཧཁ་ ཅ་ལ ཀཀ ` 
༤༨5 ༽ ། རྟ ད 


། = 



























= ང།ན་ཨ་གྭ་འྭ། འདིན་བམའེན་ལའཉོན་ནི་། གྱས་གནས་གུན་འདྲས 
ཅ༥༥ཡ། །བྱང་ཆབ་བྲར་དུ་གྱཊས་སུམཆེའོ། \ མ།ཁའ༠༥༧མ་འགྲོབྲ་བ་ཨྲོལ་་ 

ཤི (ཏཱདདྱཱ །ྱང་ཆའམཆེག་དུ་སམསཁྭཀྩེད་དོ། ཀདཱན་དུ་༢༢་ཉཊའེ་ཧེང་།།ཁྲཝཡ་ 

@ཊརིཾད་བཀྲག་དང་ཝན་། །དྱགས་འཇྡཾ་མ་ཞལ་གཅག་ཡག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་ 

རྡརྫཡར་བུ་བ་ཚམས། །ྱག་ག་ཡོན་༧ཞཱ་ཁ་ཤཱོརའཛིན་། །བཤེང་པ་པའ་ཧཱ ཉུབས་ཀྱི། 





= ཾ རར ˆ ཐག 
༢༦ །རུབཏུ་བྱན་གས། །ཐུགས་ཀརའཕགས་པ་སན་འུསགྲཐགས། ། 
„ ཧྲིབོནཏཱཕགདེའི་ཝི་བར། །ཟམ་རིག་འིན་བླདའྱབང་། །མཚོརྦལ་ཡྲམ་དང་་ 
ཤཾཿ ༡འཁྲིལ་ཝར་བཞགས། །གཡས་སྭ་མགོན་པོག་ཡོནོཀྱི་ཡིགས། །ལམ་མིང་ཡཐའ་ 

ཌཱསྐོརྷ་མཁའ་འགའི་ཆོགས་། །འཇ༧་འོད་དྲབསུབཞགས་གཞས་གསུཊ།ླ །སཀོན་ལས་ 
ཞཾའིའ་ཀྱེ་བརས། ། ཕེ ཤེས་སུན་དངས་གཉེས་མད་ བྷམིམ། །9ྱགའཚ༠ཆེད་འབུཝ) 


-- -~-- ༧ 


= 


་ 


ལག་པ་བ ཤུགས། །རཔགཞུནདགེ་ལྲ་རིསཡཕའས། །ཆོས་འའོར་ྭགཏཝལོ་ཞབས་ 
ལྟ་གསོལ། །དག་ཁ་གརསྦསྲ་བབྲ་ཅིརཊཛ།།རེདན་བུས་དཔོ་བིང་ཧོ་མཛད 
(ཁའི༔ ༔ཕའསྲེ་བའི་མགོན་ཕོ་གཏུན་སྱི་ཧབས། །བཀའ་དག་ལྲ་ླག་བའིའིན་ཆེན་ 
ཅན རདག་གསོལ་བའདྲེབས་སྲེབགསོ་རིས་གའིགས་། །པས་རོ་ བདྲ་བུང་འདྲིལ། 
_ དུཿ 1ཉྱོད་འབྲལ་མེད་གྲགས་རྔཾས་རྗེསའཟྲང་ཏེ་། །བུཿཁཾག་ཕའེ་ལམདུ་མེ་གཏོང་པར། ། 


_ 


༦6 073 


༽༅། །ཐུགསབཉེ་བའི་ལྷགུསཀྱས་མྱྱར་དྲངས་གསོལ། ། ། ཞེས་འརྔོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཀད 


®  ཞ༦ཨསཝམ་ཨིནསན། །སྐྱབས་མཚུལ་བཞིཞབསྟེ' ཞ་རཀྱིན་ 








ཙུའཛྡཾགུཧྱཔདྨ་སིྡཾཾ། ཐཱ གྲའེ་བཏྲ་ཚཱར་སྲ་མ་ཏེ་ཤསན་དྷའ་ཐྲ་ཡུཌཤན་ཨཱཿ 
སྦར་སྙིའི་ཧཱཾ་འཱཾ། ཞེས་པང་། ཨ་ཆི་མགེནོཕོ་ཝཱམ་ཕང་ག གསུབླ་ཐས་ཨར། དུལའབོའྲ་ཐོབ 'ཆྲིཾང 
བརནདངམངོལ་དུས་འདེད། །སད་མེད་རྨ་རས་ཕའི་གཉིད་ཀྱིས ཐཿེའདུའ་བར། །༢ཆེ" 





། ཟླུ ཀོ 
གྱིསརློབས། །ལཁོར་བའེ་ཧྱོན་མཐོང་འརབས་ཡེ ཡེངའཕོགཉེང་། པ་། །འགྲོཡ་3ཨས་༧ | 
,ཧྙིཔརྔགས་ལ ཁྲོ་ཤྩོཾཕཤྲིང་། །ཉད་པརྡ་ལམའེ་དམཆག་མཉམས་ ༨༢ །ཆོའབསཀུན་ | 
' དུ་རྗཾསའྲབང་ཟིན་ཙྱསརེབས། །དཔཡ་ '(ཝཱན་རབའེ ཕཱ་ལདུགསོལ། ། 
ཙཿ་ཐརོ་མཐེལ་ ་སོ་ཨེནྱ། ཡས་སོ ༧ པྲད་འོད་ཟིན་གྱེས་བས།།། 


ཅེ 





= 


- "༧ 


%་ཁཀའ་ཞང་ལང་ཁའ་རཆྲོ་ཆོང་ད་ཀགང་ར་ རོར ལོ་ལོ ་།་ ཀཾ 


མཿ 
༣ 
‹ \ 
{‹ )) 
= 








༄༅། །གྭུཤཱཤནཔོ་འའི་སྤབ་ཟབས་མཐནགསོ། _ 


༣༩ 


| 





།ཿ་ ` ༣༢༣༨ བཾ ས་པ པྣཔཔ༨༥ས ས་ ཇད 





༠༢ ་ ་གེ་ལོ ! 


ཕྲ ཟཀཞེ་གནའ་ཤད་བྲགི་སྣ་ར་ གསོལ །གུ་ནུ་ནནཔོ་ཆེའི་སླབ་ཟབས་ ་ ་འདུས་དེ་ | 
དྲ ་ དད ་ : མྱི་བིད དདཔ་ གལ 








༄༅། རྡོ་གྭས་བྱརལ་ཁགོད་བྱང་ཆུབ་སེམསཊུ ། །ཨཾཨཱཿཧཱ་གིས 
སྣད་ བཾ པོད ཆོ གག་ནང་ 


།ཐམས་བཀེད་པ་ ཐུན ཆོགས་དབས། ། ། །སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་མདངས་ སྐལ་བ 
ཏཱ བདག་ཉིད་ལ གུན་ ཡྱཾཊཐུགས་པདྨ་ འཐུད་། །འཅུདགན་ཚོད་ ` 








འཛུམཞལ།། ཡྱག་གཡས་རྡོརྡ་རྩལྔ 'ཐུགས་ཀར་འཛིན། རྩོར 
བན་དྷ་འདུད་རེེ་བཀངྲ། །ཁྲ་ནགཡོན་བཅེན་ཞབས་གཉིས་སྤལ་མེ་དྲཀ། 
དབུ་ལ་པ དྲུ་འནོད་ཉེམ་ཏྷི་ཟུའི་བརན།།སྤུ་ལ་གསད་གེས བཅ 
སྣངཡྲིད་འི་ཁཆུ་ཤབཅདད་མ་ངོ་གསོའེ། ཁཱ ས་མཛད སྣད་ 












༄༅། ཀའགུབ་བམ་ཆོས་ཀྱི་ར། །ུདྲ་ནོང་ལས་འཐུངས་ཟམ་སྨལ་པའྲི་སུ། 
༼ ཱགསུམ་རྡུར་འཆད་ལྭ་ཕག་འཚ་ལ་བ་སྭོད། ། ཟགསཀུར་ཟླ་ཀྱིལྭ་ཧྲ 9 

གས་འཕྲེདབ་སྲོད། །འོདའཕོས་རྒ་ལབ་གུན་མ་ཆོད་བིནུ་རབས་བས། །ཁླ། 
གསུམ་འཁེར་ཟའི་ལསཉོན་ཐག་ཆགས་ཕྱངས། །སྣ་སྲེད་ལྟ་སྔགསཏ་ཞྡཾ། 






















བོད་ཁོ་བཤེངས། །ཡོ་ཨྱཿརཱཾབའ་གར་པྨདྨ་སིྡུ།ེསཅིནུས་འཟུས།སྔནམནི། 
ཐུགསྔ་རིའི་ཧབསུ་ེས་པླུ་དའོད་ཞུད་དུ །ཐུགས་ ཕི མདའམདག་ཏེད་་ཞསས 
ནད །ཐུགས་ནུའིའངསཞན་པླདའ་ཕེའུཁྲབ་ཁ། །ཐུགས་རྡེ་དབང་གི་ཟག་མེད་ 
རྡུས་སྐེམཏ། རྡུན །ཤིདདད་ཐུགས་རྡ་མཉམ་པད་གོག། ཐནམ་ཐད་པྲསའམནི། 













སྒདབཅུདྭལྨག་ཚགས་འིདས་ཐོན་ལ།།འིམསུས་རང་ཡཁད་་ 
© (ཧུད་དྭག། །དྲུས་གསུམ་ ཉོགསཆོགསཊ ཀུན་དྲ་བ་ལ་བ་ ཡ།ཆསཉད་ 
༨གས་ཝ་ ཆེན་བེའི་དདདྲ་ཕནག། ཤ༨་ཡངགཱཧཱཿཱགྲསྲད་ཞཨཱ མའ ཤྭཧཱན། 
རྒགུམ བྱེད ཤཿ ཛུ །རྣམཀོལ་ ལྦུབ ་ཅེན་པ་ བའི་དར་ 


- ¬ 



















ཞིས །མཆོགགསུམ་ཅ་གསུམ་ ན་མཆོག ཟི འོོ དོནགཞེས་ | 

ཐྲར་ཕྱེནམཆགག ཀྭ་ཤིས་ཤག། ཅེས་པ 'འདིན་དཔ་ལ་ ཡཿ ་ དང་སློན་ 
_ ལམ་དགུ་པའྲིབ་ཡ་དགཔ་ནྲི་ལ་དབད་ཆོས་འཧོད་ཆིསྨ་མཉས་བུན་དོབོ་ནདདད་པོར་ཁ་སྟད་འས་མེས་ནུས་ 
སགསོལ་ འདེབས་ལ་ ་ཝཞས་ རྒྱུནད་༧ཅོན་པའམ་དཾནིང་ རྒྱལ་བ དེ་ཏེདཀྱས་ སྦྲཊ་ཐྦབས་ འདི་ཉ་འ་ཞིག་ ། 








ཚོ 















༄༅། །བསྔསལ་བ་ཁ་བཉེནཱ།འིགས་འདུས་མཐངཱ་ྲུནཔོ་མགས་རེས་སྲ་བཟུད་བའྲི་ཀྲོ་བས་ཨ། 
ཏི་ན་ཝ་འབོ་དདབ་འཁོ་ལས་འབ་ཚུལྱ་གསྒྲ་རུལ་ཁབ་ཆེནཔའི་ཕོོ་བད་བབ་ཤིས་ཆེས་རྡོར་གེ་དབ་ཆི་ཡི་ཤི 
མྩུ་ཉནསྔ་ཕ་ཁ་དཱཿགོད་པའི་ཡིག་པཞི་རསོདན་མས་ཆོས་བབད་གིས་བས་པ་དགེའོ།། སྒྲད་ལ ། 


(ཧེ 


> ༩ 














༤༩ ཌདམ་ཆོས་ལཱལ་སཱ་ལེང་ཐེག་ལས༧ྲ་འས་མེང་ཆེདའད་མངལ་འདོན་གསལ་ 


5386 (༥ 865 














_ ༄༅། ༨ །ཅཿར་ཕྱབ་སྡིརྲི་འཾ། ཨི་ལ་ཧ་ཝཾ་ཟླ་རོ་སརྦ་དྲཐས་ཙཱྭ། 

ྦ ཟྷརྐོལ་ཧིཿ ་གརཔ་འེད་དྲ་བད། ཧོར་པ་འི་ནུང་ལསཿ ནས་མཁ་འེ་ས། ་ 

( ༥ འྭ་འི་ཅོང་འྲ་བར་གི་དྲཔསྲ་བྱུ༔ ཛོ་ལ་ས་བླ་འར ༦ངལ་ས་ཟཱཿབཿ ཨ་ཁས་ - 

` ཧིཨའདྲཀི་ཡ་ལ་ཨེརྡ་ཆི་ཧིང་དཱ་ཡའི་གེ་སཿ ༨མར་མོ་ཚིག་སཿ་དག་དང་འཅས་ ྷ 

=་༠ཡས་འྲོརེ་རེར་འཐོས་འ༢ཕག༥པ་ཨ༤དྲེང སེ་ས་ས་ངན་ཚིཿདོན་ཟུ་སཆ་ ( 
ཛད་༢ངྲ༥ཡ་སུ་རད་འ།་༠༩སར རང་ཧིད་ཨད་ཆེག་གི་དྡོརེ ཕག། 1 ་ 




















ཿ ཅསློ་སྦ ཨདོག་དམའ་ཆོ་མྱིཿཕོ་ནས༢ཝགཿཨ་ཡ་ཧཱཊ་རོ་་དུདྲ་ཐ་ 
ཅར ལཿས་པ་གྲ་ཡུག་ཞསཿཧརི་ལྲ་སད་པཿ ལཡོན་ཕུ་ཐད་ཁ་ 
ཞུ་ཤན་བླསྲས་ཡྲཿ ཟླ་ལོན་ཁྲ་ནྲི་ཀ་བཏིན་མཿ ཞ་བས་ག་ཡ་ས༤༤ 
ཨ་ཤཱཧ།ཱ༡པ་འའ་ ༢༣༣༢ ༠་བཏོད་པཅ ཧཾཨསའ་དིི" 
མོརྦེཁྲི་ཱ ཉཡན་ཚྱེད་འགྱེར། ཀཿ བཞེས ༡ཿདཔྱས་ཐོདྲ་མིལ་ 
ག་བར ཿ ནང་ཞེདོ་ཆེ་དཔཿ་འཕྲི་ཞོཔྲད་འཛིད་ཁཿ ཚི་ཨཱ་ཟང་ 














་ཐ༠ཨྱེ་དབུས་སུ་ཛས་ཝ་ཇྔ་ཇཱི་ཡའ་ལཱཿཛཾས་བྲག་༤ུ་ཟུག་པཿ ལའ་ལྲེ་ 
ལྲག་གཉིན་མོ་ཆེད་ ཟུག་ལཿ་དེ་ཡར་ཧིལ་མར་ཚཿ ཨད་མེ་ལད་གསལ་ བཿ 
ཚོསྤྱ ཧྲི ཁུཁྷ་ཤཱརྱ་ཝཱསས་པཿ འེ་འཕབ་སལདྲ་སྲབ་པཿ ཤིང་གི ལ་རཔོ་ 

འ༨བཿ དེ་ཡངཤེ་ཡག་ཛནས་མདའྱ་འྲག་མདཔ་ ལྲ་ལག་ནསྲ་འགྲུ བུ 
ད༨ར ལསབཱསམནས་དྲ་པུས་ཛེ་ཆེར་སོངམསཙ དྲ་པ་མས་གདྲ་བབནྡཾ་ཡཁས་ ་ 

༄༠ ཅཉུས་ག་ཁཱཁུཧཱཔཱམསུ་བཏ་ཨད་ཡང་ཇེཡ་ཇེཡ་ཨེངས་འ་ཝནུ་། 


༤ ཅཙཨྲ་དཱ་ཧམཿ ག་ཡྲཡཱ་དྒོམ་དཨད་ཨོ་ཡནྷ་ལི་སིན་མཚམས་ནས་སྣྲ་འུག། 
སཡམཡུ་ཟླས་པཿ མན་སེ་དངུ་ཨའི་མ༦འུ་ཨེར་བྱ༔ ག་ཡོན་བླ་ཚུར་ཨོ་ད་ཀའ་ོང 
- “ཕན་ལེ་ནུན་འཆམ་སནས་ར་འུག་ག་ཡོན་དུ་ཟག་པཅ .མའཱ་སེ་དྲ་ལུམའིན་བུསཔ་ 
_ པར་ལོ ཚྭ སུ་པོ མཁལྡེ་རཱ་ཨྭདྲ་ཟུས་ལར མར་གཅོས་ཧཿ༢ོ ༢ཨོད་ཡ་ལ ཅ་་ 
རཿ སེགཞིསཿ མགེན་པད་འྒསོད་༩འོན་ལོ་ལྔ་འདུང་གརད་གཉིས་བཅུ་དགྲྱའི་བོ་ 
ཆེ ༢2 ེ།ར་འདའ་རྲས་ བྱ རྲ་དྲགྲརཱཿ ལེ་བྱ་སཱལ་ལའི་འཨོན་ལ་ལྱ་ར་ འདྲ 












རའ 
£ ཱ ཤཧྱེ་ཧོངེ ཡོར་ལོ་ལ་ར་འདབ་ཁྲི ལ་ཝ བྱ་ཧ་དཿ 1༤ 
དྲག་བུ་ཚུཔ་ཞིཿ ་ | ་ འཁོར་འ, ༦གཨ་ | 
འུ་ལག -_ 
; རོརྡི་ཤག་མོ་ཆོ་ཞ་གང་འཇོཛཿ་©་ཕྱི་ཤད་དྲནྲ་ཏཱཊ སཿ ༩༩1 བའྱི་ར་མཚྩོཿདའི་ 
| རྣཱམ་པའརྡག་ཨེ ཤཀྲ་ཧི་ཡཱ་མམཞ་ཧཿ ྲདིིེིེྲི་ ད 
ཤྱི་བན་ཆོས་ཏིཏྱ་ཧྲ་མཚོཚ་ དྱི་མེབེད་མྒདའ་སོའི་མཚོའ ཟའ ༥ དའྲིསི་རེའ་ 
བྲལས་རོརི་ཿའྱྤི་སིབདྲ་སཞི་ཡང་ཕྲས། ཤའརིའིཉ་ལག་ཡུབ་ས 







༥ 


༤༦ ༔ སང་མཚའ་༥ཡབ་ཡཿ༥༤ དེའི་མི བོན་བཝད་བཟང་ཡབབམཿ་དྲེ་ནས་ས་འཛྲུང་ 
འེད་འཁ་གས་ཡའེ་ ོར་ངྲུ་གསས་ཐརྲ་གུད། དེནས་དེ་ནམ་ས་ལ་གས༩༠བ༩༢༩ྲ་ར་བུ་ག་དབ་ མཇོ 
[£ ༡༡ ༄ེཏ་དེས་བག་བདི་བ་སཅ་ལ་ིཊ་པ་ྲ་བཅར་བརཀ་གཅུག་མཀའབ། ཆོ རི 
བྷཱ ལོ་ཕདུད་འལ་དོ་ཉིདྲ་གིས་མ་ཛད་པའོར་ འིད  བཛཿཧཱྱད་སྡིདི་རཾ་ཧཱ་ཿ ཨཱ ཟོ ཧཾཿ ེ 
བདད་ནས་ེ་གསལ་ཕུརསེད་ཆོས་དྲབུརེས་གོར མནངས་ གསེཡ་གཞྫོན བསྲེས 
རྱ ཤོགས ཝཕ་ཨེད་ལོརྦཾསཔི་ཆོམྲ་ལཱ་གཾ་མེད་གསུལཿ་ཡུ རུཧུ་་རར་ཡཱཧཱ་ རླ 









༨ 


། སྣརཨ་ཐའན་བཟཝད་ཀརཿ ཧ་ཕས་ཡབ་=མདིཛཱ་འནེ་གསོརཆོག་ནིཿ ཨན་ཡའ་ 
 ཿཨ་ཁགཿབཿ་ཤདུད་༢དུ་ཡཿགཾད༔ ཚོདགསལྷ་པིཔཔོ་མྒད་འྷ་གིལིམཚཧ ཆོསྟཞོ་ 
རཨཆོནམ་ཁའྱ་ཆམསོ་དངཿ བལིས་ཨཚན་ཅདྲ་དེ་ཨད་ནརྱ་ ཧེར་མགོཧཿ འིགིནི་འཇུད་ 
མེདྲ་འུན་བཟར་ངེས་དོན་དབང༔ ཌ་༧༢ཏེན་མརཱངས་མེད་ར་བའྲི་བམ་རི་འལསཿ ( 


ཧཾ ཆད 


དཀརས་ཏཧ་ནཾ་ཤྱན་ད་པཡ་རདྲུ་བ་ཨ་དང་ང ༡ བའོ 





= 








=.= 


ཚོགསང་དྡོཇ་ཕགྲ་མོ་རགས་བཞིའི་མཁའ་འགོ་དང་ ཚ་གྲོསསྦ་གྲ་གྲ་སམ་ཛྲ་རཚད་ 











༢༩༠༦ ཌྦབྲས་དང་ཿ ཐ་ཆད་ལུན་སེལ་ཧེ་སགོན་ཡབ་ཕྱམ་ད་ ཆཿཕྲིར་དསཅནརྒཿམཚོ” 
 ༢ཡོནའ༤སྣ་ནསསཿ ཿ ཅོསརྱབངས་མ་ཁའ་ ལ་འཛ ་འོད་ལྕས་སེ་ལ་སཿ བླ ་ཇྲ་བིགླ་རུའ་ 

_ ཤྭ་ཤནརྲ་ཁཱ་པའྱ་སཱ་ཡཾགྲ་ པག་ཚན་མ་དཔར་ཟུ་འ་དེཿ དའརྱ་ཤིན་དྭ། ཝགསེ་རླ་ ར་རི 
༧ ཤགུཅུུཡའེད་བདགསེདྲས་ཞབ་སེ་ཚུབ༔ ཇྲི་མེད་དས་དཀར་འདི་ལ་ཚན་ཕེའི༢ ན་ས 
_ ཤགེ་དོད་ཨི་དྲཔརུ་ལོཉིལ་ལི་ལོཿ ཟླབ་སཆོག་ནྲ ོད་བདག།ལ་དབད་མཱ་དརི་གཿ ལྔས་ལ་བདེ་ 
ླ དྲོད་ཕའད་བའྲེ་བོནྲ་ལི་སྔ་དའ་སཿ བགོ་ལྔ་ཧུས་པ་ཐོབ་པའ་༧ ཟེག་མ་འི་ཚམ་དབང་ཐོའ་སྤྱ་ཆེན་ 










$ | རུ བསཿ་ཐགསི་དོརི་འབབ་ཨས༅་༢ 
རུ འབ ན་ཚོགས་འཕོ་ཨི་ ཅེད་དྲ་བོ་པས། ཛར ༢སཇ་སྭའྲ་ར་ར དེ་ལ་ཟླ་ཞི་ནོཿ ཝབ ` 
དི་ནེ་ས་ཛཱ་ལ་ོནྲཾ་སཱབ་ཏྲིའ་ ྣན་༥ ༡ རྣ ༠༡༠ ་ཊ༡ཊ༡ ཾཊ༡ ཾྐ༨ྐ02མཛ༦9ཉ་¬¬གུ་ 
།་ '5+` ལཿ 

ཨ་འ་བཿཨའ་འ་ལ། ལི་སནན་ྱ་ད་གརགམགསས་འགེམས་ཞཞིངས་གཞསྒརླ་ོ་ེནནམ་ལོ། ལོཊ།ཤཿ་འརོ་ཞ་ 
ཁས ®མཚོ་ཐི་ཨེཏ་ཞཾསྱཾཿཁོན་སོཿ ཆུ་འལླི་བ་ཆ་ཞེས་ཁ་ཤླ་ཟན་དྩོན། ཧྱིན་པྷ་ཆ་ཆེན་ཇུན་༥་འདེ་ཡེ་ཨའཔཿ་ 
༢ཨོ་ཡཞི་བོཞ་རེགཆའ་དཀ་ཆོགས་སོཅ་ཆོ།རཿསོན་ཡང་འཁིག་ཞེན་ཁན་ཚམ་ཞོག རམ་དཀ་གགེ་ཚོས། 







༠ ཀ=་ལ ཨེཁས་ཆམཞིན་ཆཁ། ༥ི་གྲ་སཿའཊ་གྲས' འཚོ ཨཿ 9དྐ་ཕ༢=འང 
¡ ཧོསཏནོཊོས་རོགབ་ཆེན་ཛཾཿཿ ཟལ་ཚེྲི།ཛདྲེ་མཛན་ཨ་གས་འཤད་འཞི་ཧྲ་བྱབཿ གངའཔ་དཿཊ་བདནྷ་ཐོ། ོ 
ཟོ ཧྔོཾམེ་བམབ་་ཨོཨ༔ ཡེ་གངའཨ་འདྲན་ཡའིཆང་ང་འ༡ ང་མ འདག་གཞན་ཊ༥༩འ༠༥༦༩།༥ 








ལའ ༤༩ ཐ་ཞངའའད་མད་པཔབ་རར། ཞོཊཿ : འྱཧེདྲ་ཛོཝ་འདའཟིཡ་འདག་གཞན།ན , 
* ཆོད།ད3ྱདཔ། །ྲ་ལོ1ཁྱི་གཞམ་ ལཡང།2ྦ43 ཌེ་འོ།ཡཏྱ་གོ་ཞཐའཚྤུད་གོལཐོཁཿ (7 ཤ།འོད་རདུཊ། གྲོ རྔ ཁེ 
༨ འདང ཿ68'་ཤངཿ5ཉ།ཨ€43 ཤཿ འོ ་གཉིཁ།9/@8༩༢༠༢༦ ཤིཤདེ་ཨཾ།༠༣༥ འཁད་ཡའྭ་ཞོཞཿ ཟའ་ཁཾ་གཱཧཊཿཿཿའི ཡི 
རཿ (ན་ཨ ཞཔཿ སའཞཡ་ཀརཏོ་ཊ། ནོ༣ཨད༨© འདྨ(ན༢ཱ'༩༠༨=༦ུག་ ཡཛཿཉནཿ ཏྲེ ཏྲ་མེད་ཞཾ་ཨེཡགོན་ཐོ ཧར ` 


° 


ཧཾཿ ཿ ྨ རེ £ 















¡5 ། ། ༢ད༨ལ་མོའ་ འཇུད ལམ་ལ རྦམ། འེ རྩི བར་ཊ་ཊརལ་ཚོགརའ 'དདགཤ<། 
གལ། དེ འདྲ་གྲ༩་ཟཾའ ལུཛར་སྒུར་འདོད་མཿ ཡང་རང་ར དེདེ་ཉྱ་ཐའལར་༣༡ལ་གས། 
བྷཧན་འྲི་ཆལ་ཨཚའ ཤྭ༔ ཨོ་ཝེ་ཨོཾཿ ཞང་ཚེམཆབ་འྱབུས་ པྱ་ཆཀྭ།དེབྱ་བར་འྲར་འ 
མེདྭ་ཀུནརང་ངེས་དོན་དངཔ་ རྣི ཉོ འངཾཐཾ་ཡཿེ ་ཞིན་ སྩོར་མགོན 'ལྭོ ནྣ 
ཚོ ༈ མཆོད་མྲོཀི་མསོས་བོ། ཐལ བ་ཁ ཕྲ་རུལྟ།ཿ རས ཤོན། བརྟ *པའྲཾ་རུལ་མཚོན་ '=* ར་རི་ཕྱཝན། 
རུཿཡ་མོའའད་རཔ། གདོད་མཉེ་ཕཔ་བོ་ཡ། མགོན ཟུགས་ཚལ་གཏེདྭ ཤྭ་རྭ བདག ¦ 








- "་༥་་ ཐབས་བཔ་-”་པབ་ པབ 


རོད པབ =° = (9ཿ2/-༡༡9༤༨ 






































ཡཿ ༣ ཙ༥༠ཨ༢༢༥༠༣ ཆུ བ་འོ ༦ ོརུ་ཤོཿ༤ ལོ་མ བ་༢༥༠ནལོ རྱི་ལོར་ལོལ་སི་འེར་༢ ༨༠༥ ། 
༣༨༠༥ི༥༢༢༩༦༩༥༧༠༩ེདསི་༡༩༠༣༥༠༩༩༦༩༢༥༠༩༡༣ལཔ་ 























། ། 








རྦྨཚ་ར་ཐང་མ་ལ ; 
#༄༅༅། ཀ -ཤིཁཔ་དའི་ངོན་རུ་སཆི ཇྱ། 


༄༅། །ཾཧཱ་། ཧཧ ཝ༩ ༡༨༥༢ ® མངད་བེ་ཧུས་འུད། ། | 

















ཀད 
ནའ ་ས་ཞམནསལསམ། | 
ལི་ཁཅི་ཏན་ཡཿ བྲ་ཡ ཏེ©ྔ། | 


| 








ཧོགས་བཅུའྱིསལ་དངདྲལས་མབ་མར་བཅས། །གྲན་ཀྱི་ཐུགས་ཇེའིཆུ་གངགཅིག་བས་ཀྱང་། །གང་གི་བཀའ་དྲིག | 
ཆུགཏེར་ཐིག་གཅིག་གི །དྷ་ཏུར་འོས་མིན་ཡངས་འཛིན་གཙུག་ནྲ་ཆུལ། །ངག་དབངམཁྱེན་པའི་གཏེར་དབ་མི་གཉིས་ 
. པའིཿ ༈འཇམ་མགོན་བསྟན་གྲེག་སྦབའིཉི་མ་ཡེ། །བྱིན་རླབས་ཟེརའབྲེང་སྙིང་ལ་སིམས་པ་ལས། །ལེགས་ཕྱེ་ 

བསདོ་ཆིག་པདདཊ་པ་འདིན་དགེ ། ཀྲམ་ལ་ལྟར་མཇོས་ བའྲི་གུཞི་མཆོན་དབེའྱི་དཔལ་འབརའགྲུག་མེད་ 


ཤི == = === == === ་ === ----= == = 3) 








༧ 


ྫ ¬ སྲླགཾག་གིྲིྲརཀགི་ིིི༼༼ྣ༼ྣ7+ 
༄༅། །གྱསང་ནྲིཀ་ལ་པྷིདའིདྲ་བཛས་ལྟར་རབ་གན་ཀུན་མཉེན་ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིདྲ་བ་མ་ཧྲེརཀྭ ། 
།ཁ་པའི་ཝེངས་འདིརྨ་རལ་བསྟན་མིང་པོ་ཕན་ངུ་གེལ་མདའངམ་དཔལ་དྲ་བཛས་གང་ཁ་དོག་འབ་མཛེས་དྲར་སིག་ | 
གསྦ་ཀིས་ཉེརྦ་ལུབས་ཅོངཆབ་སེག་མེ་དལྲ་ཤིས་འབབ་པའི་ཁ། །ག་ལ་བ་དེཊ་མི་ཡི་བལ་ལ་ལངས་བསྟེན་ 
གསཔགསུམ་ཆགས་ཕངས་ཇུགས་གབུར་ཐིག་བྲེང་ནམ་པར་སཱ་མཛད་བསེལ་ཟེརཿཅནདེའྲི་གུ་ཡི་བྲ་གུརེའི་ 
ཅུག །རྲ་ཧལ་ཁེངས་པས་ཟིལ་གཞོན་གདངས་ཉན་མ་ཁསྤ་རམ་ཆོགསྤ་ཀིས་འགནཔརནུས་ཨིན་ད་ཡི་ 





་ྷྷཾ 
= 




















ཟླ་མཁློ་བཟང་རྒྱལ་བའེ་དབངཔ་བ་སྟད་ལའབ་བཅེན་རྗེས་འཇུག་ཐ་ཤལ་ང་། །རྩིཞིག་ཁྱེདནི་རྒྱལ་ཀུན་ཡབ་ 
གཅིག་མྱེནའབ་གཏེའྲ་གུརའཇམ་དབངས་ཨིན་ན་མའི་ཀ་ཅོང་ཕལ་ལྦ་མའི་ཚལ་དུཐ་མལ་མིག་བོ་ཕིས་པའི་ 
གཟུགས་སུ་བསྟན་འདིརི། །ཆུ་སྱེས་ཡུམ་གིནུམདུབཞུགས་མོ་འོདྲ་གུ་རབ་མཛོས་ཤེལྱ་གི་མཆོད་སངྡོརུ་ 
འདེན་ལ་བཉེན་འཚི་མེདབ་དབབྱ་ཨོསྤ་འས་བས་ཡན་ཆབ་དེ་ཡང་ཝ་ཡྱིར། །ཇཱེམཐོ་ངེམཐོརྡ་གུ་ཡི་ཁོ་ལག་ 
ཕངོས་སྦུ་རོགས་པ་དེ་ཉ་དེ་ལརྩསེ་གསལ་ཇེ་གསལ་མཁྱེན་པའིདྲཀིལ་འཁོརྱ་འན་ཡངའབ་བྱུགས་འགུར་ 









སྨ །འབུམ་མགྲོནྭ་བ་མ་རཱ། ངེ །ཧཾ་བཁའདདདོནམཐུན་ནམས་ནི་བཤུལ་རིཊ་ལམདབབདདཀའི་ 
བབམལ་ཧོལ་བབུད་པ་དེ་བཞི་ཞ་མགན་པྲོ་ཁོད་ནི་ལེགས་ བཤད་མཐང་ཆརངགཤ་ཀྱང་ཉ། | 
ི་བ།ཌཡི་བུན་པའི་གྐེར་ཐཟོ། མར་འཛུད་མཛདཀྲམལ་ལི་ཏ་ཡེནཱ་ཁད་པར་གརྦ་ཤིགས་རིགད་པའི་དཔའ་ 
བཞེས་གགས་མེན་འབ་དབང་ཕུག་པིཏཱ། །ཐུསལ་ཚུལ་འཆང་ཆེབ་ཇེདནྡ་ཐབ་རིན་ཆེན་གདེས་སྲུཤོད་ 
ཡ་ཡ $ ལང ཧཞི་མགན་དང་ 










བཅས་པའ་འགུའ་གམ་ཡབ་ཆེནྲ་ཀུ་འབུམ་དགེ་ལ་བུ་འདི་ད་བ་ཉིད་དུང་ལ་ཐུལ་ཅེས་དགེས་བཞིན་བཞེས་ཏེ་བསྟུན་ 
སྲཾག་གཞོན་ནུ་གུ་མུ་ད། །ཧུཚོད་མུ་གུཿཤིན་ཧཱ་བུ་ཡང་ཨུནའབས་ལྟ་བརགཅེས་པའ་བསྱངས་ཐུར་ཨཱནི་ཨ་འ་ 
བསྔན་པའིབདག་པའྲ་བུར་འདྲི་གམ་མཆོག་འདིའི་དེན་ཁོ་ན། །པཱ་་མི་ཏའི་བབྲ་ཧུས་གཞུང་ལ་ཐོས་བསས་ 
བགཾད་པའྡ་བཱ་མས་བཀས་བྲག་པཱ་སབས་ལ་རདཀརདྲགེས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་བདོ་ཕྲུལ་དབུས་གཙང་ལེངོས་ 
ཤྱོན་པའི་བཅོདཁ་པ། །ཕ་རོལ་ཤིན་གྲཞང་གསང་ཆེན་ལམ་བཟངྡ་བུངདུའབྲེལ་བའྲ་ལུགས་བཟབང་ 
། 








-་ ; ཟི ཤ- ¬ 
ཨུ༅། །ཡལ་གངས་ཕཱ་ཨུ་བརྲ་ཡིན་པ་ཉེབརྱ་མུབ་མཛུད་འེང་ཨདུའུ་སོག་སྤུ་བ་ཨ་ནམས་ནྲི་འདྲོ་ཧེ་ 
པཱ རར ག་ོགོགགྲིྲྲ་གཅོྲིཾས་་་་་་་ིག | 
༧ རྣམ་པར་གཡོ་བའིདང་ཆེན་མཆག་ནི་གིད་ཆེའེ།བོངས་ལྲསརབ་བརལ་བ། །མ་ལྲས་བྷསནའགོའིགཙུག་ན་ 
ཟུ་མེད་ནྲོར་བུར་གྲར་འདིས་མགན་ཁྱད་བསྱེད་མཛད་མ་མ་ཤིང་ཐབའ་༠ཿ་ཆེས་ཞེས་གྲགས་ྱུ་འཕྲ་གུན་ཟླ་ | 


དེ་ཡངངས་པའཨཁའ་འགྲོ་མ། །ཙཱའབ་དང་ལོལ་དགའ་ལ་བགས་དབེན་པའིགནས་སུ་ད་འབ་རེདི 





ཀད 


ཙཱ་ལའྱི་ལིལ་བྲུ་བག་ཕུག་སེགས་སུ་གྱེས་བཞུགས་བསམ་གཏན་བདེ་བའི་མལ་བཱན་དགྲ་༡ཊཙྭ། །ཚ་གྲང་ 
ྱདབས་་བས་གསྱ་ བས་ལུ་འབད་དབྱེ་དགྲ་བསྲགམས་གཅུས་བྲག་བྷགོ་ཚམ་མོའཅུདལེན་ལ་ | 
བཏྟེནྲ་སྲབ་པ་མཛད་འདིས་བགེམ་ཆེནཔ་ནམས་ངོ་ཡངྒཚཱ། །ཛ་ལུའི་གྲཞུ་ངགི་དགངས་དོན་མཐའ་དག་ཇི་བཞིན་ 
བཀྲལ་བའི་ལེགས་བཤད་ནམས་ལ་ཛ་ལ་བཅན་ནམས་གོལ་བརྡ་བེད་ཀུང་ཕྱི་ཕྱིར་འབ་ཉི་ད་འཆི། ར་ཤེད་པའི་ 
བལ་བཛཾ། །ལྔ་ལརཆེས་གུན་བདེན་ཧེངདྲཔིས་ལུགསྤ་བྲུ་གབ་ལམ་བཟངགསལ་བདྲ་བུས་ལ་ལྭ་གྱེས་ 








རའ ི་༡ ˆ. རྩེ འོ ཏེ ཐེ ཧྱ 0 དཱ ༠ རུ བར 2༽ | 
༄༅། །སེཔབྲཛམཁནན་མས་ཕག་དེགུ་འཁུནྲ་བ་འིན་ལངའང་ཉིད་ཚོག་ཁ་ཁོག་པའི་ལཱ། ། 
ཞྭ་ཡིག་ལཱརའྱིལ་མགོ་སྡགས་བདསུམ།གས་པ་གཅོག་ཤར་ལན་ཡེད་འམ་གོལ་ཞུརས་བདོཔ།་ 
3 འཆང་བའོ་རིང་གགས་གདུགས་དཀར་མཆོག་འདེབ་ཏན་འགྲོ་ཡཔསཀི་གཙུག་ནྭཧ། །ཟ་མ་གས་སེགས་ 
གང་བུབགིས་འཚོ་ལམ་བཟང་མཆག་འདི་ང་ལྟ་བུཞག་དངྲ་བ་མ་ངུས་ཆོད་གུནང་འབད་པྲ ཁུར་ལེན་དྲེ་ན་མས་ 
གཏའ་བདེའི་བདུདྱ་ཆིའི་བས་ལྭ་བ། །འ་ཅག་འདི་ལའི་ལགས་བཤདསཆཚེགྲ་ནམས་ཉནབ་ཤད་བྱིད་པའི་ 








' སྒལ་ཐཟཔདུས་འདི་འའུར་ནམ་གཡེང་བ་ས་ནབ་ཐོས་དྲོན་ཚུལ ་ཤཞིནྭ་གབ་ན་གཏནའདཱན་འགྲབ་པར་ 
འགུརརྡོའུ། །ཡ་འབྲས་དམ་པའི་མགན་པ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་དོན་ཉིད་ལས་དུས་མཐའ་འདི་དཡང་ཡ་མཆན་ 
ལམ་བཟུང་མངལ་བ་འདི་འདུ་བྐརལ་བ་བཟང་ངོ་ཧིདའསབྱ་བྱེད་ཅིག་གྲོགས་དག་ཡ། །ལུགནག་སེརྭང་ 
བཇས་པའིརང་གཟུགས་ཛན་བོནྱ་ཤཱུས་མཚོག་མཚན་ལྭ་བབས་འུཆའརཱ་དངྲ་མིག་པ་ ང་ཏོག་ཡན་ཏན་ 
ལྷནཅིག་དབེན་པའྱི་མོངས་པ་ལུག་གྱི་བནྨ་ཟར། ]།་ཡང་ཡ་ཡིན་དུག་གསུམ་ཆང་གིས་རྟག་གྱོ་བ་བདག་ཞི་ 
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ཝ་ས == = 2 ་ ༡ / 




























༄༅། །དལམ་སབས་ལེགས་ཁ་གར་ལེགས་གསུངབྲ་གུག་ཡུངྒ་གོགས་ལ་གཅིག་ངུ་བཅོན་པའི་ 
རརར ༣ + ་ 
བུའབུད་ལས་བུང་བའི་དགེ་བསཆག་འདིས་ཝ་བྱརའི་གཙུག་རྒན་ས་ཌིཤ། །ས་གསུ་མའྡ་ཀོང་འཇམ་མགོན་ 
ཟླ་མའིམངོ་ཝབ།སྲ་ཟུང་འབྲེལ་ལུགས་བཟབམཆོག་འདིས་གསུམ་བྱེ་ུའིདིད་དྲུ་གད་ཅིགཙོམ་ཡང་ཉམས་ 
མེད་མཆོག་ཧྱས་བུཌ་ཅིབ། །ཧརི་སྒམན་བིབཞོནྭ་ཀྱིར་འཞུད་ཞན་དངགས་ཟེ་འབས་ལུས་པ་མིན་ཡང་ 














རོ 








ཤཱཅང་གྲཾང་ཆིག་འདམ་གྱིས་གོས་མིན་བསྟད་ཆེག་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕང་བ་བེཁ་བ་བོ། ཀཨླ་ཚིགས་ལས་ཧེབར་ 
སན་པའི་ིཀས་གནསྤ་ཧྐམཚོའའཕེང་འཛིན་བདག་གིས་ཅ་ཤྲོག་གྲབ་གུགས་བཟངགྲུ་རེདཔལ་ལན་ 
ཟླ་བས་གསལ་བར་3ྱེབལིམན་ངག་གནད། །ཧ་ཏང་རྟོག་ས་དཀའ་ཚེནྲ་བྱོན་མཁས་པས་བཀལ་བར་ 
མནུས་འཇུམ་མགནྦ་བམས་ཧ་ཅང་གསལ་བར་མཛད་པའླི་བུ་མེདྡ་རམ་ཐུརམཆག་འདིཊ་གཅིག་ཅུ་དད་ཅེང 
གྲུས་པ་ཡེས། །ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ངོམཚཿྦ་རདྲ་བུང་གཏམ་གྱི་མཚབ་འདི་བྱགིས་དགེ་བས་ས་དནྲ་གེ་མེད་ 
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རྫ རར ཁ་སོ ཅ =. ྨ ོ ༩ 
༄༅། །སྔར་དཱ་ཏོགས་ནས་འགྲོ་གུན་དོནདྲ་བབཞིའི་དབུང་ཐུག་ལུན་གབ་ཤོག། །། 
༥༥༥༥༡༣ཨཱི་ད(༨༽)(༡2"ྨོ་དཝེཞཿ༠།ཤཡ།༠༩)༦9བ།།ོ་ཁེཿའའ༩༥༧འ༦།༦ལ༽༠༡༥༠༡ཞ9༩ ཟད £༩ཡ།ཡ་ཐོ་ཞོ།ཞོཿག་ཆོདཿ | 
ལི ཕོ་ཝ།ཡཿཤོཡཊཿ 7 ཞཛི།ཨ་གོ་ཤྭ ཟི།ཨོཿཿཿམོ།ོཨེ་ཧོསི་༠ལ་ཧིན་དེི་ཉི། འུག་ཁ།། ༦༣༠ ༩230 ༩ རཾ ་ 
༥ཡི༥(༦༠༥༦༠)༨༦ཞ༦ཟ༠ི2ཡཿ༠༨༩༨༦༡༥ འ༡༦ི་ཤཾ།ཤདཡ། (@ཾཿ༥༥༠༽\༥ི༥༦༥ོ༠ ཁོ ཡཿ ཟླ 2 
༣༡༥༥ ་༠༽ཿཔདན༠༥༥ཿ ༡༧ ༦༨ཞ2༦ཧཾསིཇ2༢637ཏ༩༥༠༡༡༥༦༢ུ་ཐོ་མཊ་བཀེཡོ་ཡ།ཐ།བཀཞམི་དི་མ།ཡ།ཨ་ཤཞི་ཤཾན་ ནོ 








ཇི 





ནོ 


༤༤ ༤ =~ 22 25 ༨༨ ཁངའ་ང་བང་འ་ཚང༤༨༨༨༤ ༨2 ༨༦༨༨ 











| ། 
༈ནམེ་གུརུ་བཛྲ་ངཱའ་སྭ་མ་ཏི་ཀིཏོསྦིརིཔ་ཛྲ་ལཾ། འཁར་མེད་བདེ་ཆེན་གྷུ་ནགསལ་ཁོན་དམཉམ་ཧིདྲ་ལུན་གབ་ 
༠༢ ༢ །རབ་འཧྱམངྦ་ཧལ་བའི་རུལ་བལ་ཡེ་ཤེསནམ་གསུམ་ང་ད་གྲས་ 
ཀྱིས་ཉེར་གྲབས་རྡོརྔའཛིན། །ཉི་ཨ་འབུམ་གྱིཆེ་དག།འདང་འགྲེག་ས་ཐུནའཚམས་ལཔ་ཚོ་སེའགོའི་མག་གི་ 
བདུད་ཆཱི་མཆོག། །འཇམ་དྲ་བཿསྤ་བཱམའི་ནབས་སེན་པྱ་དོ་བདུག་གི་གཙུག་ན་གེས་པའིའཛུམ་པྭ་ལུར་ 
མཛོད་ཅིབ། །མཐེངབ་ཙམཿགྱིབ་ཡེད་ལ་དཔ་ལ་སྟེརགསེའ་གྱི་ཝུན་པའ་མཚན་དཔེའི་དཔལཀྱིས་འཁྲུད་ཕྲི་ 













=, 


། །གླ། །བཾས་པ་ཙམྱིས་ཡིད་དབང་སི་མས་ཐེད་ལེགས་བཤད་བདུད་ཆི་ས་ཏག་ཅུ་བླམན་པའ 
ཚཛས་དྱབབས་གསུང་། །དྲན་བཙོམྲ་གིབ་གཏི་མུག་མན་སེལ་ཆོས་གུན་དེཧད་གསལ་བརགབིགས་པ། 
ཟབ་ཡངས་བུགས། །མཐའ་ཡ་སྔ་ཧལ་བའི་མཁྱེན་བཅེནུས་གྲསམ་གཅིག་འཱ་འདུས་གྲ་གུན་མྱན་བྲཱ་མཱ 
པཔ ང་བ་ས ལ་་་་ 


ཏགཱ་ཧཱ་འདུད་ བོའ ཛཱ 
གཡ རེ ཌོས་པས་འདྲ་བུགས་བྲསལག་བྱཅེ་བའྲི་ཞུགསྲ་ཀིས་བདག་ལ་ཕྲུ་ཅོམ་དགོངས་པའ་ 



















འཚོལ། \ཤྱེམ་ལས་ཉེན་རྦ་རྤབས་འབ་འཁྲུགས་སྲིད་མཚོར་ཏག་འཁམས་དགེ་ཁྲོ་སྲ:གའཱཿ་གྲེག་གི་འོད།། 
ཚུལ་འདིབསམ་ཞིང་ལ་བ་རེ་འད་འབོདྲཔད་ཞའེའཇིགས་ཁས་རད་མོལ་ལ་གཏན་བདྲེ་སལ། 
༢༦༨༨ ༢༤ །བྲྲེ་གུ་སོན་ 
ཟྲངྷཆིའིཆར་གིས་བརྨན་ལས་དམ་ཅེན་ས་ཡུའྱི་པཱ་ཐྲ། ལེགས་པར་འཛ་ས་མདོ་ཀང་། །ཤིས་དུས་ཆེད་འཇོད་ 
བབ་ཚོ་ཡང་དན་མེད་ངང་བདཆེབ་དཀར་འབས་བཟང་ཡོངས་མ་ཧན། །ཚུཡ་འདི་བསམ་ཞིང་ཡ་བ (ཁྱོད་འབོད་ 





| 
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་་ === = =° 











༄༅། སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་ལསྦ་རཱ་རབྲུ་མོལ་ལ་གཏན་བདྲེ་རལ། །ཆེད་དཀའི་ཏེན་ཐོབྱ་བལ་བསྟན་ 
. , གྒཾརབཞུགས་བཤེས:3ི་མགེན་བཅས་ཆེས་མཐུན་གྲོགས་ཆེད་གྒལ་བཟང་ཐབ། །དེ་ལ་ཞའང་ཉོན་མཛོད་ 
༩ཾ གདཧོ་གིས་དྲག་ངུ་བརླམས་པས་ཆོས་ཡེན་པངདུ་ཕལ་ཆེའ་བད་། ]།ཆེ་ཐག་ལུག་གི་མཇུག་མ་ཙམ་འདི་ 

གཤིན་ཇེལམཆེབ་ར་ནམ་འགའི་ཆན་མ་མཆེས་པའི། །ཚུལ་འདིབ་སམ་ཞིང་ཡབྱ་རེ འོད་འབོད་བིད་ཞིའ 

འཇིགས་ལས་མུར་ཛུ་སྲེམ་ལགཏའ༩དེ་གྱམ། །རབདང་ཞྐལམཉམ་འགས་ནི་ཡང་དག་ལམ་ཆྙེད་ཆུལ་ 


---------~-~-------==-༤༤ག་ 
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། རོ དོ ར་ག 
དེང་འབུདུ་ལས་བཙན་ས་ཟིན། །བདག་ཡིདརིི་དགས་དམ་ཆོས་གངའྲག་མ་གསེན་བངད་བརྡ་ནམ་གཡེང་ 
8 ་རུ་ངྱུ་། །དན་མེདྲ་བ་བ་ཁནས་འདྱིལའི་འདུནསགན་ཏེརད་དང༡མ་ཐག་བུ་ཡུས། 
ཚུལ་འདབསམ་ཞིང་ཡབརེ་འུན་འབོད་པིད་ཞིའི་འཇིགས་ལས་སུརདྲུ་བལ་ལ་གཏན་བདྲེ་རལ་ལ། ། 
ྒ རྨང་དོཿཤིད་པའྱི་བྲོ་བེས་མཾག་ནི་ཅུང་བདྲ་ལ ཡང་འབུ་གི་སའང་ཉིད་ཡལ་བུར་དོར། །གོག་མཁར་ཕྦྲལ 

ྒ འཕེལ་བའབ་ལིན་ཡས་བརནུས་བྲརང་ནསས་ལེ་རེསག །མདོཔའི་རྗེས་འཞུབ།སྔ་བོ་ཡིག་ལེགས་ 





༄། །དྭགུསྭ་ཏཱག་ཧཱ་འབདན་མཱར་དཱ་དགའ་བདེར་ལོལ་པའ་བེས། །ཚུལ་འདིབསམ་ཞིང་ལུབ་ 
རྡཾྱྱེད་འབོད་གྲིདཞིའིའཇིགས་ལསྤ་མུརདྲུ་གོལ་ལ་གཏན་བདྲེ་ཚལ། །མདོ་ཛགས་བྲ།ཞུང་བྱརཁི་ 
4ཱཾ དགཾངས་དེན་འཆང་ལ་འགན་པའྲི་གྲ་བལ་འཕུགས་པ་ཐགས་མེད་དྲ་ཟིག་གི་གཉེན། །ཡངདགུ་ཝརྒ་ཐཱང་ 
གས་ཤཱུན་འབེད་མཁས་ཙཱད་པའྱི་བུ་མཆོགྲ་ཕོགས་སང་ཆོས་ཁི་གགྲས་པའི་དཔལ། །ཕེབས་ལྤེགུ་ 
རྩོམ་མ།བ་དཔའ་བོ་ཙྲརའིག་འབང་མཆག་དྲེ་མུལབ་ཉིད་དུ་ཐེབ་པརྱ་སོན། །ཚུལ་འ བསམ་ཞིང 








ཡབ་རྗེ་ཁོད་འབོད་རེབའི་འབས་བྱ་ཚུད་བུ་གིན་ 


8 ཊགའ་ཧཱནྱ་ཧཱཾལ། །གཞུད་ལུགས་མངཐོས་དན་ནི་ཁྲེག་ 
_ བསམ་ཆུ་གཅིག་ཐུབ་བྱཆོན་ཚན་བིཞོ་མ་ཁས་གྲབ་མཐའ་དག་དང་། །ཁད་པུད་མཐའ་བལ་ལམ་བཟང་ 
གསཡ་མངོད་ ོ་གབྲོ་བླགས་ ¬ །དིན་ཆེག་སེམསྲ་ཀིགཏེརྦ་བུར་ 
དཔལ་ལཱན་ས་ཏཱི་ཤ་ཡི་ནམ་ཐརའཛོན་ལ་གཅིག་ཏྲུ་གན། །རུལ་འདེ་བསམ་ཞིང་ཡབ་རྗེ་འོད་འབོདའེ་བའི་ 
འབུས་བྱུ་མཱར་དྷཱ་སཾན་པའིདགའ་སེནྲ་ཧེལ། །འབའཡས་ཅབ་བའགྲསངགྲསམས་བ་སགས་དབ་ 





་པའི་དག། 






| 






















༄༅། __ „ །མགནནི་དུརྱ་ནཱག་ཟོལ་ལ་ཉེབར་བརེན། །འཕགས་བད་མཁས་གྲུབ་ལོས༤ 
རོ ཛས 
2 གཡ་དེའིག་འཕདུཿརད་ཐེབ་པརྨ་སཱན། །ཚུལ་འདེབསས་ཞེང་ཡབ་རྗེ་ལད་འབད་དེབའི་འབས་བྱ་མརུད་ 

སྣིན་པའདབ།འུ་སེནྱ་ཉལ། །ཞགས་ཁངས་ཇུགས་པའ་གཅུབ།བུལྱལམས་པའིརྲི་དགས་ཕ་གའི་ 

དནི་མ་ལ་ཇིབཞིན་དུ། །འབམ་མགནྤ་བ་ཨ་ཏོདྲ་བཱ་ཡཾད་ལའིམརྦ་བས་ཏེ་གདུང་བའི་དབངས་༔ 












ཤེརའབོདན། །༡་ཐགྲུ་ནམས་ཁུ་གཅིག་བུབྱ་མེབའིམགནཔོ་ཤེད་ིབག་ས་རེའིལགསྱ་པ་ 
!ཾ ཤིབ ར་ལ ླ་བདོས་གན་བདེའི་ ྦ 
, དཡུལ་ལ་འགོད་པའུ་མཛོད། །མགོཾན་ཁྱད་བསྟེད་ལས་འུང་བ་ ཁ་ བདི་འྲོང་བཅོུ་ ནི 
. * གཅིག་ཧཱའཁྱིལ་བའི་མཐུས།  [ཁྱད་ཞཊུས་པརྨོཊདག་དུ་མཐའ་ཡས་འགོབ། | 
ལུན་ཐུནྣཱམཔའ་བཞད། །ཕྱགས་འཛིན་ལེ་ལོ་མེངས་པའི་གྱེ་ན་བྲལ་ཟླ་མིག་དག་པས་ལེགས་གསུང་ 

















ཨ་ག 














༄༅། བདུད་ཅབམས་ཡེད་འཐང་། །ལམ་བབང་གྲུབ་པའི་ས གཱ ཆད་བདུད་བཞེའི་ 
གཡུལ་ལས་ཧལ་པའ་བྲག་གིས་ཤེག། ༢༦༠༠ དཔོམ ས་ཞེ་ཤོཿཤོ 
4 ༨༠\༤༠༩༥༥ཞེ༥༧༢༣འ༠ གནི བ།ཞ།ག་མེ་ཤིདང་བཟོའོ་བ།༤ ༡༩ ཉི) ལ བརྡེ ༢༡༦༦༣༦ ཤཞུང་༨༨༦ ༥ 
༼ རྫར ༠༣༩༠༥༨༠༥།།༥༣༨༡༠༥༡༤༤༣༥༥ཙ༢༽༥༩ ཤ་བ་རི ཌོ་རི ཨེ་ཡོངས་ཞ | 

༠༣༠༥2ཿཤ# `  ༧༡༩༡སི་ལེཡ༦༢༡༡༥༠།༥མ།ལདོསི་ཝེ༩༠༥ོག༧༩༩༥༠ལི ` - ༥ 



































ཛྙཱ ཁོ་ 
| 








ལག་ལས ཛིས མེ ག་འ ༡༥༥༧ 
སོཾ ༩ ༨" ༠༥༥༣ '‰& ༡༥༦༩༩༨༤༧༥༢༥༡༧ ༤༧ | 
ོ༩༡༥༅༧༣༠ོ།ཿར༠ཚོ་འག འི་འོད ༡ ལེ ཚིས་བཅད ༡ བོས རོལ ༢༡༠༦༡༦༡༠༥༧༣ི་ 
ཆདའ་ཡ། ༣༢༦༠ ོད་ཟ༢ ༡༣༥༣ ༥༢༠ ༢༠༥༥༦༥༠༥༠༥༥ གགིས་།གསསུ་ཡོ་འ ཅིནཆལསི་ནོས་འའས ། 
ཚ༨༠༨༽ི ་" ད༥ག༽༣༠༅༥༣༥༢༠༽༥༥༧༣༦་ ། 


| 


ཨར: 
































༦༄༠། ། ༧༥༠པ༥༥༥༽༦༡༥༦༥ ༡ ཤ༣ཡ་ལོ་ཨྲ། ཤི་ནི །ངཊཿསཉཊའོ་ལེ་འ༤ཚིརི་ས༽ ཨས ཨེས།༥༦་ 
ཤ@ཊ)༥༠༡༡༧༨༣༨༥༠ཉ༽༥༧/༥༩༠༣༥༥༡ ༄༥༠༥ཞ༥༨༨༧༽༦༠། ༢ ཤིཡོ་་༦འ བ་འ ༢༡༠ ༢ི་ཚོའོ། 
ཟོ ༡ེ་ཐོལ་བ༣།ཤ༽ལཞི། ཧོ་་ཡ' ཆེ༥༥༢༢༥༥༠ེ༤ ོཊ་ཡ༣ཁཡི༽ ལ་འོད ༤རེརྲུང་ཐ་ཁ།༥། ཕོ ༧༩༥༨༠༧༨༥༨ 


༡ ༥༦ ིའོ་། ༦ ར་ འ་༠༣༣ 
ྫླར ༨༠༤ ཿ་ 





ཿ„ 

%ཾ 
ཀྲ 

ྲ 








= རོ །༤༠གོ་ནཿཡཿཧོམ་ སེ་༢ ༧༥༥༦༠༥༧༥༠༩༡༤༣༥༠༥༥༡༥༠༦༥༥༥། 


ལཡཿ༽ ཤཕཡས༥།ཀ༥ འྡོས་འོལ། 2 ཧའ།ཡ་བདལ། ཀ་ན བ༡༦༦འ་ཛ་གྲ།།།། | 
.2༩༥༦9ག༥༠༥༥ འཕའོད8'99༥༨ ཤོན་ཕུལཾ ཧལང ༨༡༧༡༦༦༠རི་། ཀེ་རོས་ཞོཊ་ 
༠།ད༥༠༥༥༠༢ོ༠༥ ༥༣༥་༨པ༥༩༥༠༥༥༥༥༥༨ ༥༥༥༅༣༥༨ བརྟོང་ཕལིདང་ལས་ | 
རཔའཔ་གི་མཔ་ཡི་གདམཔོ་འིག་མེས་བརན་ཕ་ཞུ་བ་ལས་ཐཔ་ཐམ་མགེན་པ་འྔ་བར་དང་ 
བཅས་ཕནམས་ཡཞེས་པར:3ེད་པལིབདུག།ཕལི་ཛས་ཞུས་མཟྲ་བསམགྲིས ཝཾ ཁྱབ་པའི | 


"་བཡ༤་ 


: £< [23 





བལོལཔཾོཾཾ། འོར ར་རོ ང་ང 
༄༅། །ཧཤཱེངྲ་བྲ་ཙཱ་ཡཾག་དེས་མཚན་པའྲ་གྲན།༥༥༠༥༡༥༠༦༡༥༥ པསི་དམ་འུ་ 
གསལ་བཞི་ས་འནེ་དང་ཚས་ནམས་ཁྱི་ཧེར་ ཀྲི་རྲ་ནམས་ཡས་འད།འེར་འཐས་ལས། ། 
ཕྱགཾས་འཅུལེ་སདསཆས་མས་བཅས་ཀྱི་ཟྲགས་གཞནས་པཕེ་ཤེས་ལྱི་བདུད་ཆི་བགུག་ 


སྭེ་ཚྫས་ནམས'ལཞཾཡ་པར་གྲམ༥༥༥ོ༤༠༨༥༽ མམོ་ཤྲིཨཿ ྡཤཱ།ཡཛྲ་པེ་ཞི་སི་ཇི་ཛ་ 


ཛྲ ༥༤༡༥ ཨོོ་སྨད་༡ལ་ཡ་དྭ་པ་ཏིི་ཧཱི་ནན། སཕེ་པ་ཧེ་བཀྲི་ཨཱའ་ནྲི་འུལ་ཏེ 
[ཧ་ནམ་ཀི་ཧི་ཀེ་ཚཾ་ཚཾ་ཕཝ་ཕཊ་སཱནཱ། ་ཞེར་ཨསསི་༥༠༧༩ོམ་༢༦༢༣༧༥༠༥༠༣༥་གོ༥༥ 


ཧ་ལ ལམ ཨས།བཞ་ུ༡་ོ༩༦ མས་སོ 
ྣ མཉམ ༡༦༠༢༥༠ཉ༡༦ཐོ་ལཔལས་ལེས་ཉོའ་ཡས༦༦པས། ངོ ༧ ། 
། ཤོས ༡ག༦༥༥མ་པོ། ཕི ༩ཉ་༽༣་་ བསྲ་པོ་ཞོ།)འ།༦འ༠)།མ༠ོལོའ་ཡ།༡༦་ £ 
| ༤༥ ཤ༡༩ཡ༣༥༥༣༡༣༽བ༽༥༥༢པན།༽ ། 
། | 

།། 


(༩ 


༼ཝི ལ་གོ ༠།ེ་ཡོ་ཞོ།སོཨ་་ག༥༡༡༣ཞི་ས།༡༣༩ ཞ༡༡༩༧ཟལསཔསོ་པོ། 




















༽ 'སླ་བཞིའིབདགུ་ཁིད་ཁབ་བདག་ཛོཇེའཆང་། །གུབ་མའིདའཔྲ་ཕྷག་ཆེས་པོ་ག་ ལའི། ༽ 
ཧཨར་དང་ཏགོས་པའྲི་གསའ་བདག་ཨེ་འི་པ།། གསལ་བཏའབུས་བཟབདགྲ་རདྲ་བིཌ་གིས་ཟུབགས། ༽ 
ཟབ ལོའི་ལས་མཆག་མཐའ་མམྲོ་རྔ་རུ་ལ། །ངཾ་ཨེད་འཕེས་ཡངཡ་བྲཔཀརལི་བས་། ༈ ་ 

` འདོགསལ་མདོ་་ར ༢དཔལ་ཝརྦ་མག་ཅོག་པ། པ་པ འབུས་བཆའི་ མཁ 

མེདྩ་ཆེརྦ་མ་པ། ུགས་ཇེའིཨརའ་བདག་བརས་ཆམ་གའ་ཏོར་ཁབ་ས། །གངམས་པ་མངོད་ 
འཛིམསཐསྦྱ་ཆས་སོམི་པ་ལ། །གསོལ་བརགཞན་ཡར་མཁའ་ཡིམ་གངས་ཧོན་ཙུལ་ཁྲི་ཡསའབུམ། 














དད ཏཾ ོ༧ི༠༧འའ་མལཁ་ གླ 
| པ་འ \ _ ° །མཐུ་སཾཐཾསཡཐུམུསཝེམརྒྱ་ཨཚའ་པལ། ༽རཊ།འཛིན་དབང་འར་རེགོཊ་ཞུའི་ : 
ཞབས །གསོལབ༩༢ཨ་གིས་མཐརཔནྡ་རམ་མཁའི་ཟ་ོན་པ། །བཿཨམའི་ཞི་མ་མཁསྲ་གཟ་བབ།་ 
ཨེགསའདཔལ། །ཟྲ་བལའ་ཛའང་ཕ་ཊ།བཟ་པ་པ་ཆ་་ཡ།ཚ ཨབས] །གསོལ་བཅམཧ་དོབས་བངལ་བདག། 
གུཿཊདགའྱ་ཆལ་མཚོ་མངཔ་། །ཧམའས་ག་ཟིགས་འཛས་དགེའཇུམཆ་མཆོའི་ཁབས། །ུཁས་ས་ཞེམཔོ་ 
ཐུཐབཉནཊ་པརྩ་རཱ།། །གསལ་བརྲ་གྲ་བཔ་མཆོག་འཟེས་ཆ།ཡབ་བབེ་མསཿཔ། །ཨཁས་གབ་ཆེན་ 


ལོར་རརྱ་ར་ང་༥ཡེ་ཤེས་ཁྲཊ་ས་ ༥ྱིབངའ་བང་གྲ བཟབ ོས་ཆ་མཁབས། །ག༩་དར 
ཉེས་ཨ་།ལ་འ་། ཏ་ལ ་འ༦ 


























འབིག མོ ༧ - 12:4༧ 


རྫོམ་སབ་དཀོན་མཆོག་ཆུལ་མཚར་དངུ། །ངག་གི་དབདྱ་འག་བནའཛེན་འཕྲིལ༩ཞབབས། 
གདཡྲས་པའྲིག་ཏེའ་མཛོད་འདོས་གུབྱ་ཧཚལིདས། །གཡོ་བཅ་སའའཆན་མཛོད་འཛན་འུམ་འཕལ། ད 
རྒྱ་མཚོདང། །རོ་རྗི་ལཆུང་དབང་དགེ་འདུན་ཆུལཚོལི་ཞའས། །བཀའདུན་མཧས་མེད་འཇིགས་མེདདབཔཔ་ 
ལཿ ཌག་སོལ་འཚ་མི་འཇིགསབ།བཞིན་གའགངཧེརབའི ཡགོན། །རིས་ཤེདའགབ་ཡབོབསཚིཿག་ཧེར་ 

གཅིག་བ] །ཚེབཙན་ཐ་མ་ཨས་མཁའ་དཔ་ལ་བབཔ་པ། །གསལཾའཛཾགསཔཔའྱི་རྩ་སྟེས་ས༤རིལི་ 
ངི ཆོག་གས། །གང་བྱ་བའྲི་བརབ་མ་ལས་མི་ཨ་མཛད་པ། །ཡེ་དམཆེའཧཱན་རོརྗེམ་ཡྭྱིནོམ། 









=== 
- 


\༠° 


གོལ་བ ཡཛ་ལས་གྲངག་ལཡ་བཞ་དག་འབཔབྲི་ཡན། །མའུ་ཟི་གས་ 
དབང་ཁས་པའི་གརམཛ་ 


བརཛདཔ། གུགཿངིལ་དཏེ་འཅིའྲ་་འག་ གོས་བ ལ། །གསོལ་བ༧་ 

2 ཧད་གབནཛད་གུཞར་ལཞིང། །ན༠༡༢༠༢པ་རཡས་ཤུ་བཞིཨྱ་ཧཁོམཛར་པའི། །དཔལ་ཝན་ 
ཚག་དག་ཡེ་ཞེས་མགམ་ལ། །གསསའ་བཅ་ཨ ཆོག བང་གང་མཛརངོ་གབ་ ཿཐོང་དོ་ཅོག །དམརཿ 
ཙམ ལེསབརྨེ་བ་གྲྭ་ཧུ་ཨཛདཔ། །ཨག་མོ། ༩ ཡིདཿཞིཊ་འབྲ་ཁར་འི་ལ།། །གསའའ་བ 


| 
| 


| 
=ྐརྱཿབདེའ་ གས་ག གས ་་ཡ་ ཉ་ལ ། 





། ྲ་བཆང་ །གསལཱབ༥༧འདེལཞགལཧེན་བའ་ཅདྲ་ཀཱཨསེལ༩ིང་། །ཕྱཿཾའཾཁཨཔྱ' 
ཧརིད་མམངོག མོསོ བས་འ ཡད་གད་པ། །ག་སོས་བར་དཔའིམུན 
ཚོགསྤ་རུ་ཤིང་ཆར་ཚགས་ཏེ། །མཿབཀོཐེཿཧོརེཁྲ་བགོ།ཉའ་འཆོན་པ་ཡས། །ངེས་འབངགྲེལ་ 
 ཆཁྲསས་ཧད་པ་ལ། །ཞམས་ལེམྷརིས་པན་སིདཔའ་བིཌགྲིས་ཚེཡོས། །ཐམལ་སྩ་བའི་ཞེཨཔ་ 
མཇསའྲ་གོལཾ། །ལསྤུ་ལ་ཡཐའགིཿངགའྦི་དཏིར་ཟིམ། །འབོགས་ལ་ལུན་ཅིགྱ་སེཉེ་པའྱི་ཡག་ 
ཆེ །ཆེ་གཅིག་ཧིད་ལ་མངནོད་ཁྲན་བའ་ཤེག །གཡ་ཏེ་འབྲི་མསུལགག།པ་བགཔའཆ། ། 







༄༅། །ཿ་བའྲི་རུང་གེསསྦ་བུ་མ་མགོམཔོའ་གཟུགས། ]ཟཚེས་ཧའདཀར་ཇབཙན་ཆ། 

 འནོ་མའི། །ཐུགསརའི་བདེ་ཆེན་ཀཱཔོདང་འདེབ་པའ་ཤོག །དའི་ཚྭ་ད་རེམ་ལེ་ཛཔ་ལྔ འ་གས་པ་ཡེ། ། 
¿ བདེ་ཆེན་འདོ་གསསལ། ཁལེ་གས་པརའ་ཅའ་ཐ་དང་། །མཁལྱ་སདེ་གཞས་སཱཿཇེ་ཙོན་ཧེ་ལུ་ཀ་འིའ ། 
2༡ གོ་ལ༣ངའིངམིན་མངོར་ངྲ་ཛྲ་མབརྡ་ཤཊ། །གཞས་༢བས། ཡང་འའའཚེ་ོཿ་སིཆིང་། རླ་་ 
ཊ) འགས་ལོགས་གངོའ་ཕེལ་ཞམས་གྲསམདབ་བངུབ་ཐད། །ཨའཿས་ཨའ་གངྦེ་གྲབ ཙི 
ཟླ་ས་ཨསས་འོ་ལལ་དཔལ་ཡལཞོལ་སགཌ། །རཕའ་ཝཨམ་གོམཔའི་ཟིནྡ་ལུབས་བདུདྲ་རི་ 1 






།ཱ 





ས་པ པབ ༥" ༧༦ རར 




















བདག།ིཿབྱམམབཟུང་པ།པོས་སྲ གངམ་ལས། [ཀམཁ་བ་ལལབུགཡནམེདཔདང། 
ཆོངས ༨༠༤༥ འལ ། །༢༥༠༢༠པོའེི བར གོ་མལེཝེ། 
༠༣༢༤༨༧@༡༩༥ཀ༦ེེ 


` 





།༄༅༅། ༤ །ཧཱང་འདབརྒ་ཁས་བྱ་ངཱ་ཏིའིདབུས་། །གཞི་ལག་མེད་སྦེས་ 
གྱིརྡརྔེརིགའ། །ཝྷ་བངས་རྒྱས་གྲནའཇུ་ས་ཁྲཾབབང་གྲགས། །ཡ=མའི་ངོ་བར་ 
‡ རྱག་འཚལ་ཡོ། །གཞིའཨོད་འདྲས་ཆས་ནམས་མ་ཡལཱས་པ། །ཅངའར་གི་སེམས་ | 
ཁྱིར ཡཿ ཀ་ག ས་ན་ཚ | 


 བྱེད་ཨེད་སྣ་བའོ་རཱ །ྒྱངོ་སྣ་པགི་ཧཱོས་པ་མ་ལཱ་སྭ་ཟབ། །ངསྐེ་མེདཞམམཁའི་ ད 
ནལ་འཐེན་པ། །གཤིསཙིད་ཕང་མྲ་གཤའ་རྫཡ་པཆེ༽ །ཅ་གག་བྱགམའི 
'ལྟད་མཾམཐེངོ་] །༡མས་དགའབ་སྣང་ཧཱང་ཟྲམའཇུག་འདེས། །སྲ་མེདྲ་ཀི་ཏོན་ 
འབྲེལ་ཇེས་ལྭ་ཆེད། །རྗེ་མཁྱེན་པའེག་ཏདདང་དཏྱེད་མེད་པའེ། །པྲ་ཟོབ་ཟང་ 

ཟྲགས་པའེ་ལགས་བཤད་དང་། །རེམཚན་ལནྭ་བ་མའིབ་ཀའ་དིན་ལས། 


། 


1 
| ། ༦༣༢ ༡༥༠༥༠༢༥ད་༧ ༩ཐོ་ཛོས༥།ལཀ༣ི་ལོ་འར་༠༣ནོ ཀའིཊ་ཐན་༡༥༥༢2ཚརེ་ ༢༦༥༠༥༣༠༢ཿ ༠ ༢ིི་རོར་2 


།ངས་འེས་དོནགླུ་རུ་ཟྲངས་པ་ཡེན། ༠༨༧༨ | 
| 


། ‡⁄ ༠༨༩༡༥༥༡༧༢༠༠༡༥༥༧པེ།།༡ཿཿ༥༥༩༦༥༠༣༠༨༩༤༢༩༥༢༦ལེསཿ༠༢༦ེ༥༦༠༡༠༩༥༩༨༦༧༦༠༥༽༧༩ ༼༦༠༡༢༠༡༧༢༠༥༢༨ 
| : ༡༠འ༠༠༦༠ཀམ་སེོ།་གཚན་ཊས་ོའ་ཁྲོལ༦།༡༨༡༥༠བ།།ཡསབཀིཡཚོ༤་༢༡༧༡༡༦༠༢༦༡ལོ་འོ་འོད 

| 

| 

| ། 


| 





མ་བས 








།གཙ་བའི་བགགསི་དཔལྱབགོོ གསབ 
འཅོོྲགལ་དཔ་ཅས་བྲའཀམསོ། 8 ༡༡ དྲ 



























 བཅད་ཝཿ ཤགས་གཏ་ིགྱི་ནསལནབདསད་ཅཅདཐམ། ཧཱཾ དིཁ་བ་ྱགི་གཙོ།གསང་། 
ཐདུྱ་གན་ནེ་ེ།ཚགས་བའིསདསསས་ླམབ་པདང། ོབདག་ཐན་ཆད་སེམ་བ་ལ། ། 
¡ཱ་ནོ་ཐེད་གདོ་ནདང་གེགས་ཚོགས་སླཀ།།ཨོཾ་སཿཏྲི་གིསིན་བནས་པའི་།ག་ཏེདོམ་འདེ་ཡེས 
 ཚམྱཡིསལ།གཉས་འི་དམ་འདུག་འགོབ་དྲིས།།གཡཏི་གཞན་དུ་མེ་འབྲོག།འབ་འཇིགས་ཀློང། 
| བ་འིད་མགཚོ་ཞུས་དུ།།མི་ཐདད་མཛོ་ྣཚ་ཞེ་ཆར་ཕབ་རྙེ།།བརླག་ཐར་འགྱབ་ཊར་གདོན་ཡི་གུ། | 

གས་དག་བདོད།འལམོབའོ།་རཱཾ། བདག་ཉིད་ལག་ནདཇའི་སླར།གསགཔའི་ཐུབབ་དའི་ཛི་1, 


























༢༢༤ །ཕིགཡས།།འཐས་བདྲ་དོར་འཐུར་བ་ཡས།།ྲོརའིས་གཞི་དྲགར་དང། 
རཔ ཕྱི་སོམ་འདིག་དུས་འབར་བདྲ་བའེ།།ཡེ་ཤེས་རེ་ཕྲེས་བརྐོན་འའགྱན།ཨོ་བཛྲདཊཿ8ཿ ༈ 
(ཤྡེབམོཿ ་་ འད རེ 1 
༩ ནས། བདག་དང་ནམ་མ།ཁའི་མཐཱའུ་དད་མཉུམ་བའེ་མནྦ་ཧཱ་རསེམས་ ༈ 
72 །ཅན་ཐྲམས་ཅད་པྱོགས་ཐཧུ་དུབ་གསུམ་རྣབཁུགུས་བའིད་བཞིནུ་གཤེགས་བབྲམས། 
ཅངཅི་མུ་གྲསདྲ་དུགས་ཡོནཏནའཕིན་ལས་ཅེགྱུསཐས་པཆཆཔོ།།གདཔྒ་ཆུས་བཅོས།། 
1ལྡནཱ་འདས་ནམས་ལྱ་བཟས་སུམཆེའོ།།དམའའཉེ་ཆོས་རྣམས་ལྱ་བཐས་སུམ་ཆོན། ། 








༡༣ ཚ་ག 





[་ུན་ཐེས་ཅིནྱ་ཅེས་ཟླ་བན། མཆོདཝ་སསོགས་སྡནཉད་ཐསདས་སྱ ཧོ་པ་འེ་དཔལ།སྲ་ གེ 
རི སྨུམ བྱདཊ། ཧུད་བའ་དང་ལས་དད་དད་ 
། མིད་ཡིག་དུང་ཐོ་ཐག་ལེས་བྱཧནཐ་ཡོདས་སྲཧུན་པ་ལས།པ་མ་དང་གསད་བའི་བདུག་བོ་དོཔལ་ཡ གཿ 
ཱྡོམཱ་ཧཱུཆོགས་ལུཁོ་དོདབབཅས་བྲ་ནམས་མཉེསཤྱ་བེར་བའིནམཛྱ་སནགཟིགསྒ་མཆེད་ 
འི་བྱེ་བགདསམ་ཡིས་ཡིཁབབ་ཞིག།བླ་མ་དགསུང་བ བདག་པོ་དབའ་པག་ནནརེ་ཞ།བོན། 
དུ་ཿཅས་བའི་སནལ་མདུའྱདད་ཞིདྱརུམ་བན་ཞུད་ཅིག། ཨོས་བདྲབ་ལྲུསྭརསྣ་ད།ཨ། 
[3 ༣ཏཡ་ཧོ།བཛུ་ཕྲད་ར།།ཨོ་ཨཉ་ཨཱཿདཾ།ད་བཞིནདུ།བཅི།བྲ་ེ།ྲཔ།སུ་ཕོགེ། ། , 











ཤྲ 









༄༅། །ར་དང་དྱ་པ་དམན་སེའྡ་དྲས་མཐའི་སྷ་ཏུད་འབཕག་ཕྱག་གཡས།] 
ཝིགས་མཛུབ་དང་བཅས་བསྔ་རྔར་རྲ་ཝབནམ་མཁའ་ལའྱ་པར་བས་བདྲུད་དད་ 
བཤྲགས་ཐམས་ཉུད་ཚད་གཅོད་ཅིད།ཁྱུག་གཡོན་ཐུགསཀད་མདསཔ་ནམས། 
ལབཇིགས་པའི་རྡིགས་མཛུྱ་མཛད་བ།རི་དབཆེ་སྣ་ཚོགསལས་གྲུབ་བའ་དབུ་ 
ཧྒྱོན། ཨུནརྱན།མགྲལངཱན།ཕྱག་གདུབ།ཞས་གུད།དེ་ཤེལུ་ལ་སོགས་བསུ་ 









_ ཡཱཱས་ཤིད། ྲ་རིགས་བཞིས་བྱཧ་ནབ། གསྭ་ྡིན་བོའི་སཱཾད་གཡོག་སངང་ལགདི། 



















རྭ བགས་བའི་ཤན་ཐཐས་ཅ།བབོའི་ཉམསྤ་ཡོངསྲ་སྔ་ཚོགས་ག སྦལས་མེས་བའི་ཡེ། 
 ཤེསྱཀི་ཨེ་དབུང་འབྱཏུ་ནབ ར་ཐའེ་དབས་ན་ཞབ་སགཡས་བྲམམས་ཤིང་གཡོན་བརྐྱདས། 
| །ཟཅཐསལསྐལག་༡དིནངེགསཔ་ཇེ་བླདད་བངསུ་བའྲི་རོལ་ཅིན་ཁྲགགས་ཇིའ་ ¡ 
སྐྱི ུ་བརྱད་ཏིབླས་དང མཐར སངསྦཆསྦ་བངསེམང་།དབའ 
། མཁའ་འགྲོ། ཆོསྤྱ་སོད་བྲཔད་མའ་ཚོགསྱ་བསཐྲས་དཞེད། མདུན་དུ ཀུའ་ོདྡ་ཆུལ་། 
1 ཕོཆིན་རྣམ་ཤོས་གྲས་ཝ།ཁོར་དང་བཅས་བབའུགས་བའེ་གཙོ་འ།བོར་ཐམས་ཅ དྱ 


ལོ 



















༩༤༡༧༧༡༡༡༨ 












༄༅། །བོརྨ་སྔ་དའིདཔོ་ དགོ་ཨོདག་དབོ། མགྲིན བརགསང་རྡོསིལ་ ས་ད 
པ། རུགས་ཀུརྡ་བགཔ་དཛུའི་ོོ་ ཧྲུསྨན་པོས་མཚནཔར་གྲན། རང་དང་དམ་ པོ 
བའྲི་འགསགལྟའཱི་སིནབོའི་འོད་ཟེར་ལུགས་སྱལ་བས་ལད་ལོ་ཅ་ནྱ་ཧིག་ནས་མཚོག 
དམཐ་ནས།ད བཅོམ་ཝན་༣དས་གསང་བི་བདག རྒྱའཅུགགདདའ་བམ་སེདས 
དུཀོོ་རཆོག་གས་ཅེས་བསྐོར་བསུན ཞདྲདང། འཇུ དགངས € {! 
གྭི་ཡོགས།།གསེ་བྱགི་ཊ ་ཡའི་ཛན་བདྲུ་ན་ ་དྲབུ་ས།།རིན་ཆེན་ འབ་བཅེ་གས་པའི་ཝ ། 





།།སང་ཐགསདིག་བགས་འཆདཔ་ཡི།།དངགོང་གབ་གནོི་གཟུང།།ཧུདང་ ཡེ་ 
( འདོད་ཡོནདང་། གུད པོ །བ ཚོགས་ སརང་ས་སང་ང་ 
གད་།།གསང་ཇག ས་ཆོས་སྒུསོག་བའི་ཞིང།གནང་མཆོག་ཡུ་དལོ་ཅནྩསིདུས། | 
ུ ཡི་ཤེས་ཝཡི ནང་བ ན་གྱ།། ནར ཞོདྲབའི་གཞལ་ ང།ཡང་ཆེན་ཀྱི།།སེབ །ཁྲ་ཐངྨ་ཉེ་ ཏི་ཌཱིའིཿ 
'སྙེང་།།དུས ་གསུམ་བངས་རུས ་ཤམ་ས་ ཅད་ལཱི།། དཔབ ཧུན་པ་བསང་བའི་གྷཙོ། ལ་ 
| གཏུམ་ཆེ ནྭབ་གོ ལི་དབུང་བོའི འི་བྭ་ཞུཊ ཞུགས།། འཁོརེ་བཅས་ཁུདོལ་གསོལ་བ གདད ཛན ཏཱ ' 







4 ལ་་ 











[ཧཱ །དྲམ་གཅའ་ནབཉེལ་བད། ཧེག ་བཅ་ནཔ་བསང་བདད།།བན།༽ 
རཛི་ནག་ཡཞིན་སོད་བ་དད་།།ནལ་འཅིན་བདུག་ཉག་ཡོན་མཆོད་རི།།འགུལརྱེན་ ༈ 
` །ཤཱནཆོད ཅེལ་ཐདང་།།ཞི་རྨས་དབང་དངྲ་དག་པོ་ཡི།། འདོད་དྲུག་།ཡད་གཞེན་བརབ | 
'' ¿ བཿཕེར།།དདདཔ་མོས་ཐས་སྙན་འདྲེན་ར།། ཐུགས་རྔེའེ་དབྱེངསནས་སླབཞེདས། 
ལ། །ཤྲོགས་ཡེད་གནས་འདིར་གཤེགས་པུ་གསོལ།།འཱ། བྲ་མ་ཡེ་མ་བཉོམ་ལྔན ` 
ཚོགས་དང་། མའི་ཚོགས། 


འདས།།།ཡུག་ནརྡརིའི་ལྷ་ཙོགས་དང་།།མཁའ་འཊེའིརོང་བྱང་བསྲད་ 













༢༡༢6 ཁོར ཆོ་ཿ 









ཏཾ 





(སུན་འདྲེན་གནས་འདེ་དགྲ ཤེགས་སུ་གསོལ།] ཨོགུ་རུ་ཁཧཐོ་དྱིསྟཛྲ་བཱརིས་པདི་ལཱའ་] 
, སས ག་ཤེས པཱུ ཿུ སྤན་ཡངུསཀའ་ལ ས་འོད་འི དའ , 
( དཔང་གི་ཧུནམས་སྤྱནདྲངས།ཁེུད་ནྣས༔ྱསཛད་ལ་མདོན་བུན་དབང་བསླད་དུ་གསོལ།ཞེས། 
| གསོལ་ཐབཏུ་པས།དྲ་ནམསྭ་ཁིག།ཨོཾས་ནཱཏྣ་ཊཱགཏ་ཨྭ་ཉེཁིཀཏས་ཐ་ཕ་ཤཾ་ཝཿ།ཞེས 
དབུད་གགར། ཨི་བྱད་བ དང་གནབན་ཅར། ར།ལེག་འདེན་གདོན་གྲམ་བྱཅ་གང་ 
ཀྱུབའི་གདནྱེ་སྟེད།།འིནཆེ་ནབརུམས་བྲབ་བའི་ཁྱི་ཉེད་དུ།།བརྨི་བླ་འབ་ད་བབརེགསའ 





ཌ 






¡ྭ 














= ༡ 


གིམགས་ིི ལི་ལི 
རྐྱེདཡོདབ་དད།།།བདག་གིས་གུས་ཐས་བཤམས་བ་འདེ།།མཐུ་ཇཱོབསདབང་པྱགརྡརེ ད 
` | །་འགུར།དདར་ ཙཔ་འཇ་བལ།།དེས། ད་གསོད 
| ཐསིལྱིགཞས་ས། གྲ་ཟགས་མཆོགོ།སྲ་སྟན།དྲི་ཡཆོག།རེ་ཁིཆོག།འག་མཆོ་གཤེབ་ཀོས་ 

ཧྱཱསའཐས།ཆུསབའ་མུན།ཨཱུ་སོགསྔ་ཕགས་དུང་མ། དེ་ནང་ནད་མཆོད་ཀད། མཆདད་པྲོར། 
ཐའ ུ་ཞེས་ག) དནཿན་ཅྭ་ བའི་ཐཱ་མ་དིན་བོ་ཆེ ེ་ཞཝང་ཁསཱཿ་དཾ།ཁ་རཱང་བ ཁླ་བ་མ་དམཐ ད 


-=‡ \ 


འོའ་བསང་ཀ།༡༡༡༢༡༣༤༤༢ར༠རམར༤བ༤་འབམ་འཤམས་ཀར༥ཆས།༡༧༣༠༩-ལ 








༄༅། །བྱིན་ ཌྭ།པ་༦ན་ མྱེ ང་ཨ །ཅེྲི་ རྩར 

རྐུད ཏད ཀད 
ྱི་ཤ་མ་ར་ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ།སྔན་སངསྦརྱས་མཐོང་བ་ དམ་བའི་ཆོས་ཐོས་གཞཕགས། 
པའི་དགེ་འདྲུན་ལ་བེནབ།བ་སངམ་མྲྱ་ཚ་ལ་ཅན་རྣམསྦ་བི་ཉདབའབོདང་ནལ་ ཱ 
།འཧོན་མནམཔ་འི་ཨཡུལ་ལགཞི་བདགགནུས་བདག་གྲོང་བདག་དད་བཅས་བ། 


༅ི་ཞལ་དསྟོ ངརརོའི་མ་བོག་ རི་ཅ་རོ་འཁོལ་ 
༦ = ཀྐ ༢ སུའུ 



























ཞེས་སོགས སྒ་རཿལཕུག།དེ་ཤས་འང་གི་ཐུགས་ཀའི་ར་གི་འོད་ཟེར་ཡྱིས།བ ཅོམ་ལྔཚྣ་འདས། | 
] རྡརེ་སེམས་དབའ་ཡབ་ཕུམ་སྦྱནདྲངས།མདུཿ ནགྱེ་ཤམ་མ།ཁར་བཞུཤསཔ་ར་ས།ཡེགུ་ཐཏེན། 
¦ གཅཀ་བླ་བསསྦགནོའྲི་ཀ་གསད་ཐགས་ལཤིབ་ཕོག་པདགད་མ་ཚོག་ཉམས་ཆགས་དགབ་དབས་ལང་ 
[་བདག་ལདགདས།། ཤག་ཡེད་དུས་དཔྲ་ཤམ་ད་ཏའི་བར།།ཡི་དགེ་བཅུ་དདམ་ཚོནས 
། ཡེད་རྫལ་ཡོགསུ།[བཡྱིས་དང་བགྱིད་སྩཝ་ཡི་ང་ཅི་མཆེས་བ། །གནེང་ཞེང་འགྱོད་བས་། 































ཤོ དུ ཡེའི་པཾབཏི་ལྟན་ག་ཇ༣ །།བཟད་བའི་དི་ཆ་པཚོནའ་གོག་ 
བྱས ལོཞ་པ་ཟསྨ་ཡུན་བོནོ་ལངས།།གདང་ 


སྐནདཝམའི་གླ་རྤོག་ གབ ་ 


ཁར ༧་མཛེསཔལྟིར་ སཿ ཧཱ གའོགཿ 
༈འ གཿ དཀར སྟུར རའཆོར།། རར ' 
༤།རྱང་ཆེ་ན་བྱ་ཚོགས་མུ།ཁའ་ལ༔ ལ།ཉག་ 


ཤཤ་གུད༢དཔལ་འདནབུའི། འདོད་ད 
ལུནཔོ་ཏི་ཉར་བཱཅས། ། ཌྷ 
ཝ་མཚན་ཐྲ་བདང་།།བུམཐ་བཟང་དངང་ ། །གཨ་ཤིཿ༔ 









(% ཁ་དཀའ་འདུ་བའ་ཕྱུན།། གང་ལ་བ ངཱ 
ཐི་དུཏེད་མས།།ིག་ཡློབཟེད་ཏེན་མཆོག་གིས།།བ 






༤, 
དུཿ ངར 1 ཡེ་རེ ༣ 
༣ = ` 
” 












རཾ ནསུ་༣ནཆན་བཛ་ ཊཾ ༨ོལ།ཟིམས་རྣམ་དག་གོས་སོན་ 
; རོ ཐག ཐ ཀྲ གུག བདག་དེ 
བྱུག་མ་ཚན་དང་། །ཐསམ་གཏནིད་འིཛཿ པའི་ད ཐེས 
སོས ྱ་ིན་མི་དྲད་སོགས།།གཞན་པད་ྷ་ཚོགས་མཆོད བྲིཞམཐུ 
ཌརྫས་འདི།།བཅོམ་ཝྡནྱག་དོད་འ།ཁོར་བཅས་དེས་བིར་འབུལ།བཞེས་ནས་ 
ཟླ དཔལ་ལདྲ་གཡའྲི་ཞབས་བཏག་ཅིག།རྱལབཏན་ོགས་དུ ཏ།ིཏད་རས། 


ལིཧ་ཏིའ་8་་ཤར༡༡༡་།ཁར་ཁ་ཇ་ 









༡-ི༡པ-༠༤༨༨༡༨༦༨༠༨༨༠༠༩-༤༧༤༤" 














:/%@ 











་ 





ཁུ 





ཏྲེལ དཅ་ས། ཆོས་དང 


བདེ 


ཛྷ །ག༧ཏེཧསླའ་བྱེདཞུ། 






(ཤཿ 





'ཧྱཐས ཀྲིཾས་ཐཀྲ་ཤིསཤག) 


ཏུས དཱ མས་ཏཐས་དགའ 
ཞུ འ་པ སྟན ཉནདཔ་གཞོམ་པའེ་དཿ ས་ 


ཅུག་ནོ་ཡོནོམཚོད་ོན་བཅུསཅི།།འགའཉན་ཤིའདལྲ་བོ། བཱ རེ 
།ཆ་ོ་ཧ གཏོབ དོནཊདུང།ཆོསོ བྱེ་དསཿ འགྱན་མེད། ་.་ 





ར་དངོས འྡ 


3 
;ཿ 


དད ་ 0 ཊཱ དྲུ ྭ 


༄ྱུ ཤུག་དྡོར་འཛྲན།བོ་ཐའི་ རར ¦ 
'ལབ་ག།།བདུད་དང་འབུང་ ,- 














བཛགསབ་ ཤེས་པིགདོད་ཆེའ་བཅོ་ཚོ ། |, 
འོ | 





ེ རོ་སོལ སང་སྦསི་བཔནཔ་དང་བྟཉནོག་ དད 
ཟོ ཀསག.<ླ.&ླ་ ནལ་ཐྱོན་ཐ་ཐདག་ཅག་ ཡོནསཆོདཝ།།ོར་ འུ 
ནག་གི དཡི་ཡིན་དྲག་བགེགས། ། 










ཧཱ ཡ། མཐུ་ཆེན་ཧྕཾཐ༦ྱིས་བཞེ གྭ ས་དྲ་དྲུད་ཡྲ་ ལུ་ས་འཇོམས།[བྲད མེད་པྦཱལ་ཐས; ཉིའི 
བའིམདོདཔ་ག།བདེ་གཤེགས་ུཞིགུསདབའམཇོང འཇན 
ནཔན་ཆྭེཆཱབཾས འདུ་དྲུ་མྲདས།། །མྨྨཧཱཾ་ལ་ར་བོ་བཞན་དུ་འབ ར།།རེན་ཆེ ནཾཆུནབོ་ལཾ་དར་ 
༨ཅུ་བརད།། ཞཇུག་དྭས་ལེ་ཡདཔང་སནན་འད་འཔྲ་བོ།།མྷ་ཅཾཐས་བདག་བཁད་ལ་ཕག 
དཚུལ་ལོ།།བའརའི་རིལ་མཚོམས་སྲིནག་ཞོན་ཞུབཞིན།།དམར་སེདཔལ་ཐའི་ཞུར་འིདོན་ 
རཀུ་བཱས།།ཆད་ཤན་སུག་པའི་ཁོད་ནྲགོགཕང་བཞིན།།ཕྱུརགསུམ་བགྲད་པའི་ཁྲེའ)འ | 


རདཱནཱམབ་མཆོདཔའྲི་རས།།དབང་པོ་ཉེ་ 








| པའེ་བཞདཔའ་དགོདང 


༨༠ 


ཅེ མཆེསབྣ་ནམས།།གུས་བའི་ཡིདྱ་ཅིས་ཐ 


ཚཿདྱངསུ།།འདིགསཟྲད་༡མསིསབཞུག 
[།ས་གྭསུམ་ག་ཡོ་ཐའྲེ་ བཅྱ་བགར་ཏཐས་ཀྱིག།།བདུད་དང་ལོག ! 


དགག 


[བཟཀཞེ་ཐངགི་།འུནནས་བསྲད་པའི་ལམ་དང་ཡིད་ྱེས། 






སལྦུ་ཕག་འཚལ 


༤ 


ས་དབུལ་བརྡ་བགྱེ 


ལོ།།ནམ་མཁའ་འགེནས། | 


¡འའིཉུ་ཡཤ་རདག་ཚཾད་གཙད་བའི།།གསད་བདག་འགྲོབ་ཕི་མུབས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ།།རད་བཞིན་། = 
རྔ ཆོ་ཨ།།ལེད་བདེ་ཉེབ།།མུ་མེད་ཞེདཤདེ་སུད། 


།།དཔ་རྨངསཆགས་དང་མི་ ¦ 


ང་རིང་བ ° ¡[ 
2 ་ 













དགུ་ལ།།པུསཅན་བསོདནས ཤིང་དུ་ཡུན་འེ་ད །སིད་མཐལ་དི་སིད་ཕྱཞ་གས་བུར་གསོལ་བ། 
རྐ འདེབས།།དེ་ཉ་དབད་་གིས་ཐྲོག་མེད་ཀྲིད་ཐ་ནས།།ཅུད་ཟད་བསགས་བའི་དག་བའེ་རྩབ་ མཾ 
! བཟོད་དཀའི་ཕྡཤབ ཝལྱ་བིས་མནདའོབེི་ཕཱ་ ༨།། བླ་མིད་པྱད་ཆུ་མ་ཆོག་ཅུ་བསྔོ་བྡ་བ ཅེད 
| ཧཱདེསནེརྒུ་ཆེ ཡོད༥་སུ་དག་གྱན་བ།།ཤཱེུག་པམ་ཆོག་ལ་ག ཞོལ་བ་ཤ་ལག་གིས།། ཡོངས་སུ་གང་། 
` འའི་དོམཚན་ཞིད་མཆོག་ཏུ།།ཆུར་དབད་གཤི གས་གོའཕར་ཤོབྱ་སར་ཅིག །རོབཿ་ཐ་ནའགོ་འཕད 


(ྲ མ་དན་རུས་བྱམ་བའཾ།། ིརབས་ཀུནཏུ་དཔ་འ བྱཾར་ེ ནྭ་ཉེདནས།། བ་བ འི་རེས་སུའཔ་ཡཱ་ཱི ཀ 





ངཿ །འུདེ་ན་འོད་དཔག་མེད། །དེཡྲི་སསྦི་ཟྲ་བོརབ དག་པ རར །དབ' 









¦ ༄༅། འུ ོི ཤཱ 

ུ 8 བ མས་ཞིད་གྱི་ཧུཝབྱ་བད་ས་མས་ད། །རལ་ཉནྲའོསནམས་ བདེ 

,/ ད།། ནམ་ཡང་བསྨུ་ཐ་མེད་བའི་ཉེན་འབེལ་མྲས། །བདག་གི་སྨིནཕམ་ 
པད་ཤག ། ཅང གྲ་ཐཝ་ྟརཾཐ་ཐང་ཞན་མཇྟཾ་ད 






པཱ 









| ཅཱིལ་མདོག ལ་བའི རར» 
་ ལག ༡༡ 





རཿ སོ འགོའ་བྱོ་གྱུབ། བྱོ་གྲྲ་ངྲག་བུགཏོའ ༢ 
ཟླ ཤཱ ད་ག དམག་ལ རར | རཿ 





ཀྲུ ཐྲསྲཔཾ། །ཆུན་མཇྲད་ཡེ་ཐེསཏྱ་མགོནབེལེཡཚོད་་“ 


4 ཌོིའབལ་བརའདདབས། ལག་ཏྭ་ཤད་ཐའའིལ་བམན་ང། ། 


གེས་རམ་བདབཿ ཞིང་། ཉི་་མདདབོནབའི་ཆས་ལུགས 















\ྭ 
1 


¡ 















¡ དྲིལཐུཀྐཝེར་ཁ་སྒ་དངབཅས་པས་ (ཏུཧཧྤྱ 
 གུཧོན་པ། ཞབས་གཡས་ཟསུུམས་ི ཤིད་གཡན་བཅུངས་པཝག །རསབསཅེསཡ་ཤ ཤྭ 


[ནོ་ཕིའི་ཤམ་ཐབསོའདོདཝོད་ ཀར སཔཅེངསྲག།ོབོྱཧོེདཡོན་ 
° ལྭ་གའགས་ལ་བབད་བསད་ཀཌ་བའི་ 
( ཅིད། ཁག་འཛེགཔའིཿ སུཞཔཝ་བཟསདོ དྭལྱ་སབ།དྲབལ་བརྡསྟིར་ སྲ ། 

| ལེཀས་པདྲུབགས་ཤིདྲལ་ཐ གར ྱསྲ་འཏབཔ།ཛུ ཁྱགྡ་འབས་བམས་ཤིད། {¡ 


བཿ 






ཅ༢། མེ་ཡགྷོསམ་ཕྔལ་སད་་ྱསན། ' 







ཅད། གླདཔོཆའ་བགས་པྲརྲེཊ བྲེ 










| ཞོན 








ངང 


དྲ ཅེས་བ 
། ཁ་གངངས་ཞང་སཆའགྲར 






༥ 


[སད 
1 ་ ་ 
ཡཿ ཅི 
དྲབསྲས། ཏལ 


འའ ཨདགཤགས་ཅེ 
ཆ བསག ཟསྲབག་ཞྲེལགའ 
རྒ འཆེན ཏའ འབས སུ 
ར་ ཁུ ུ 





མདག 
















.5=5555222. 25. 
{གཟའཆེནབོབཧུད། འདེགཉཏེན་ སྱོབ་བཞེ།རུ་སྐག 
ར་ད 
ཆེན 


ན་བདག ཡུགཅོང་དེས།ན་པོ དྲུངཇུཧ་ཝ་པ་ནཱཡཔ 
+ བའ ཞུ 






༣2 












|ལ©6{ ^ ༣།དམརཔ་ལོག་ཅེད་དྲག་བགས་ལ་ སང་ཡིག་བྷོ་རོག་ཡུགད་པས། 
: ༢ འ་གནསམཁའ་བའྱན་ས། དྲག་བཀུགས་སྐོག་ཛཱ་གཅད་ཅེད།་ ཡུག་ 
/ སྐ ནིཤོད་བརཛ་ནབས་དྲག་བཤེགས་ཀྱི་ཉིང་པགགཙོབོའ་ཞལ་ 'དྲ་ཐོབ་བ། ད་ལ 
་ སབ། ཤིནྩཏཱདཇགས | 

གཔའགཟུག ཅན དམན་པ (ལཅིབས་ཤིད། མཾ་དབང་དབ་། 
3 བའི་དབསནབྲའགས་པ། མཐན ཡིགཡས་སྲནང་ ངཉེ་མ་དང་། 


- 














' ° 


རས་པ 
(ཅནེ། ཏྭ་གཅུག། ཕྱག་གཉེས་ ཐེ  00@་ དྲ | 
ཤོད་ཁགའིདོན་བ། མགོན་བའྱ་ཧྲབ ་ཡ་དང་དངེ ཁཱ་གདན་ལ། ཚལསགཤྲེ ུ 
སཾེཾྲིྲ་ སབཅམྱ་ཐེས་དྲག་གགསྱབ་ཡོགའ འབྲོག་བ། རཱ 
གགྱིས་གཞོམས་བས་དོབ་ཅདཏབའསོས་༡་ གཡན་རྲིགས་ : 
| ཆོ ་ིག་ནབ་པའ་བམན་བཞག་སོ 
















| །གུངུ དྲོག་བའདི་དྲོ་པོའར་བསནཔེ། སྤཆནམཉཱཁྲ་ལ་སྟན་། 
རའ ་ ནབོ་གྲ གྲགསྲགསོལ། །ལེགས་ལྡནནག་བོག< གསས རཱ 
' སུལ། །རྣལ་འབྱོ་ ཐོན་དྲག་ཉུག་ཤེགས་སྲུ་གསུལ། །དག་ཁུ་དོན་བྱསཏལ་གཤགསས། 
 -:. གྲསོལ། །ཞེད ད་སྙཾང་ ནུག་བོག་ཤགས་སུ་གསོལ། །འཁོདགྱི་དམག་ཚགས་གཤེགས་ 
ངཿ 

| 


དཱ 
| ངི ངཱ 4 
ྦ 


_ སཱ་གཅོལ། །འུཁདྱིསི་བཀའ་ཏནགནོད་ཕྦིན་ཆོགས། །རུ་དྭ་ལ་ལག་ཤེགསུགསོལ།། 
། ༨ ཤིགས་སུ་གསོལ།།།ལོཔ་ཁཱ་ལ་མུ་བཆེ། །ཡཱམདགཡཐེ པཔནྣག་1 















¡ ཤཱའབྱད། །ཡན་ལ་དུ་ོ།སྦྲསལཅུས་བྱན། །ནག་བྲོ་ཀུ་འདུལ་ཆེནབྱདོ།། 
བ་འི ཐམས་ཅདནས། །ཐྡོམ་ དྲ་ལིག་པའྲ་དྲ་ར ཡོ །དམེཏམས་དགལ་། 


(སྲམབྱཧེད། །རལ་པྲ་མཱགས་པས་ཁམས་གསྱུ་ར་འགེདས། །ཧྱང་གུ །སྦུལ་འླ་དད་པ 
| རྡུལ་དུཤཾག །ཕཀུཀགཨཀེ་དངཔོན། །པནཡ་ལྕགས་ (པད་བའི་དེ་གུགགིས།། 
| དྭགབགགས་འབྱུངབའི་སོག་ཚུ་གཉོད། །ཕྱག་དྲུ་གྲགཡོནྱིད་ང་པོན། །པནྙ་ཏྭཁྲག། 
་ [སགའ་འབྲསམ་ས། ས། །དྭགགུབགེགསྤ་དུད་ཁག་ཞལདྭགསལི། །པུ ཡུག་དགགཡལ་འ་ 


༤ --- ~~ 












, ¿£ ཌམ་ཙནདག་ཏའབོལ།།མཕོལ་ཁའ་འགོདབདང་སུད། །མ་མོམཁའ་འགོོ། ། 
¿ །ཧགསུསུ་གསོལ། །འདེར་བྱོན་ཤཏྲག་གཏོནམ་བཞེས། །དགབགེགས། 
[སྲོལ་བའི་ལེས་མཛོདོ་ཅིག །ཕྱགྲདག་གཡོན་ི་གམན། །བདད་ཞགས་ནག་ 





༤༦.༤ར༩ཿ 


>༧༧ལར་ 









ལྭ གཏོར་མའི །བདུང་ཅྱིཧལ་ཆོུ་བཿཡིལ། །ཕིནད་གསུད་བའེ་ ། 
རྣེན་ནཱམས་ཚད། །དམ་ཆོག་ཝན་པའགཤསའདརགྲཤིགས། །དང་པདངན་དལ་ 
ཚག་ཐེས།།ཆུད་ རག ཤེགས་མྲ་ཁལཆེ།།དག་པོ་ཅནཔོལ་ཁོར་དད་བཅས། ། དཀྱེལ 
; གནས གས་གསོལ །ཊྲེ་འྲཐལ་ལ་སོགས་པའ ༢ ཨཿ 

བརཀྐཿཉན་ཀཱནོད་ ཨར སུ་པའ། །དམ༦ན་ར 
།ངོས་ཤགསབིསལ། །ཨོ་ཧིནྡཾཱལ་ཡོས་ཐའི་ལཱརྩ་ཨཧཧ། བདཉདག 


ཀྱ ལ-༢༡༦༧༧༢༧༤༤༡༨༡༤--༤༢༤) 





རོ 

















ཁྲོས་པཾའི་སྦ། ཟབསྔན་བའི་ད༔ ཏྲའདོམསྦལོད་པའེ ཡི །ནག་བྲོ་རཱཡ་ཕྱགའཆོལ། (འཛོང ཱེ 
ཟིཤཉེས་ླནཔས་ལའི་མཆོདྔ་རས་ནམསཁའགད་ ངཱ ལི རེན་ཅད་འབྲེལ་ བའ 
,:£ ; འབྱུང་བཡི།། །ལུ་ཇཱས་བཟདཔའུ་མཆོད་ཡོན་འད། །མགོན་པོ་འཁན་དང་བཅཿལ་འབཿ། ¿¢ 
ྦ , [བནབ་བྱསརུ དབཞེས་སུ་གསོཔ། ཨཱཿ ལ་ཡཾ་ས་བའི་ལཱ༥་ཨནྨ་པདཱ་ཚཱཿ 


:;བ 


རཱ༣། ༣།བེདཤིན་དྲུ་ཚོག་གཞན་འདུབལ་མཆོད་ཡོདྱ་བགེནས་ གོ ད 


ཿ བྱམས སདགསའ།དེ་མཆོག།ཐལ་ པབས།སིལྟ་སཱན།ཿ ་ 




















སསགསསགརང་གུལ་ུག། ངུབ དྷུཀ། 
ཁམ འཇུག་སེ།དདནགྱབགའབཔས་པ 


༄། 
1 ཞེས 

།ཚགས་བཅད་མེད་པའི་ཝགསརད་བསམ་ཆོད། དེ་བཞིན་དུ 
ཕཅདྱསྲིས་ཆོདཡོནོ་ཐེསཔའེ་གནསས། རྱ་་གསུཌ་སྐ་ག་པོསུ། ནོ 
ཏི ས་ལ་ལ 5 ལགས་ཁ་ཐོགསཐའའདལསི། 


ཞྭ རཱཔ། ཤཔ།གཱཱ།ར་ཡ། སྤ།།ེསབམསབཁུགའང་བངེ་ 












ཧྩཱཧཱཾཧྙཾདད་བཅསགས་དོད་ོཧོ་དབུལ། ཉིནཏ་ྲསུས་བྱབདན་ཝགས་ཉསྱགས་བཝ། བཞསཞདམ་ཚོ་་ 
ཤྱིས་བླནསཤས་བྱཡའའི། ཨོཾཨཿའིཔཱན་ཏ་ད་དུ)ཀྲེསབ་ཉུཐུཿབསང། ཨི་ཤུཧྱཱཛཱཿ། 
བྲད་ དྲ་བ ་ཀཿཧཾ། ཉོདཔཉང་དུ་ཐུན།སྱོངཔའེ་པལསཿ ཡ་ལ་༤ ལྔདདལས་ཤོ།འི | 
'ཱམི་ཡརྒོའིུད་ཛུ སུཿཉཱི་སྟེད་དུ། ཨཾལསབྤོདཔཏྱེ་དཀད་ལན དདལརབ་ཡུདས་ཤེད། 
ར་པ་ན སེབོགསརདབྲངཔས།བི་ཚུལས་གྲ་མཇུམསབ་འདད་ ད 

དབུས་ལམ ཏགུངགན དེ་དགག བསནསྟ་མཁའ་ཡོད་ ཀའ་བོམགྲོའཿ། 





226 2༤:22 2ཿ 






༦ ུ། །དུབལུགདའི་ཆིད་ད་ཨལས་བུབའི་དཅལ་འ།ོཅི་སུང་དྲབས 

རྡོརརྔ་ཝ་བདཀར་བྱོལབལྔང་གེསན།ཆན་པ།ཱ་ལས་ཁོད་བེརའོགྱད་འབྲོས་ནདགཡོས་ 
མྤསར།འོད་པའི་ཞངགྲམསརེམས་ཞུ་ཞེད་ཁོལ་བའ་ནུངས་པཨོ་དདྲམལ་བོག་ཨོ་ལས་ 
4 འདདཅའྱཅུན་བབས།ཏྟཱུལས་འོང་ཟེའྱལོགས་བྱདུང་འབྲོས་པས།དཔིནག་ཤེགས |, 
_ ༼བྲནས་ཅདའྲི་ཡེ་གེསའི་བད་དཅབཀུགཔ་དངུ་ཉནཅེགཏུ། རྡོ་རག་བསོདང་བཅས་ ། 
༼༼ ཐྲོདཔའེནང་དུ་ལྡུངབས།།ོམ༡མདུཧུ་ཏེ།དྲིམཞེདཔའིཡེ་ཤེསཿི་འདུ་ཚེད་ ཏྱ 













ནད་དགོངས 
ཏོ སུལལག་པགཡོནཔའ་མདབ་སེནྱས་སིནལ་ཚོམས་ཀྱེ་འདནས དྲུག 


















༦༅[ ˆ །༣གོདང་། གཤེབརག་ད་ 9 
ཀྱེལས་ལུསའ་ ལུཐཞྱད། ཨ་ཨ ཆདདསུ་  ཞའ་དཉད་དཤ་ཅན་ཆབརླབམའའབོ 
:ཨོཾཨཱཿརུཾ།རལབྱབ་བདགོྡོརེའརད་ར དཔ་ལ་ཝན་ཤཱ་ྲའེདབད་ཕྲུགང 
:£5ྷ རྔབཅུན་མངུཔ་ཆན་པོ་སྒགུཉཆེན་རྭ་ྭ་ལཆེན་བ་མཁས་བབ་འུད་བོནལའྱབ་ 
 ༩།མཉམ་མདནེན་ཆེན་བཅོན་འྲགས།་དཔོན་སྟོན་སྱེད་སྒདབ་ཆེན་བོཞལར་ ' 
^ གཏན་ཊོ ཉོནྭཝསཔའ་ཉཔཁར ༧སྔར་སང་ཨམ་ཧནཔ་མཁསབ་གབ་ 


¬) . ད 


„=༧ 
















༈ཉཉ་ཆཧ་བོརལས་ཆེནྱ་ཧལས་ཆོན་དཔུལ་བཟད་པོར་སགསའུཆད་དོདག་ཤོཉོ 
' མཏམ་མད་ནན་མཁའ་ནལ་འབྱོན་བྱ་རན་བོལ་ཆོས་འྱི་ཐུལ་བཅོད་ཁ་བྱརོན་པོལ་མཁས 
[ཟུཤདག་བགས་དཔལ་བདད་པོ༥བཅཆེན་ཆོས་ཀྱ་ཧྲལམཚནབཿ་ཆེན་ཆོས་ཇྡོ་རམ། 


ཅ་ལ་བྭབོ་བཟང་དོན་གྲབའི་མཁས་ཁུབསདསྱརས་ཡེ་གས་བཅཅན་གྲམས་ཅདཔཊིའ་ 





(བླ ་བབང་ཆོསྱྱི་ཆླ་ལམཚན་ནཱ་བམས་ཅད་གྱབྲན་པདག་དབདྱ་བ་བཟང་རྐམཆོ་༣རྡོརེ། 
འཆད་ཆནཔྲོ་བབེབང་བསྟན་བའིསུལམཚན༢ དོར་ཕིཛན་བ་དཀོནམཆེགུམ་མཆུད། 


° བྱའི ཁ་ཡ པཿ 












༠ 
བྷ་ཅནཔའ་ ཤམ་དཔལ་བཟང་པོའ༩ རྔ་བ ཤེས་ཐཅ པའ ་ དཔ 

བའད་བོའི ན་ཅན་མཱ་བའྲ་བྲ་མ་དེན་པོ་ཆེས་ གཞན་ཡང་དབའ་བསླུར ཏད་" 
བཤད་མནངག་གཞང་པའྲ་བྲ་མ་དམ་པླ་ནུད་བ་དད་བ ཉུས་ཁཱནམསྭཧུ་ ཡབྒྦརཾ་ 


ྲ ¿4 མལ ང་བླི་ཡན་བི་ཞ་ཡ་ ༈ཧྲཾ་ནྨཱཾཔ ༣པྲཊ་སྭཱཿཨཱ 5ངཱ།?ཨ་ སླུབས 
ཡ་ མཐང ལེ ༤ཁ་7 


, ¿ ཏཱལེས་བདི་ལྐརབ་ ཙིཿཡ་ལྷོཉཱ་ གཡེ་བྱིལིསེནྟྷརྡཾ 










།དེ་བྱཅཾནྭ་ཐོབ་ཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པའི་ར་བྱབོབབད།༈ 


ཇི 


| 


རླ 


>÷ 







- ༣ྡྱ། ་ །འཅས་འནམསི་ཞལད་ ཌེ 
( ཙས བཞནུདྡུ་གསོལ་བ་གདབབ་སྱབ་ལེ། དཔད 
ག་ལུ དནཧནར་བའྲི་བུམ་སྦ་པདོགསེ་རཔོ། 2 །འབུམཾ་མ དདསདཔ་ཝ་ཞོབྱལུག་ 

| ཡས་ཡེདབཞཤེཞྱ་ག་ུགསཀདའིངོནེ་ཅང། ཡུགགཡོཞགསདབྱདལ། 
; ༧ ལྔས ཐཐ ཞབས་རྡོར་ཕུལམྤོགདགེསབླབུགས་ཤིང།འིནབྲོརའྱེརུན་ | 


་ 1 ⁄⁄/¡དབཀཏུ་སེད་བསྲཝས་པ། དངང་ཧོཁ་སཱཏཔྲབལ་ཐམས་ཅཅརཔོད 
ཆང ༥༥:༠༠ ༠༠༡༤ $༡$༠9$སཁ༄༠‰༦ ༠9 ༦ ༄་༠༡༄ྱ༄ྱྷ ༄༄9ླྐ་ཾ་ྒྐྷྒ་ྷ་ཆཅཀཅ ཙསཙས¥སཟ¥ཾ¥༦་ 









ཤ་༽ 
ལྟན £ ུླ 








ཛྲ རྐབ བོའོ ' 
བཞིནདུ་འབ།འུན་ཟནསའསའཀའ་མཛདཅེད། མགོ་ནབའི་སྐུལས་འོད་ཟེར་་ 

] བླ་སྦརཱམལབགཔས། ཐམ་འོྱཔ་འདབ་དེནདུལ་ད བུའས་སློག།བླམཉེང་ 
ཀོམ གོ མགོནཔཏིད་བྲ་མ། ཟམདད་མགོན་བོདྱབནསྱི་བད་བདྱ་གུད། བདག་དད་ནམ། 
| མཐའདད་མཌམ་བའ་སེམས་ཿནབམས་ཅང་མ་བ་ཞའེ་བདགཉིདདེ་ནང་ནྩམ་བ༽ི། 
༡ བསནནཔོགས་པཔ་འདབས་སོ། །རྱལ་བཁབབདག་དྡོརྡེའཆང་ལའ་དབལ་ ཅན་མཇི་་་་ 









| 
' 
། 
| 












| 


༄༅། 


ཧཱ ཡི་ཤེས་མགོན་པོལཿཨ 


པོ 


༦།རྡེཅན་ལར་བྲམ་མ་ཞོནཔོ་དབྱེད་མེད་ལུ་གསེཡབ་འདེབས་སོ།ཌ།ཿ 


་ །པའི་དབང་ཕྱུག་ཝ་༥ ཞེས་བཞས་ །ཅཊཐསརྩོང་སངྱྱལསཱཡ་ ; 
༥ ཤིས་ལྔ་ཛིབྱྲ་བོ་བཚེས་སྱི་ལལ་ཆོ་ལ་ཤམས་ཅད་མཁྱནཔྲ་ཤོ།་ 


བཟུདྱ་ཧྲ་མཚོ་ལཿནྡཾརཾའཆང་ཆྲནཕྲོག་བཟར་བསྟན་པའ་རྒྱལ་ཨཚནེཉྱགདུ 


དམོ 





ཤཱཿསཏད་ 


གོནཔཡང་བཞིནཞེདྲ་དུལཿམགོན་པོརཡཛད་བླག། 














སྭ ཱ ཛ་ རྔ དགང 






-- སྭ ༨ 







` 


སྲིལ བཱ ཀཤ་པསས་ཅད་པས་སུབ་བཤེསྐགསང་ཆུའ ཉུའ་ལད་ཡཁུགས་བད་བསནབ༦/ཞ་ྲ་ྲ 
; །ཡཊ་མགུརཐེ།བཛྡ་པཾ་དཔ་ད འྔབི་ྡེའཀྲ། ཀདངདཀྲིགས་བྱ་།་ 

སྤྲ གྱ ཞམཉ་གྲབཔལ་ྟབབས།ལཡའེ་ཱཡསངོངཟདདཀྱ་ 
` ཨེངབྲ་བུཔའ ཀཀགེིཾིཾྣཾྣཾཾིཾོཾྣ་་་་ 

¡ སྤདད།'ཱཾྲཾཐཊ་ཡི་སྐ་ྒྲོག་པ་དབག་ཏུ་མེད་པོ ས་ཀ ཟི 

ཿ 1 `ˆ ས་གན་ལངོད་ཅིང་ནད་ ་ 













བཤོ སི་མདའ་གཱིནཟབསལྱབང་དདྲབཏདཤད་འབབད་ནརཉོསྒདགང་། 
ཏ་པ ལེན འིས ས་ཤིག དུད 
བཏདདུཿའདྲུགས་རིདདྲང་བིནསེས་རབས་ཤེག །ཅས་གདུཿ་གགས་དགབསཔདདོ་པ། 

བབམགོ་དསོའི་སྭབཀྱཏུཐ་།།དས་བཤགས་བྱསབནེ། མགོན་པོའི་མྱིག་ུགཏདྲན་"། 
ཙན་ཙབའྡ་གཱསྲ་སྦམ་དག་དཀར་པྱོལག་གཡས་ཤེལྱ་དྡོདར་ལ་བྲ་བགསཀདབྱད་མ། 


༥ ཅི; 
ངང། 
༢ 


ང་ྱལག་གཡོན་བདུད་ཙས་གད་བའི་ཐོངོབམཏམ་གཞག་སི་ཉད་ནའིདོའོ་པ། ཞབས 








༔ ཧཧས་འའོ་དཇུ་6ུ་ཁྱིསཾ་ལླེཌབ་གིའ 






།སེ་ཕྲ་ཀད་ཤས་བྲ་ྲུགས་པ །སྲ་ལས་འོང་ ཟྭེ་ཆོགས་དཔག་ཏུ་ | 

།མེད་པྲ་འབྲོ ཤོ ར་གས ཞེངཟིརྱཾ་ོགས་འབོས་པས་སྲུགསུང་ཕུགས | 

༼ རི་མ བམས ཅ་ཡུ་ུཁ་རདབངས།ངཤཉ་གོས ཀཱ 
ཅའ་བད་གྲས 





| ཤི། གྲསུཉཿཱཡེགགྲམ་ཕཐེས།བཅོའིསགསུང་ཐུབ་པཅིད་མ་ཆོགཉལ་སཁས་ཐུམས་ཅད་ ། 











ག་བ དགས འཇང་ས 


ཨ་ལྷ་སྐདཔ་རང་ཡོ་སུབ་སྟེན་མཛུད་བའི། །ཡེ་ཤེས་མགོན་གོགག་རྲུག་དགོ 
།།རྩ་མད་འགས་འདུསཚུཤིདབས་སྲབརར།།ཕྱཞང་ཧན་དངའས་རྫས་ ¦ ` 
















་ སྤ་ཧུན་པས། བསིན་བྱ་སབ་བ 

7  ་ ལོགཡང་བ མགས །ཁྱན་པར་” 

7 ༢༢༡༽གུ། ཆུལ ཡེད་བད་ཆནྭྲས། །བྱད། 

ཡྤ་ ར་ལ སུད རཿ ཏར {¢ 
༤ ཏུག ༣༦ ༠༢༨༧  ་ ་ 

ཏྲ སུགསཿ སྭ་པ།།ག་ནང་འེང་་༧ 







སྐདབགགསྒ་ཚོལ་བདེནཾ། 


ཡཕྲ་ས་ཀའ་བྲསལསཁ་བོཏྣསཛད། །གཱ། 


༈ ཨའཿས་བཅིན། །བདགའཔིནསས་པངསཇེད་བསཔ་པལ། །ཡཆར་ཅིས་།དྐབ། ་ 


གཤཏ༣༧གས་ཤས། །གཏད་དག་དྲས་སུམ་བོདས་མོལ་ལོ་བཤགས། །མདའ་ཤེས 
དབ་སེས་ཅུན་སྟཿ གསབན། །བསྟནབ་བྲ་ཤག་དད་གམའ་སྲུ་དབ་ལ། །དག་པའ 





སཤེང་ 





ཛ༧ར་༡༤་༢༥༨༡༤ ༡༨༤༨ ༤༡༨༤༤༨༡---༤༨ 


| }ལསུཀྱེསཆདཔཅཉདམབྱྱེས་པད། །གསང་པ་པརྒྱག 















ཟི བྱམཱྱིས་མྲོལ་ལོབཤགས།།དམ་༡མསསྲེབ་པོག་གཏལ་འདས་ཐས་ཐོན། 










_ ༩༧ དུད། །ཅུ་རདྲ་ཕུདཉམསྨ་སམླགསན་རབ་སོགས། ཉས་སྱོན་འབུལ་པིའ་ 
ས་སའ གཞེང་ན་འཆརཔརི་སོནསམ་ ༢༢ ཤགས།། 
མས་ཤིབ་འགྱུབི་རབ གགས་པ་རུད་བས་བྲས།།བམམགོནབ་འཁོར་དད་༡ 
བཅུས་ནམསཀེས།།པམ་བུཅ་གཞེནདུ་བཟབ་གཞེས་ལ། །དངོས་བུབ་ཐམས། 




















ཉད་ངྲུས་འདེར་འདགལ་ལེལ།།བ 


སྭ་དང་པ ཤྭགས་བདྱ་པ་པ་ཡེ་དམགསྱ་བར། ( 
མ་བརྟ་རོག་བའབགརགས་དགྲམ་ཟྱིསིག རབའནདམ་བུལཅ་མཆགནཔཔ། 

/ལ།རབུབཤགས་པས་བད་ཆེན་ཐོབ་གྱན་ཉེག །བསྐའརྫསུབྱ་ཁྱེམའརྤབ་བཞྡེ།།སང། 

„, བྱད། ལྟོང་པ་འདང་ལས་དསྐང་ཛྲས་ནམསཀྱིནང་འཛགཞང་ཡགདང་པོ་ཞྲེག་ལས། | 

 བྱ་ཉུན་པྲ་འུབ་ལསྦ་བུང་བའྲ་པམ་ཡིདལ།རྱ་དམད་ཡེ་ཤས་མགོན་བ་རཁ་འངང་་ 
_ ༣ ༣ པ༣༡སཔནཔད་བརིདསྔ་རས་བྲནགཟིགས་མཆུད་བའེཅ་དག་བསམསའ 












བཞེན་ནམ་དག་ཆོས་དབུདས་བདན་པ་ཡེས།[མཐན་པརདམཛསྲི་ནདམཆོངབའརྲོག། 
སུ་ང་པར་སང་ནམ་གཁའ་ཁོ་ནགིང་། །ཟགྲ་ཡེད་བདི་སྟེརརབ་ཚོགས་ཐང་པ།།ཡ། 
ཤིས་མགོནཔོའ།བབཅས་མུནལནདུ།།འཐུང་ཤེདྱ་རས་ཕླ་བས་དྲལ་སོངསབུར་ཡིག། 
གདྷཱ་གཔཾའྲག་དགེུགསནམུསྦའི་སིདྲཁག།དམད་ཆེན་རྟའའླི་ཉུསཆོདབ་འཇུལ་བ། ། 
; རྐའཔ་སྨྲལཔ་འྲའགས་བའམཆོད་ཡྐདའདས།།རུན་མཛོངམེ་ཤེས་མཐོན་པོའ་བགས། 
དྲལ་གསད།།མགོནཔ་ཡིང་བཞྲིནནོར་བའི་བྲགསདམ་བསྐད།རམ་གཅེག་དབལ་ལྔན2 


༼། 


⁄༩\ 










¦ 2 | 
་ེ ྦ ་ ་ཱ 
|£ ཚ-“ 

སི !གདུབ།པའི་དཐ ་བགགས་རྟནས་ ཅགས དཱ 






༥ འསག 


` 
༣ 







ཤབླས་དདྲ་ཡེདང་དེ་བཤིནྷ་ཡིང་། འི་ལུར་སརས་པའ་དབང་བྲསི་ཏོག་འདྲས།།ཆུན་མཛད། 
_„ ༣༥སྣ་དྲ་ཀསལ། །ད་།པགྲ་ཡཿས་གཱནྦགླཱ་ཀཱ་པཞག་པོ་སཀས། །དག་པོའྲ་རྫསམཚག | 
ˆ སྤྱན་བའ་མཐུནཔའེ་ཕྲོས།།ར་སོལམེ་ཡས་བཕྲགས་པའ་བདུད་པྲོན་འདེས།།རྒུན་མཇྡད།། 
- གྭོབྭགཔའི་དྲུག་གགེགསུནམསཿིཐཱཉཆེན་པོ། སྐཡེ་འསཀྱ་ཛོྲ་བུནའཅས་པལ། །༈ 
ྱ་གསལ་ཡེས་སྙབའི་བླུན་མ་ཛདེས། དྱ ཀམདོད། གསད་ཉིདབྲག་དངག་བུང་་ 


'སྦྱར་དལ། །བདུཏྱེ་ཝ་ཡིས་སླགས་ཞེད་བྱིན་བརཱ་བས་པ།།ཞག་ཆེན་ཡྲཾས་མ་ཆགས', 




























ཟེ དུ ལྭ་ལུ།ལྷ གྭགག་ུ་པ་བཅ། ་ཡཞས་ 
བསྱ་སྐུ་མཆོའདས། སྱ༣མཇྦད། ཡུ་དདྱ་བིདྲ་བྲ་གསང་བའི་རྲ་རྲད་དང། །རྔརྲཾ 
དྲ་ཕཱས་ཐོད་པའི་ཉདཏ་། །བཇྔད་པཾརསྦཱ ནྭ༥ཅཤས་ནོལ་མོའདྲིས། །རྱར་ ¡[ 


༢ 


- # (མཛཾད་ཊ དགྲ་བ།། གས་གཡང་གའོརབ་དྲལཁའ་ལས། །ཀདྱག་བཾཟྲཾ་ཧཱཚོན། |, 





༢༡ 42725222ྷལ༥) 





) ལིས བདྭ་སད་གང། །ཀུང་རྩས་ས་གཏིཁུབཔ་དགཅ་དུ་ སལ།མྱན་མཇང།། 






གླད་ཆེཀྲོ་ནོའ་སྭགགི་པཱགས་པདདུ། །ལམགོའི་ཕེད་བུ་གྱཉ་ནམཔ་ 
རསམ་ལོ་ཁྱི་གཔ་རིབ འདས། །གྱན་མདོདད་ཚྱོས' རད ཏཱ 
བདུད་ཆུམཆོད། །ཕྱང ཤེད་བསུཾདདྭ་ འབའི་བུང་ཆུབསེམས། མདྱུ་བུད་ུས་བ | 
ྦ བསྱེད་པོའ་བྱང་དབ་འདྲས། །རྒྱུར་མཛུང་༈ ཝ་ག ཐུགསའཆངོ་གངབཞེ་ཛྱགས་༼། 
ྦ ལ་ལ ། ཤཿ ར་ཀད་དྷ་པ་ས་༦ད་བནོ་ཅན །ཟླ་བའེ་མདོངསམངསྟར་ནག་བྱར་ རུ 

གསུམ་ཕྱིས། །ཐྱརིམརེད་༈ གཡག་ོ་ཞོལ་ཆེན ཞྲསིནྟཏཱའ་ཤེབས་པ་ 'པལ། དཱ །རྣཞད' ¦ 












ལ་ལོ རས་རལ 
ཨ་མ $ ཁྱེ་རྩཿ་ཅན། །དྲགའའིདདྲས་སྒྲོཿ གོ་པ་བྱདུགསུམ།[ 
དྭ། ལ་གཞག་ད་དཀདདབང་པོམ༡མས་ཤེད། ༡ ཁྱེམ ¦ 











༼ར་ 


ུ བོ གཉེན་མཛེས་བའྲ་རྲ་ལོཞ་བ །འཇམ་སེགསྤ་པ་ཡི་གོས་བོན་བྱདགས། 
,  ཕྱིས། དུ་ཡཛུ།དབུཔོའིཉིད་༢ཚིནདདསད་ཅན། །དགུཔོརྦ་། 
2 ཐ ུར་ཀྲའ་བུ་ ཁྱུད་ལྟར་ལྡེད་པའི་བྱཤག་བཙུགསུཨཅྱཾིས། །(' 
; དྲ བང་ཨ།ིཤཀ བག་ཡི་ ྟའརབྱི་ཁལ། ཆར ༠༠༠༦ ཀྲཔ་ ཨས། 


།འདགས་པའི་ད་འན། །སྣ་ཚོགས་རཉྲ་སིསམདོས་པ་བཅུགསམ་ཡེས།།རུན་མཛང་། 
%, གཞུན་ཡད་དན་ཆེན་བྲད་ནདད་འདོད་ཡོནོ་ལ། །ཕུཤརཏེད་སྦོད་གྲང་བཞིད་རབ་སྲོབ།། , 
| ༩ དཔ་བཤུསས་ཡིདྱསྦྲཔཔཔའིམཚོད་བིནའདིས། །ཆུན་མཛད།ར་བཆེནགཏ་། 
མའ་རྟདསྡདུསྲ་པ་ཝ། །དམད་ནག་དདྱ་ཅོད་པན་དྲམས་བརྱན། །ཏད་དཛོན་ཝགས། 
དངྱལཕགྱ་ཧས་འིན་བྲབསཔས། །ཆུནམཛད་༈ མཉེན་ལུག་ངང་ཞིད་ནོང་ཆེན་དྲཡེས། 
བཧྒན། །སྲོགག་མགས་བེསདན་ཤགམགྲུ་བར་འཕད།། །གནམ་ལགས་མད ཏབ" 

















1 





རླ །བཤེགས་སྐིད་དིལད། །གོག་ཏུད་སུགཔའུངྙརནདུལ་ག 
ས་ལ འོས ཆནོས་བསད་པའོ་སྟེད། །ར་གརམ 

ྭ མཿ གྱཾམ་དད། །བཟཱད་ སི ཀ; 
དཅིདྱ་ ནདྲ་ནབྭསཱ་གསད་བའྟཉེནས་འདེས། །ཝྲུན་མཛད6 ཁམས་ { 

24 ༤༤༧༤ ནྭ་ཀར། །རུ་བླདྲ་བ་ཀླན་ནང་དབུན་ཡང་། 
ྦ (༩ བཀོ།།ང་ོ་ཕྱམཉ་ི་ུཉམནས | །གེདུང་བང་བསལ་འདེ་བསླ་། 










བོ རར ་༠་ 










ཡེདཌནཱམཆོག་འདེས། །མྱན་མཛུད་ཡེ་ཤེས་མོན་བའྲི་བུགས་དོམ་བསྲུང།མགོན་པོ་ 
ཡིད་བཞནརམ་གཅེག་པེལྲ་ཕནར་ཟག་གཙ ད་གནོང་ཡྱིཞ | 
: ་བ་མམ་ད་དོད་ཅས་འ ལར ཅན 
_ ¬ ,ཡཐཱན་པ་དདསྲ་བམ་ཛས་སལ་དྲུ་གསལ། །རུ་ཕུཤདསག་ཟགས་དབད 
ྲུ རྫད དྲ་ཀགས་ཇའི་གད † །པྱདཱ་མཛད་ ཏཾ 
འཤེས་མཀའབ་འཁོའ་བཅགལ། །དྱགམ་བད་མྲབན་བ 


དམ་ཛས་འབུལ་བོན། | 









2 རོ = ༡༤ང་བསག་འཁང་འང་ཤོངའ་འའ གར་ལ 


1: 5 གས་ལགས ༣༣བའབདསྲེ་བཟད་འོད་ད་པ ག་པོར | 
.མནའའེཀྟཏཾ། གྲུག གྲང | 
ྲ དར བུལ། །བཞེསས་ཉན་ཕོངས་དྲག་གརུམྨ་ངཀྱ་གགགས 
་ །ཇྒུད་བཅས་ལྱད་ནསགཅོདཔད་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ཇྲགཱ་སེམཧ། ' 
སྤེས ་- 
























མཛུདུ་དུ་གསོལ། [དྭང བསྟ་གྟོན་ཁུ་ཐོ་ མཐའུ་འཐདད། ཁམསགསུན། 
// ེ་ག་དབད་དུ་ཕུད་བ ཡི། །མཁའ་ཁྱབ་སཾག་བའ་ཅད་ཏྭའུནམ་བའད་། །དབདྲ་ཆེ ' 
ཁའ $ ༢ ར། །བཞེས་ནསགནསགསུམ་བཀས་གགས་མཛད་ཅེང། | 
ཁྲམས་ཞྲསམ་དབད་དྲུ་ཝུད་བ༔ ཤུམཆོག་ཚོལཇག །མ།ཁར་ཏུནུ་ཡདས་བའི་མཚན་པན 
ཀཱ་ལཾ། ཀེ ཁེས་འི་ས་འིམས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཙའཾ | 


རྒ རར བུམ། །བཞིས་ནསམ་་ཧན་འགོབ་མོལསཔོ། །བདེཆེནགུནསྦ་པའཇོག་བའོ་ 








འྭུ། བཞེ སམ་བདག་སགས མྱན འཤོ་བ་ནམས། །བདཆེནོདཔལ 
ལྭ་སོད་པའི་དདོས་གྲབ་ལུལ། །ཡུང་གསུམལེལ།གནན་དཀྲ་གསུམམཐད་བྱེད་§ 
ˆ ཤེ ཅང ༈ྭགེབ་གྲསལ་དགྱབེདྨ་སྲ་གྲསམ་ཟླབ་བྱད་པའེ། །ཨ་ཤེས་བ་འབའཁ 
_ # ཊདམ་པའར། །མཆགསྔོལ་ཡེ་ཤེསམགེནཔོའྱཛུག་ཏུའབྱུལ། །བཞེསར་ 
བངག་སོགས་འགྲོ་བམ་ལས་པ། །ཕུགསུཉྱ་ཝུ ྱིས་གུཊབརམཛདྷཱཾ་རཱ ཧུ, 


། *# ཞོའསཟཿཿཿ ”,.,ང་ 


„ ) །ཨ། ིསོམ་ཅོངོ་རདི།མཐོནོ་རྱའིད་མེད་དགསཔ་བླསབྱ ། 
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ཿ ལུ། །བཏབ་པ་ོསྲ་ུས་བསྟན་ལ་གནོད་བུད་བའི། སྒྲ འི་གསང ངང་ 
° ཉེན་མོདསདྭག་བཀགས་ཆོགས། །ཟ མྲ་པས་འཆད་བདྱ་བད་པའ་བྲད་དཞགས་རདེ།། 
_./ གཉནབསྲང་རྟུབས་འབྲོག་དབང་བཤེ་ཕྱགྲ་ཇུ་འབུལ། །བཞསཞས་བརྟན་དངད་ ¦ 
ཡའ འིམ་ལུས་པའ། །དྲག་དད་བགགས་ཚགང་འཆེད་བཟར་ཛད་དུ་གསོལ། །ཤོད་བསྐུམ 






། [༠༣ཉགྲ་པགསགསས་སདང། ད་གས རོ ི 


༦. 


དྭགཧནམགྒོནན་འྲབེད་བདད། །གདུན་ཆན་དན་ཆེན་གདེདསཉན་རཐའ་ཡས་བྱརར། | 


ཤཿ འདུས འུལ །བཞེསནསཛཔལ་ཝན་བྱཾའ་ཞབས་བ ཅེད 





༄༅། །སྐུཚོདམད་པའི་མྤདན་ཛམམ་ ལམ་པ། |མཆོགགསུམཀུན་ 










ཀྱ་ཉས་ཡུན་ མ་ཧ །བསྟན་ཐིཛནཡོནམཆོད་ཆོས་ {{ 


2 ཀྱ ད། །བསམ་དོན་རྩུ། ཞིས་གྲབབ་དམཛད་དྲ་གསོལ། །ཨང་ 
,£ པ༤་ བཀྲག ༡༡༨༧ ཀེང །ནི་བཟད་གན་གསངམས། ¡ 


པའདལགྲི་དང། །དམ་ཏམསཁག་གིསགང་པོརཀག་ལ། །གླང་ཆེ་ན་ །རོན་དྲ་ ༣ 





༤ ༠༧༩༧༤༤༢༩༤༢༠༢༧༢༧༤༡ར 


༼ར༡ཅིའིད། ར་ཕྱལ་བུགས་༣དལུའ་སེ་འེ། ཕས་ར དདྲེདཆས་ 
ཨཱ་འྭབུལ། །བཞིསནས་གྲངགཅནས་ལུས་ཆ་ཐཅདད།། ཉཤད་བཅནད་དེརཅ་ིས 
` བ་དད། །ནཱལ་འབྱོནདཔོན་སོབ་ཡོན་མཆོད་།ཁོ་ད་བཅས །དནོགཉེས་ཡེད་བཤིན་སྒྲབ།[ 
| ཌ# སར ༡༡ 2 1 ང་ར་རང བ་ོལ 
ཐན་མཛད་དྲ་གསོལ། །ཨུཏ་ཕའ་ཛནསྦིང་དང་། །འཞེ་རདངརྷ་ཏལོནབ་དཱད་སོགས། ། 
` བཀའཏནདམ་ཙནྱར་མཚོས་ལུས་ལ། །དཅས་བུང་ཡུགཡཚྱཧ་དདང་བཞུནའ་སོགས། ¦ 


༡ ཡཤའ་ཡས་དདོན་བཤམས་ཡིང་ཕྦལཞམ་མཁཁའི་ཁོན། །ཡོངས་སབཀད་རྟེ་དགྱེསཔ། 



















` ⁄ཿ སོའི་སྣད་ངོ་ལ། །རྔརྔའེ་གདཉནྱ་རྩུཀྲས་དྲོས། །དྲ་དབོད་ཆེན་པོབསི་ལ་པོའ་ཆོལ། ་ །§ 
གོ ༩ རེ 







བསམནྷོཀློཤྱོསསྦྲ་ག་ཕོའ་བྲག་ཤིས་ཤོགོ། }།༣དྲྲི་མོཐོཔཡདཝ་བཡདེསསི། 
ཧཱཾ པབུའདབའ་བུགམཞོའབ་ནི། །གནས་འདེསཔ་ལལཆེསཁང། །སེམས་ཅནསོ་ 





འཇེགས་སུ་ཅྲུད་བའ་གཞསམཆགན། །ག ཉིནརརིད་རསྐད་དེ་འདེ། །མམོའི་ཐགསགུཿྟ 
[རླར ༨ །ོལ་ཆན་ཞུན་མརྒ་ཐབས་ས་ཐུབས།།གྲསུན་ཆནདྲང་། 
།བཅི་ལི་ ། །ཁོ་བདུདྲབ་བརྡུར་ཆེམསསེཆེམས། །མོབདུན་ཤོན་སོར་སདད་འོ། སིད 


ངོ ----=-=-6 














ཨ༦། །༨༤༠༢ླ།།གཅཧ་བདད 
ཤོགས་སྤྱེལགས། འྲཔ། སུ་དག་འ་རེམསསྡ་རམས།།གཞོས འསྱགས་སྐེ་ཆུད་ 


- 


༨ །ཞཝ་གདུས་རྡུགས་འདྲེལ་རྐན་ནབ་ཉིད། །པྱནགསམཇུཿམཤའིཡེ་རུ་འབད།) 


འབྲུག་གཱའ་བློཀ ལའེ 


 ༼མས་ཤིད་འཇིད་ལ་ཤན་ལག་དགས། །དགོཔོའི་ཧྲི་འབུག་ཀུཐག 


:༤~༄༤ 


ཉརྫདང་རླད་ངུར།། །གོགརེན་འབདབ་ ཟོ 








ཤད བངུད་དད་པིན་བའ་ོགས་ནམས། །འདཤས་པ་ ༢གུདསོསསགཞི་ ¡ 
གཡོཿདྣེ ཉུའིགནས་ུར་དམ་བ། [ཞལ་གཅི པྱགཱདྔཤཾཱདཱཾགསབའེ་པྲ།། ད ༩ 





ˆ ༡མ་གཅེག་མཔོགནལ་བདག །སྐོག་གཏིད་བནགནོད་ྤིབཞི། ¦ 
-* དབལ་ཡགོན་བདྡ་ཚོགས། །དམ་ཅནྱ་རམཚོའ་ཁན་དདབཅས། །འདེན་སྱོན་ 







༈ཉ་བི་ཡིགྲསན་མདོག །ཊོ་ཙོའདེགས་བྲའ་བཞད་བཅན།|ཟ་ ཐུ ོདོབཔབཅད་་ 
ཏིའུ་འབྲོལ།།ོད་ཁྲག་རྩ་ག༦ུཿཞུགསབ་འཕེན། །གདམདའབ་བྲབྲི་སྒྲ་སློག་པ། ། | 


! མྭ་གནབངེ་དམཛས་བཞེས།་ ི |ཇཱཾ།འཇམཔའདྱངསཀྱིས་མཚོད་བཏགཔ་པ།། 
¡ཿ མཐུན་ལ །འདེནནམས་གཤེད། །ཧྱགནཛྔརཾཿམཚོན་ཏགས་ག།།ནག་པྲོར །ནགཔོར༔ ,/4 





བོམ ཤཱ 





| 


$$ ¡ 


ོ | ཏྟ; 
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རྫ 





བྲ དེ 


:= ༡༦༦ ༡ ཀོ་བ 
ནྔརཾ་དལསདྲ་བོད་བཏགས། །གསང་བཾཁ་མཚནཿས་འབོད་ཀྱིས་ཕྱོན། ཐསབའ 
ཚན་སནམསྲ། །གཡབ་པའི་ཚནཱ༔ཱ དསསི་་་་ 
པའི་ཚ ཤམཐུམཡུད། །བསྐང་བའེ་ཡོན་བུགསམ་གཡས།: །པགསོ༢།བཏའ་ཆན་ ‡ 


|འདུ་མཆེཤཔོ་སྟེ།།ག ཤེན་རྔའི་གགེང་པོསསུ་ཚན་བཏགས།། 





[ 


(€ 


ཧོམ་ུལ། བསླུར་བའཚེན་བཡཇ་ལ།།རྡད་ ] 


 སྟུད་མའིད།།གཙོང་ཞེད་ཆཾང་འཡྲཉམས་བ། །དྱེམ་པའེ་དཔཛསུཧྱཝུམ།། | 


འདིས། །ད་རུབ་འཁའབཅས་བགས་དམ་བྐམད། །ཉམས་ཆགསཅེ་མཆེས་¡ 
















' བཞེ། །གཱ་མྤདས་པའི་སྲ་ཡི་དགྲ།།བ་ཆྟན་བ ཐིག་དམ་ཉ་སྭས་དྲ་བོདང། །བདྲདྱ རྲིག 







 ཙིང་། །ཚོས་འཁན་གཏན་པོབ་ཤིག་བྷ་མེ།།ནལའྱབོ་ན་བདག་ཤག་འེཁ་དེདད་བཅས། ། 








ི་མི་ོ་་ 


འབྲུལ །བཅལ་བའའབནལས་བསབ་བདྡྲ་པཛོད།། ༩ །འཱ།ཁུན་ལ་འུ་ཞིད་གསོལ་ 


ཅྱུནནགཔཾའི་བྱོགས། །བད་དུ་གྲཅོད་བལ་བཞེགས་རྣཡསྱིས། །དི་ལབུཁོར་ཧྭ་ཏན་ 
བར་མི རྣལ་འབྱོར ཤང་སྒུ་བཁུགེགས་བྱེད་་་ 





÷ 







༡༤༧༧༤༧༧- 








ཤར ཀཀ །ཛ།བཀ་རོའ་༼༢།ྲདད། ཟྲུན་རོ་ོཛ༽༦༢༢ས།མ༢པ༽རལ༧ལ འའ ༧༩ 
ཤགས་བད་བྱའི། །སྡདབ་ཆོལ་ལེགས།བའ་གཏང་དག་ག ཏྲོན །དཆོལྲ་ལསྭ་ཀྱི་ཉེན་ངྲུ་ 






; 


ྩ 





༧ 
ཀད རྩ ༄༅། །མནོད་དགེ་འྭདུག་བྱངས་བཞམས།། 


༽ བགལྱརྲ་གོག་པཡྤའཉཉེན་སྲབས། ་ 









བཅོལ་ལོ་ཉོས་སོམ་ ཤུ།། | 
ནར རྭུད། [ཏཱ གསུམྱ་བརམ་གཡེལ་ཞེག མམས གཿ 
ལླི།དམ་ཉམས་དྲག་དང་བཀགས ྷ 
¿རྣ༣སྱ།|མཐུདང་ཛྫུཌཱཿཱཾཏམྦས་པར་ ཨ་ སྲ པ། ། བཾ 
ཆི ནའུབ་ཀྷུན་དདྲ་ན་བྱཾ་ེ།།ཁ ༥ཞསྙལ་ ཡུདས་སྲོག་ཝ་ཆོང།།འེགས་ཅྱྱར ཊོ 


¡ 2 ར་རོ ༧༨ ་ངོ་ཁྲོ =: 
; ༢ །རུདྲ་དཔ་རོད་ ར་གོ] རས སཅྒ་རྕརིསལ་ནདདའ། 
༢ :--༨༠༧༧རརརརས་པརའབ་པར་ཉ་བ་ཆབ་ཆ་ཆན་ཆང་ནན་ཉར་ང་བཟང་པངབཞད། 


༣ ༢ ་ཏ་། ༄༅ ལེ 


` |༣ི༤ ༣༡ 











ཧུ །གདྷཱཿཱཱ་ཕད་བའབབོ་འདས། །ཐམ་དཔཔ་བེ་མ་དྲག་ཟུས། །ནྔེ་ཟེག་1 

ཧཱ ཞཅད།།དགེའདྷད་ཝེ་ནམས་དྭ་གཅིད་འདོམས།།ཛིམབ་ཅོནཀྷན་ལ་་་{ 

, །༈རྟས་ཞིད་སྨེད།།རྒྱ་ཐོ་ཡོངས་ཕ་གནོང་ཅང་འཚོ།།རྣལ་འབྱོད་ལྷ་ཡདད་བེ་དནས་བརྙས།] 
° ལུ་ཁྱེད་མཐུ་མེད་བེདནས་སློད། །བསྟན་བའདགྲ་བརོ་གྱན་པའང། །ལོ་དད་བླབར་མ་ ཏ 
 བྲ་དགུབདུ།།ཡལ་རིཞ་ལདྲ་ཐོབ།།ག གོག་པ་ཅནིསམཐུའ་སྦརུམས། ལྡད 


ཅན་ཀིསྟཉིད་ནས་དྲོདས། མཆབཿ་ནྱོལསྲ་གདནས་ཕུག།ཝས་ཙེ་རུང་གེས་ཟླབཞསདེང 












ཌཱ །སུནབན་གབོནམདནུནས་བསུས།།ཤགེཏ་ཛཱུསགསསཉུས་ ། 
ལཾ ཆུམས། ཚོགས་བདགྲ་གདནསག་ཡོན་སྤྲ་རུམ་ས།།།ནརྱཡིའང་ཐག་ཆོད་ལ་ 


གྭ །ས་ཡི་ཉཕུན་ཐོན་ལ་ཤཀ །དོན་ཉིདྡ་ཝྔ་པོཕྱངསལ་ཤཱོགླ།བཤུས་ཁོང་ 
4, ཁྲག་རྒགཏུ་རྩུག །ལྟས༨ན༠ུད་ཅུརྫ་འཐདསུ། །བདུད་ཿསྦྲ་པྲ་བ་འྲའད་དྷཱ། 
, །རྨག །བཅནྱྱི་ཞགས་བ༢དབས་སྲུཆུག།མྤ་མའེད་པ་ཡམསདག་ལྲོངས།( 
/༼༢།བསྙནཔབདག་བདྲོ་གན་པ་འདྲ།།བམ་ལ་བབྱི་བཁམ་ཕཞོབ།། ཤོ་ལ་བབ་ ། 
















ི སོགས་དང སིབ་ས ཞ། དྲུ་གུ བྱལ | 
| བའི་བཀའ་ཡདབཅུག ྱི་དབས་གསད་མགས་སྲཉ་ཡང་ཛུན།།དྲགའཾངནེབདག་ེ།་ 
_ དེབ་བཅུད། །ྔོནྱི་ཐཱགས་དམག་ཉནཔོཌམས། །ཆ་བྱརདྲ་བ་མོའདྲམ་ཆོག་འག ལཿ 
¡ ཐུབཔའི་བཅུན་བྲསདཡིད་འོྱ་གུད། ¡ ་ © ' 
ར་ཨ ཀས༡ཁ༨པོཔསཔཊཔྱ༠༨༨ 









ཀྱིས། །མཐུན་པའི་དམཛ་ས་འད་བཞེས། ལ།།ཆཱ་ལ་འྱ་བོར་ད 
བཅུར་ལ། །གཞུཙ་བསྐཱུ་བུན དནབ་དང། ། ༼ཅུད་བོར་ ད་ཐོ 
བླཟཾག |འབྱུན་པའ་ ་་ཤོད་བརའཕེན་པ་ར་ག ཤིན་རྔའིཿ འ།བོར་ལོ་པམ། ༽ྲ་བར། 


༩༨༤ ༡༣ 


ཙཿ £ བསུན་བཅམ་པྲོ་བུག་ཟོན་འཕན་བཟ ཁུང་འུང་བཅོ་དམ་དའཕིན 


༦། ཧོསློས་ཡོབོས་བོབ་ཕོ་བང་ནས།། ༈' ོད་པ ། 


རྨ 


4 སྐ་པལ་བྲ་གད་བདཏ་ཧེན་བཏིཏཿཏཱགྲསཊ ༦༦5བའན་ོ་ཁ། ཟི 





|; 




















༩༩༤ ༤༢༤༧༧ ཾ  འབང་འངཤན ལའ་ཅད་ལཁ་ང་རར 2 2 ༨ ༦ མཿ འ ངོ ༨ ¦ 
ཟླས་བླ་གོད་ཟོརའཕནབམྦ་ཅེས་བམོདོ་དོའཕེན་བརྡ་བདསེང་དཔོད་བོའའའགོ། ་ 
བམྦེལ་ཉེ ཡ3ང་ 


_ ཕརྙ་ལཱ་ཏིགྲས་བནྒ་རདྱ་བེར་བཾདན་ཝགས་གྲངུག།བཟི་ཞོད་གཏོངསྲ་གའྲི་བདླད་བྱ་། 
པརྨ་ཐྭའྲ་དདམིསལབླར་བསྩྱ་རལབྱོསོ་འབོག་གཏོད་བནྡ་དྭད་པདགབའཡི་ཀེ་ཀྲིལ་ 
ཉུས་དན་བྱརབྱཅུ་ཚུ་བཞི སེ་འབོག་སྲོམ་བྱ་དྱག་ཏུཿ་མི་ལམ་དནདད་མཚན་མ་དནན། ་ 
ལྒོ།གས་ཟུ་ཞེགས་ཞགྲ་སེགསདང། །ནད་དགས་བཞེབྱར་རུ་བཞི་བླགོག།མཁང་ ་ 
 འགྲེལ་དདུད་མདས་དང་། །ཅུ་ལས་ནབན་ཆད་བད་བསྲགག །དེ་ལསགས་བའི་གཏུག ¦, 






















ཟླ | །སམས་ནམས།།ཐམས་ཅང་ཝང་པའ་དག་ལྱའོའ ཐམས་ཅད 


ནོད་བའ་བགགསལ་བྱོཿཞྲེསབསའགློགབབྱ།། ༈ །།དེནསབཟླསབཞི། མགོན 
འི་ཕི་གུག་ཏུ་དིནཅ་དོཙ་པྨ་བྲ་མདཉིངྷ་སཱ་པདོག་དམད་པྱོལག་ག་ཡཱསྲ་ཐོབ། 


བའི་ཐདོཔ་བྱགས་ཀ ར་བཛོན་བ། བཟོད་བདདཀའ་པེའ་གཟི་བཛིད་ཅན། སྤན། 


༩ གཟིག * གཟིགས་པ་ཙ་མྱིས་མཁའ་འགྲོ་དད་སྲེང་གསུམ་ཐམས་ཉད་དབད་དྲ་ལྔད་ནུ༔། . 


ཧུ གདམས ག་བ དུད་ཙི་ས་གད 






ཤན་དད་ཟ་ར༡རོ ངོས" ལ་ར ༧ ཚའ 


| ,:89ོ 
|£ /1⁄ 24 


== 


` ` 8:69 ], 








ྩ 


ཟ་ 
་ 









ིཟ4ཐ་ས་སསསི་ 
ན། མགོདབ་ཡུད།༠༡ྲཔྲརྲ་དོང་གཡི།སཁཿ འྲ་བླ་སློག་ཅང་[ ཕྱན་གསུམ་ 
ཁའ་ལ་གྲིག་གཟགས། ཞལནས་ཧྭཧུའི་གཱཧྱཾསཏསྦསུག་ཅདཀར། ། 
ཛལིམིལྟ་་མ་མག་བམམ་ ཆཐམསཿདལས་འོང་། 
།ཟིདདམར་པྱོལ་སྦྱ་ར་ཉྲ་བཁམས་གསུམ་ཐམ་མཅངད་ཁུབ་བར་འྲྲོས་བས། 
སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅདདཐང་རུ་འདས། དགོས་ཐདོད་ཕྲམས་ཅད་ཆར་བཞེན བཱ 
ར་ག མམ 













༈ཐོབོབའྱགན། མོབས ཧཱཾུ་ཕཛོ་འཱ་རཱ། ཞེསཔས ྱདདམནའྲག།གད་ཡ ' 
དམཅུགས་ྲི་ུགསཀིརི་ལས་ངོ་སཏ ལ་དག ཞཧྟཾ་དཱག། པོ་ལཚུད། 
[དམ་བ ད་པ་ད་ུསེནས་པ་ག་བད་ རྡོག་གིཏྒམྨ་པར་རང་ 


ྡཱ ་ིི ལ་དག ཀས་ཀ ÷` བནས་འབཞོདདགི་མེབད 
གས་ཏེ།ཐྱུག་སཀའ ཡམ མ།དྷ་ཏམཐལམ ཏུ། ཏ་པོཡན་རཁོརཱ་རཱ་ཨཱཁས་ཁུ འའ 

ངང དྲན ་ སྙེདབོལ་བགྲེང། $ 
རར གགགྲགཌགགགཀགསཀསཀསཀྤྣྤྣྤྣྤྣྤྣྤྣྤྣསྣས 
















༄༡། །བྱས།།ོ་དངྷ་དཱ།སླ་བི་འདོན་ཝ 


| ! ཡཾ བངོ་ུན་ཙོད་ཁབ་གྲོསར། །ལིཾ་བྲིཏ་དྲཱིི་ད་གདཿཛ། རང་གྲེ་བགསཀའི་པྲལས། ¡ི 


འདྲ་ཟད་མ་འོད་ལྭ་བུལྲཔོས་ཏ་ཡགོ ནཔའྲི་ཐུགས་ཀའ་ཏཱཾལ་བོག་བསུ།བགོ་ནོབའ རཱ | 


ཧཿ ཁྲིསཾ༧ཁུགས་རྡམསབས ཞབསས་འཇལཞུལ་ནསའ བཅས་ཨཱཱ་ས་འབྲུག 


ˆ །ལྟན་ཡློག།ཌ ཡ་ཕུརྲག་ ཏཁལ་ཞིདའཁཿ ཁོརྷ་ནམས་ལས་ནྲཾགྲྭཧིག་གཟིགཔ། 


་ི ༧༩ |པས།༢ཁན་ནྣམས་འང་དབང་ཕྲད་པའ རཐོསའབུགསཏེའ རང་ནང་དང་འང་བིའ། བྷ ་ 





`¥ 


* § 


བསོགསཉི་ཆོས བླས ཏོང ཅོ་ ཐགས ཅད་ཚར་བ་ཅང་པའ་བསམསལ། 


ཀཿ ཨིས ས་ན ཉི ཨེ་མ་ི་གཀ་ལ།མདི་དྲདཡཁམ་ཀ 
་; ནྱ 


འའ དཔ ཧ་ར 
(བའུ རབ་བ ༈ཡབ་ཡལ་ བཤའ དགད 
¦ ཡདཾ་ཤུཀྷ།དེ་ནསའཁའ་ ཡི རྔ འནབྱགོན། 





ཁོདམ བོ་གིསབྱོདསོདབས། བདག་ཅགཔོོ། | 





ཀླ 





སལ་བ ོའོ་དབཅསོ་བད། ཅུམེད་པྱོཐ ཐྱོགོས་ྱོའདསོདབས། བདག་ཅག་དབོན་། 

( གླག + རབ་ཅང་པ་དབསལ་སལ། བཱུ 
ཀླ ཧཱཾ ཨལསབྱའེམཀ་ལོ།ཨཡ་ཨད་དྲཿཡུ།མཔཀ། 

ལྷ །ཏང་ཡེདིདུ་ཛྡ།།བ།ཁཁཱེ ཾ ་ 


; ' ཿ རླུཾ་ཕཊ་ཕཁ་མཱཏྲཱ། ཞས་རསྔགསཾ། 
ཾ ཐས ཞས ¦ 





., -: ¡ མན་དྭ་བཟླ།དེ་ནསཝ། 





ཟ་ 
བཾ 
མཾ 















༨༤༥ བག ྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྲྲྲྲེྲཾྲབལའ་བ་ོོ 
ཧཾཿ ༄༅། །གསུང་གི་དྲ་ནམེ་བཟད་འབདབ་ལ།།ཝཱདད་ཛ་སྦ་ཡེས་ཧཱོདཧྲཾཧཱཿ 


| འགེངས། །ནཡདགྲ་ཐུགས་ནོམིབ་ཟད་འབད་བལ། །སྱོས་དདབྲལ་མད་མཆན་མེུརི།. 
ཡད་ཉྙོན། །གླུ་གསུད་བྲུགས9ྱ་གྒོ་རྣས་བྱོད་ལ་བརྙོང་། ། ཕྱཀ་ཇུག་གཱཡསཀྱེདད་བེ་ | 

„, ཕྲི་གུ་ྲནེ། །ཉོན་མོད་སཚུ་ད་ཞམག་ཅེད་ཅིད་དབལཕྱར། །ཕྲེད་བའཾཛཞབས་སྱི་འུགོ 
,.2 །རྩིསལ་འདེབས།།ཌམུཡཾསམ།ཁའ༢ཤོ་དབང་དྲ་སྡཧ། །འདེབ་ཉེན་འདས་བའེ་གཙོ་ [ 
: འཕུགྲ་དཚལལོ།།གཡོརྱེ་དད་ཕྭ་ཞྲདཁྲགབསྙམསཔ་ེད།དབྲ་བགེགས་གླད་་ 7 










༤༤༢༦ 












མགཡེལ་དཔལ་ཝནནགསོརེ།།སྒེབབ་སཿས་དགེའིས་ནན་རུ།།བསླུཌུབ་བསད་བརྡ། 
ཁསྦ་བདས་དྲལ་བཅས་པའི། |ལས་འདྲི་ནུམསཀི་འྲབསྭོདཔ་ཆིས་བདམ་དོང་།།།ེ །སྙེསཧུ', 
དམ་པབོདད་ལན་པ་ཡིས། །བསུད་པ་འིད་ཡིསལན་ ཅེག་བསོདྱ་བཾདན།།པར ས་ ( 
ལ་བརཾ་བ་བཞིན། ། ནཱག་པོ་ཆེན་པོསྟ་རྭཧཱ་གོགས་མཛོད་ཅིག །ཧྭགཔོ་ཆེནཔོལ་བཏོད་བཛཔས། 
ཁཿ ྲླག་བོགཉེས་བབབདབནབམ་ཟེལ་ཆོདྱསསམ་ཛང་བར།། །ཇྱིཧཀཔའཡེ། ུ 

ལྟདའབ་ ཅའདུད་ །ཆྨཏག་འཚོམ་དཿརབ་བའིཐོ་བདའ། །མཾ་ཀཿིདོང། 

















འབུན་པའི་ཆོགས་ནམ་སགཡོབཕསྐ། འདེགས ལོ་ཏོག 





ཌཱ རྱས་གོས་པ།སོདཔཿ སདབཿཧན ཝ་ས 
བཾ ཅན།།སྱནགསྟུམ་མའ་འྭབགྲ་ག ལྟནབཁྱུག' 
མའིདེགས་བའི་འབྲག་ཆུཆེལས་ཆ ཆེམས་སྒོགདབལ་བའེ་དིལ་ནསགཿ 
ཤཿ །དའབེབས།ཤདམ་ནས་ནད་འིདནགྲདིནལ་འབཚཔ།འཛ འདགས 
| ༣ ཤོ ཏད ཆ་འ དྱ ས་གཏང 








ཅན 






རྨོ 


ཤི་པོ།།མནགཡོནརལ 






ཌོ་་སསས་འབས་མསསསསས།འགང་ངསོ་འོར་འོང་འཊརགོོ་ཁ འོོ ི་ོ རརར 2 འབ 
ལར ཅཉ་གདྱ་ཧས་ ལམ་དོད་ཟུར་དབ་པབདོལ།།བདདྲ་འམསསོག '' 

ཛི བོཆསྭ་ཤྱིས པྲུ་ཡའབཔ ཤྲ མ།།ཆདསེ་ཡུཀ དུ 
༢ པདབསརེནརདགིལ། ་རྲམད ཚས ༨ལ།བྙསའབ་༥ ཙི 
བྲཔ དན དནཔཔ།ས་དམབྲསཆད་དདཀོལ། | . 










༥༨ པྲ བསལ ༣།༄༨། 


2 












: བསྙོུཾདཅེང་གྲསོལ་འདེབས་དཅོལ་པའེ་འཕྲིན་པསན་དོད།ཌ ༈ཌཱཾ་ལསཧྩཱད་༨བཿཱསཛྱཱཏྲ་' § 
རྨ བའོ] ཤཌཾྟདཀའ་ཐ་དད་དུབླནསརསརྱད་བསླབ་སར།འ པཊ་བཟལགསེལ ད་གཅིག] , 





| རྒ. ༨། །ཆེས་བཞེན་སྦཔའི་ནཱ་པ་འབོརཐད 
ྲགེྲེྲེྲེྲེངེི ངོ་ ཏཊ 


ར་བ་ཚ ཉི་ཁགན ་ 


ཙོག་སན། །མྒག་ པའི་ཀའ་ཏུན་ལྲས་ཟདཔོཏཔ།།ཡིལི་ལུམལཔེ ཡིནཔའེ་ག་དོདབཉ་། 
[གནང་བ ནཁོདད་རེཀས་པུནཿ་བའི་ླབྱོག་ཡན། {1 


(ཧྲི དུར་ཝྲོད་འཇེགས་ ་ 





། ཧིནདསགབ་ཆན་བེབཏྱབ་རག་པར་དབགསྨའེབ་ དོད་པོ ཤི 
ས་ག ཡཿདཤགཔོབདརའ། རྣག གཙོས སུ 
_  ༢མཉནྱཱ་ཨམཆཁད་དད་བཅས།།༣ཆད་ཚོགས་གཏོདམ་འདྲཀཞེསལྟ།།དབ་བཤེགསླབོ་བབརེལ་ ཡཱུ 






ཱ ལཛདཅེག།བྲམལ།།དབལ་ཝནམགོན་བཟྲེདསི་བཀའ་ཏནཔ།།གནདིཔི 
། ལཱ་ལ་ལས་མཛོདཉིག །དབལ་ ཕན་མགོདདི་ཞོཕ་བཀའཏནཔ།།དབད་ལགངོན་པམ 
ཌཱ ོན་པཀ་དེེརམཅི་ག་ ཞཔ།།གཏིདཇེ་གཱི་ལཱདཱཱཔདཔལཝྲནམགེནཔའ་ 1 














; ཅུ ངོ་ཅོ་ ཕྲ 
ལྱད་བ ཐད་མྲུབ་ཕབུནྣཔའེ ན།།བཱམཱས ལུད་པ ལབ་དམཛོད། 
ཅས ལུཿསྙདག་ཆདབཔ་དང་འུནཆེབས། [ྱགནཱགསེརྱའཁོར་འོབ་ལེས།། 
༩ ཚདྲམབ །བ་འྲབྱོལ་འ་ཁོར་དྲ་བཅས།། །དྲབ་ བགོས ཐས་པམངང་ག། 

1 ཤ༨ཤྱོགས་བྱར་ཐིནྲ་གངཔ་ཆིབས།།བགན་གསེ་ཅི་ཛྡོར་བྲལལས།།བྱརའིཌ་འབཝ 
[ཚཾ་འཁོརཾངབཉས། དྲག་བགེག་པར་ ཤད་ལཡ་སྙར་ ༡ར་ཁྱེམཅིབས། །ྱགྲནབྲབ་ 






པན་ཞིནྲ་ཧཅདགཅདྲ་ལ། གོ 


ངཱ 





ནམས། 






རྒྱ 
ཊོ 


བའི་འོད 
ལིའི དི 





 །ཁར་རེཿསབ་སྟོགསུ་ཏང་། །བརསང་མགོགཔམབ གསའ 

ེ ས་གིགས་དུབངདདོྱ་འན། །ཡཾདམམཆགྱ་ངརསཱཡཞོ་མདོན་དྷ པད 
པཿ བྱན། །རྫོགས་སདས་རྒྱསརུབྲེག་ེནདམ་ཆོས་ཐྲམཔཅངཀེ། །མདའ་འདག། 

[རྔ༣པོའེཝ་འཕགས་ཚོགས་དཀེ་འདུན་ཐྲམས5ངིི། །གུཙོ་བྲ་རེན་པ་ད བྲུ། 
` ལྷླགས་ཕེ་ཤེས་བ་ཨསྲིཀ།།མཁ།༠ཧོཀལོ་ཁོདས་ 


` 








༡ ར་ར 


ཌ,༦དཉེ།།ནྣ ༢ ˆ ལྡད་ནསཡའི། །དྲ་བ་ལ་ཆེན་པོརར་བདག་ 


1 བྲ་པདལ་ཆེནཔ་ད ཅག་འཁདབབ་རུས་ཅདྱ་འི།རགྲེན་དང་། ུ 
| 'ལྷབྲ་སརུ་མར་འགསོ་ལོ། །ཐཿངའི་ཁྲིཡའ་པོའཁ་ཏཏ་ཛྲཾསརོས། [རཱ 


ཡུ ། རཱ བོནན་ [ ¦ 
རཱུ དིང པན།།ལགསྒ་ གཡནདའདགའིའི་བསའ། 
17 }ན་བད་མངརྦ་པའ་། །།ནག་པེའ ཆད་པརར་གསང་ལ་གས་དག་འངའྲ་བསའ། 





| ུ 
པྱུ 
༡ 
ཏི 












གྲགས ྲེཾེཾེང ཡཇ་གས་འཛད་བྲོ།། དེ་ནས 
 །གུབ་ལན་གྲསཔབླ་གས། ལེ་ོག་དང་བཅུས་པའལགཔབལུལོ་བའབ། མྟ་རྲད་ཡོདཔ་ 
སྣུམ་ཉེས་དང་།།གང་མདྲད་པཱར་མཆས་པས།།འདིད་དྲི་པཔ་བཅེས་པ་གད། །] 
དྲ་ཀནྱཡིད་ཡེས་པ་ཟོདྲ་མདང་འགས། །ཅསཔུས་བཟདཔད་གསོལ། གཱམཡགང་༔ 
¡དབྱེར་ཤཾང་ལ། །བདགའྱི་གུས་པས་ཕྱཐས་ཇུམཆི།།བདག་གེསས་པྲམ་འནབྲབའཀ་ 











ཤ། །ཅདྦ་ལླ།ཏྲི་མོདསས་ལུས་སལ་བད་ཐོག།ལུགོན་པྨོབས་ 
བྱས་ཡིདཔ། །བདག་དྲས་པསྱ་ཕུབས་སུམཆེ། དྲ ་ 
7ཿ ཐཱསཱསཿདྱ་ཤ།བདགཿཅདཔྲ་ལཱས་ཡིལད་དགོགོ་།ཅེསསེམས་ཅ་གཅིགདས 
#ྨ ཌཱ་་ཕ་པའུམ་བདྱཧ་བཛེད།གཞྭད་ཡང་ག་བཟོབ་དང་སྤེཞོལྦ་བ། ་ 

ཙཾ ཨོོཁདྱ་པཱཾས་སེམས་ཅན་དོ་ཀླཌྤ་ཛོད། །ཇསྲ་པྨ་མྨ་ཟླཱའ་པའི་དངསྲ་བབ་ 
རདྲ་མ།།སསརྒྱས་ཡུཝ་དུ་ག་ིགས་ཞུས་ང་།།རྲ། ༨ ཡུད་འ 





$ ༠༡༠༤༨༤༧༤༢༡༣༣༡༤༢༡༥༦༡༢༢༢༧ 





༡ ༠: 





མངའ་དྲ་གསོལ། །ཟྲང་ ཡ་ཤེད་པ་༨ །སུ་ཤཤེགས། མགོན་བ་དམ། 
རྫར (རི 
རྫོགསཐ་བསུའའཐ ྲགེེེེེྩསགཨ་ འའ །དང་། 
ཀད སེམ་ས་སུནཅིགྱམེས་པཅ ཧེནཡཛངཔའ།། ཆོསརྦཐ་ཡནྣམསུ་བྲག་ཞེ་ ཤེས་ཤུག། ༈ ཏྲ 
| ལྦབ་པོལ་བརགཟིགས་མཛེངིང། |སི་འབུལ་རམ་དང་བབམ་ངེབཞིདད 
དམ་ཆོག་ཅན་ལདདོས་བབམཆོག་ལོལཔའི།།ཡེ་དཔ་ཤྲ་ངོག སྐནམས༡དལེ་ བ 










བྱད་ཆུ་བལྭཡཱ་ ཟེ མཛོད །མུཉམ་ཏིདྱ་བཛྡ་རུབ་སེནསྦལ་དཅོད་ བོར་བ ྲ 
དན་འདས་པྲད་ ཧུ།བཀྲ་ སྒྲསསངངེཏུད་ོད་ཀ།དའརལ་རྲོགཔར པྲབ | 
བཅནད།སའཐོ་བལ་གཏབུ་གམ་པད་ཅ༽ བལྔ་དད དིག ཉན ་; 
_  བྲ་གནཔསིནམ་ཁའ་གཞིནོད་བད།ཟང་ཞུད་སེདགནནདོད་ལུདསྲ་གད།ཏོན། 

ཤཿ ཧཱཉཚོམཆོག་གིགྲག་ཞིས་། གེཙ །།ཏོཀདྲ་པོ།ལོ་བདད་པ་རགོགསེལ་འདོབ་ ཏཱ 2 
། ཧུནབ་འནདད་ཚིལ། དགའོ་འདྲ ཡིར ་་ས་ | 


















༄༅། །མམོབྲདམྦངྭས་ལ་ཡ། འདེན། 
 གུཐ་པའི་དབང་ཕྱཀྲ་༣ཱ་བུལཆན་པོས། མཁས་བྲུབ་ 





ཁུང་བོ་ནལ་འབོནལ་ཆས་སྒོད་སྐལ་བཱེུལ་དུ་གཞུད་ 
༣ འའེ་བྱིན་ནུབས་ཅན། མགོན་དཀར་ཡིདབཞིཞྱི 











༄༅༔། །དོདབ་བྲགབ་པར་འདོདཔས། 


མགོནཔོ་འདིཏིདྱ་ཀྱི་སུ་ཉདཾགས་ཡོདན་དབ། ན་དང 


མཆོདགཏོད་དདམཆེདྱ་པན་གཟིགས་སོགས་ཚ་དད 
དནནཱ། ཿ7&+ 
















༼༅° ཝཱདཡའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤེདྱ་རྔམབནམསྭུ་ཧིདད་དུ། ཧཱཏཱ་ཞཱ་པ་ལས་བྱང་ 






པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེེལ། མ་ཏོག། བདྱག་སྤོས། མནམེ། ། 
དྲི་ཆབ།། ཞལ་ཟྲས། རོལ་མོ་ནྣམས་དང་བཞེནབད་སྙོད། ནྣམཔཡཆད 
ཛས། ཐུད་ལས་དབངཔྩོདག་གྱི་སྲོདྲ་ལུལ་དུ་ཐུག་པཡདབའི་བདབ་གྱད 
བནཊན་བསསེདབར་གླུར། །ཡོཾ་ཨྭཧོ་ཨཱཿ། ཝི བྱང་། ཇུབ། །མལོཀ 












 ཧཾ། ནི་ལྭ་ཧཱ། ཤྭཱ་ཏཿ།ཞས་མཆོདཔིཧྱཅིས་ཐབས་མུགོནཐོའྲི་ས་ཡོད་ཞདཅིད 
` དང མེདཞ:མདུན་དཱ་བསྱདབ་ཅེ། སྔར་ལྟད་ཐསས། སྤྱས།། སྙང་དྲདུ་ལས་མདཱཧདུ་ 
/༥ པཱ་ལས་བླད་དང། རལསུཏིམའི་ཀུལ་འགོརྦཀི་སིང་དུ། གི་ལཾས་ནོད་བདག་པོ 
མོ་ཟླ་བཅིའེ་གདང་ ནདཀཔཔོ། ཁྱགྲ་གཉེས་ཀྲི །རནཡཆས་གང་བའི་བོབ 
-དུང། ལ་ཕུག་འཛུན་བ། དེའིསྟེད་དུ་ཏེ་ཝེག་དཀར་བོ་ལས་ཡིད་བཞིན་གྱེ་ཞོརབུ 


ཁུགས་མིཚན་པ། ད་ལསའོདའཔོས། འཛགས་བམཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས 












[=| ༄༅།_ །ཅདྭཀེ་དྭབུལ་ཕོངསྱི་སྦག་བསྲལ་བསལ་སྲེད་ཞིའི་ 
སབ ༤༦༤ ཙག་མཚནས་བོན 
ཁི ་ལྭ་ཐུམ་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ་མགོནཔོ་ཡིད་བཞིན་གྱེ 
ནེནབྲ་སྭ་མདོག་དཀར་ལ་དམན་བའ་མ་དཔས་ཆགས་པ། ཁའེ 
པྣ( བའི་ཉམས་ཅན། ཞཱལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུགྲ་པ། ཕྱག་གཡུསུ་ཀྱེ་དཔཔོས 
དོར་ཨུ་རིན་བོ་ཆེ་དཔངི་རྒྱལ་བོ་དག། གཡོན་དང་པོས་དིནཔ་ཆེས་གང་བའ 






ཐདོ་ཕུམ་དུ་གཡོན་བ་ལ་བརན་ནས་འཛིན་པས་འདོད་དགུའི་ཆརའཔེབས་པྲ། 
” བུའ་ཊ་གཉེསན་དབུལ་བརྩད་ནུས་གཅོད་པའེ་རྡོ་ཇགྲི་གུག་དང་། ཁམས་གསུམ་ཟའ 
_ , ྱིས་གུནོནབྲའ་ཚེ་གསུམ་འཛྲན་ཝྲ། འོག་མ་གཉེས་ན་གནས་གསུམ་མཁའ་ 
༩༢ བྲ་ཤ་འབོད་བའི་ཆང་ཏའུདང། པདཞི་དཔངང་སདབའི་ཆུགས་འའུ་ཇནབ། མིན 

' ལུ་དངྲ་སནདམཱར་སེདའཐར་ཞིན་དབྱུ་སུ་ཁམ་སེན་པནད་བཛེས་པའི་སྤྱི་བོན་བླམ 


ལྭ་བསད་དབང་གྱི་ཧྲལ་བོས་རྒྱས་བཏབ་ཅང། དྲབལཐརསྤ་རྔ་ནསྱ་བགས་པ། 



















8༠ ༽། | རེནཔོ་ཚཾ་སྣ་ཚོགས་ལསྤ་བབ་པའི་དབྱུ་ཆུན། མུ 
` མགྭལྱཧན། ངག་གདྲུབ། ཞབས་གདབ་ལུ་སོགས་པདིན་ 
'ཿ ངྱ་ཧུནབྱརདིས་བརྒྱན་བ། ལྡོ་ཛས་ལསྤ་གུ་བའིང་བཟང་པོའུ་ 
སྟོང་གཡོགསུ་དང་སྨདགཡོགས་ལྷབ་ཁུབ་ཏུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆའྲཕཾག 
ཤཱ “དང་། “གསེརསྲདལ་བུག་ཡརཁས་སྦེས་བྲ། ༡་ཞབས་གཏསའ་གྲོའབྲོ ངཱ 
‹ 'ཡཞཚོམས་བ་ལྱ་བུམཁའའགྲོ་དང། གནོད་ཕྱིན་དང་། 'ནོན་བདག་མང་པོས། 
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༈རྔ་ནས་བའྲ གོས་པ་ ཱ རེ ་ར་ཧྲིམཁའའགྲོ་ཇེ་ཝ་བྲཞགས་པ 
ཀས་ ཊོ དཀར་པོ།་ པེ རྭདདཔརྐསཅདམ་བ།ྲ་ ཐུགས 
ཀརྡ་རིཾ་སྲོན་པ། ཐུགས་ཀརྡོརིགའོད་ཟརྭལགསྲུ་འཞིནམ་པཅེནྱ་གས། ཤད་པ 

བསལ་བ ཏཚལ་གྱི་དུ་གཏོད། ཤེ ཤོང་ཿརན་གང་གཅེག་པའི་དུང་ན་བཞགས་པའི་མཐ 
བོ་བད་གཅོདཀུན་སལྱུ་སི གྲ་ས་ཀནས། །མགོཿ པོ་ཡིད་བཞེནནརྲབ་ལ་མཁའ 
འགོ་དདནོར་བདག་ཊ ་གཚགསཀུས་བསྐོར་བསྤྱནཿ ངས།།དཱ་ཆོསཀ་དབངས་ལསའེ 














[ཟས དྲ་བར་་་ ཧོན ོ་ ཡར་རས རིར རོ 
¿༦ ༧ །བའི་སྣར་བཞེདས་པ། །གངས་༽མདསའབྲགོ་མགོན་པོ། 
ཐཐསརའེགཏན། །ཡིདཔཞེནནད་ཧུམཁའངའགའི་ཆོགོས་དཔབནུས། ! 
8] དསྲོ་གའདདྱ་མེལ་བདགཤིགས་ས་གསེལ། །ཨྱ་ཧ།་ཛཿཛཿཧོཿ 
¿ གཉས་སུཡེད་པགྱན། །བདླ་ཀཡྲལ་ཡེ་སྟཾ། བདག་དདསེམས་༦ན་ཐམས་་ 

ཟ་ ༨ ༨ ༨ སྟ ཁུ རྐ ལ 

རེ རལ །ཕོངས་པའྲི་སག་བསལ་ཞི་མཛད་པའི། །བསུམའཕྲེལ་ཡིད་ 


ཞེ 


ཞནན་བུལ། །སྐ་གོསུམ་གུས་པས་ཕྱགཞཚལ་ལོ། །ཨོ་གུའཱ་མཛ 


༣ 


















ཀལ་སུ་པ་འལྭུརཱ་ཨྭ་ཐནས། ཤྭ་པའི་བྱགིསཝ་ཆོད། ཨོཾ་བཱ་རུ་མཛྲ་་ལ་ས་བའི་ 
. , ལྱའ་ཡོ་ཿཱཿཌུཤེམཞུདཡཆོདཕུལ། །ཕྱོགས་བཅུངས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད 
¿ ཏྱ །ཐུགས་རྔ་གཅིག་བསྡས་རྔ་བཙུན་སྤྱན་འས་གཟྲིགས། ད་ཡི་རྣམ་སྤུལ་ཕྱག 
དྲུག་མགོན་པོལ། ལུ་ས་དག་ཡིདགསྐས་གྲསཔས་ཙགའཚལ་ལོ། ཞས་བ 
_ ནེསའྲི་བུགས་ག་འདང་སྡདྱཀི་མཁའའགོ་ལའི་ཐུགས་ཀརཉི་ཀལ་གནས་པའི་ཆོསཉེ 
]ཕྱེ་ཐག་ཁ་རྒྱ་སུན་ཿཿྱི་སྟང་དུ་ཚྫདཀཝ་ཡཞཆནབའི་མཐའ་སྐོནད། །།ཨོཾ་གྲུ་རུ་མང་ཁཱ་ལོ་ཏ 
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༄༅ ། །རྩིའི་སྙང་ཛཾཿཾ། །ཞེསཔའི་ཝགས་མནམའྲེཔཔབྭ་ཝ་བུས་བྲོརབ 
ལྭའོདཟཾརའཕོས། སེམསཿནཐུམསཿདྱཀདབུཔོ་སྱ་སྡུག་བྲམ ལ་བསལ། ཡིད 
བཞིནྱསནོན་བུའི་གོའཐང་ལ་བཀོད། གནས་གྲསུམྱ་བདཔའ་བོམ་ཁུའའགོ། ། 
ཁམས་གསུམ་བྱི་སྱེ་དབུ། འཇིགཏྟནདང་འཇིགཏེནལ་སའདས་པའི་འདོདཔེ 
ལོངས་ཕྱད། ད་པལ་འབྱོན་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པཐྲམས་ཉདངབང་དུ་བསྔས་པར་ 





བསམས་ལ། སྙིང་བོ་ད་ཉེདཅ་མངབཟླའོ། །མཇུག་ཏུ་གཏོད་མ་ནང་མཆོད་རྟརན 


བྱིས་ཐནབས་ཏེ། 'མྭགོན་པོའཁོར་དཔའཅས་པའི་ལྔགས་འོད་ཟརྱི་སྲུ་གྲུ་སྦངྤངས་ཏེ་ 
3: ཚར ཡཿ 
གཡུམ་མམ་བདུཤགྱཾསཞབུལ། །ཨརྨཾ་སོགསཀྱེམ་ཆོདཔ་དད་ནདམ་ཆོདཕུལ། བསྟོད་པས་བསྟེད 
༼ . །དོདའོལ་གསོལ་བགབ། བཟོདཔའ་གསོལ། ཏོན་ཡོད་ནབརྟན་བའགསང་། མདན་ 
ཡུ་ཤི་པ་གཤེགས། དུམ་རོགས་བདག་ཉིདས་བྲས་།།ལམ་འགོན་པོདན་མདལ་ 
ཞེས་༣༡༠༨ཅསག་སལའི་སོན་ཡཔ་ཤས་ཐས་བྱ་རདེས་ཅག།དེཉཉིན་ཞིཉཉནས 

















༽༡༠། །བ་ཡན། གནསྨ་སསྤ་སུཐད་གཅདཉིས་མེ་ཚུགས་དི། ་མིནར་ 
ཟས་གསུམ་འདྲུ་བ་དད། མཐནྭ་བ་ཡ་མགོན་པོསོ་མཁའ་སྨོདདུ་འཁེད། མཆོག་སྩོལ"་ 
ཤཱ བསོགས་ཕ་ཡོན་ཤིན་ཏུཆ་བམཁས་གྲུབྱ་གུན་པོའྲི་གབ་ཡགདུ་གྲསངས་སོ། ཞེས་ 
བའིད་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བའེབཅུནཔབླ་བཟང་ཚསཀྱི་རྱལ་མཚནེས་སྐམ་གཞེས་ཀརཿཕྲལ་ 
-#ྣ དུ་སྱན་བའོ།། _ །།༦། །བསྟོདབནེ།ཧོགས་བཅནུ་དུས་གསུམ་སངས་ 

(རྒས་ཐམས་ཅདྱའི། །མཁྱན་བཅེ་གཅིག་བྲས་ས་ཇ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟེགས 







༈ར་མསྦ་དྨཱ་ཐཿཿངཿ 
ཏྟ 








ག་ག འ་འ ངལ་བ ལར 
དམིནསྤ་ལལྷ་དྲདག་མགོན་ོལ། །ལླ་མངག་ཡིདགསམྱོདས་པདོ་པུག འཚོའོ། 
ཟྐས་ཡྲནཔཞིན་ན་བྲ་བགས་ངོ་ཅན། གའདོག་གསས་འོང་འདཀར་ན། 
7 །ཟེར་འབྲོ། །ཁལ་གཞེཀ་པྱགུ་དྲུག་ཞབས་གཏིསྭུ་དོད་བདག་མཞན།།དབུལ་ཕོབ། 
, རྲུ་།སྔལས་ལུཌ་གཡུས་ཤང་ཡོས་ཡིདབཞིད་ནོད་དུབསྟུམས། །བར་གྲྭ་ 
ཐླུག་དུལ་བཅུ་དྲས་གཅོད། ། མྤབའྲས་ནད།དག་དུའབོལ་ཐ་ཡེས། །[ 
-།མཁའའྲོ་དབང་སྔད་ཁུད་ལ× །གཡོནཔཤན་ཆན་ཐོང་བུམ་དགུལ་བརྟེན། །བའཐ 













༄༅། །ཅེ་གྲསུམ་མཁའ་གོ་དབངདུ་ཝུད། །མཐའམ་ལུགས་ཀྲས། 
དན་སོངོ་གཞས་ཞསའདྲེན། །མགན་བོ་ཐུགས་རེའ་གཏར་ལ༡ སླ་ཧདདན་ཆ། 
† „ ཧྒྱོན་ཕྱིས་ནྣམ་པར་བརྒྱན།།སྲ་སྨྲན་དོནཆེན་བཟའ་བུས་ནྣམ་པྲད་མཛེས།། 
ཕྱག་ཞབས་ཐུམས་ཅད་ཡིདབཞིནནན་བུས་སྤས།།འགྲོ་བའེ་ད་འདོད་སྐོད་ 
ཤྲ, ལ།× ཁོདན་ཡདལ་དྲུན་པཿམ་བྱིས་ཀྱང། །ད་ཡ་མོངལ་དབུལ་ཕོས། 
_ སྦག་བསྔལ་ཀུན། །ཡེད་བཞིནནེརྭ་བྷཝ་བུར་སལ་མཛང་བ།། ཡིད་བཞེན 



















1 །སྲོོལ་གསོ་ོ་ཨདྡོམཆོདཔའོ་ 
ཞྲ་ཟསས [ངཾ་སུད་ དསངསྱ་ཧོསམ་ཐོབ་བརདུ་ཡང་། ། 
།མགེཔོ་ཁུདྷ་ཊཱི་ཐུགསྡཇེས་ -"ཁག་ས་བྲབཊནས། ༨ 
༔བྱད་ཆུཧྭའགྲུ་བ། པའི་ྦགནཉནཡད་བཞིན་སཐས། །འདི་ཡི་དགི་བས་ 
བདག་གཞནའགྲོ་བ་ཀླུན། །འགྲོ་ཐའདནལ་མྲ བཱ་དང་ཝན་པ་དང། ། ། 
ཐླུ༣་མོང་མཆག་གི་དངོས་གུ་ གྲབ་སྩལ་པལ། ། ཡེདབཞན་དོད་བུ | 









ཀར བོ་ག 
རྨང ཅེས་པ་འདནསྤལ་ སྲ་བསོདལ ཡིག ། 
༩ བགཤིས་བ་དང་ཤི་བའེཡལ་གྲནཅ ། | 
ལྩོ 











རྩེསོ། དབོཅོལོ་མགའདས་དཛ་འཇིགས། 
བྱེད་ཆེན་བོ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའེ་སྲྭ་ལ་ཕྱག 


འཚོལ་ལོ། །འདིདའཇལ་དཔལ་གཤིན་རྗེའིགཤི་དདམར་ ་ 
ད ཞག་འདིགས་གཡུཊ་ཡྱི རྨུད་ཐམས༦ད་ལས། བཅོམ་ཝན་འདས་ ` 














ཚགྐགཅོད་པའི་འྲབིན་ལསབླ་པབ་བཝལ་ཅིབལ།འཇམ ཡལ 
ཞད འི རི ྦཧ་ དཔ 


ིནཇའི་ག ཡོ གོ་ས 7: 














] 






།དས་ོ༡༧༣མོས་བྱད། ནདདདཔཉོམ་དདངབ་༥ 
བགགསས་སྦ་དའྡ་གནས་བྲ་ང་པའེམཉར་།གསཔགའ་མཆེད་དཔ་བས་ོད ུ 
དབུགཡུསམཆནཔ།དེལས་ཏོད་འཐོས།དྲ་ག་བཀེགས་གདུག་བཅུནྲ་བམུས་ད་ཆོར ༥ རཱ 
ཅུད རྩུད་འདུས་དབུགཏོལེམ། དེཡོདས་སྭུ་གུརབ་ལས། གཤིན་ཆེ་ཆོས་ཏྱི་ཧུལ་པྤོ་ས། 
ྦ [མདོག་མཐིང ྱ་ཐུག་གཉིསཔ། མ་ བ་ཤར ག་ན སྒ 
 པ་ཀཉིས་དདྲལ་ནཔ། ཀྲལ་འདེགཔའི་དྲུཡམོའི་མུངཔོ་དདམུངས་པའི་སྨན་ངུ་མ་'| 





ྦ ¥ ི 












ང་ 


| །ཡང་ཡིགཏུ་བྷལ་བ།ཞལཟབཏུགདངས་ཤེཔའབར་བའེ་མཆེབ་ནོན་པོ་ རཱ 
“ བཞི་གཙིགསནས་ཝག་སྤམ་པརབྱསདེཔ།སིན་ཡདང་པརར་ ཤྭཏུ་འབར། ཤེང།པྲ། 
„ །ཁ༣ཕྱེནྤདུའཛཾངས་བའྱནཿ ཡ།ཕག་གཡསྭ་འབོད་བུག་འྱབར་ཞེང་། གཡོན .,¿ 
= སིགས་མཛུཿ་དབུཔསླང་པས་དྲུཀྱི་ཞག་ས་ཝནག ་པའཛཾན་པ། ། ཞབས་གཡས་་ 
བསམས་པ སམ་ཅའྲབ་ཏ ཌྔབས་པའི་སྲུཕགཞ་བཛངས་ཤིད། ག།ཡོཞཁྱུརུསཝས་] " 
=༧༢༨༥༤༤༥༤༨༤༤༤༤ རས་པ་ཛས་པ།ལིརས་ཉི་ཤས་ཕས་པ།སྤེལི ] 


= ར 


| ཐཐ རར རྲ་པངས་པའོ། ཡངན རཱ 
ཱུ གཤེདྱཾརཀྱ་གདན་ལ་གཡས་བརངས་ཅས་བཞུགས་པའེ་ཞ ཁོ 
6 །གཤིསཐ་ཡི་ཞ་ནཔ་བ་སྲབཁས་ལབ་འཇིག་པཅེན སྦ་ཁལ་ཁེད་ 

| བྱན་དུ་འཛཾདས་ལའཕྱན་པ།ཕྱག་གཡས་གྲེ་གུག་འཕྱན་ཞེང་།གཡོན་བས་ཀྲག་གེས་གངཔའེ་ཐྲད་པ་། 
ཐྱགས་ཀར་འཛོན་ག།མེ་རུ༔ཀྱི་རྒྱནགྱེས་སྦུསཔི། ས་གསལ 
་ ཨ་བ བཅས་གཅན་བསོ་དཅོགས་བའོརཞར་ 












ཡཿ 









པརིས་ཤིད།ལ་གོཔ་ཆའ་དབཆགདང།མ་གྲ་རོལབིདགའ་ན། ཟས་ ' 








།དབ།གཡོནམ་དའད་དཡེལོང་ཤིས་བྱསཞཔ་འཛིནཔ། ཤོག | 
གསུསགཡག་དགལོས་གསང ད་གས ན་རྡདམན་པོགཡས་ཡིད་༠ 
།།གཡེནབྲོད་པ་བདུ་དྲ་ཁྱིག་གད་བ་འཛིད་ག།བྱང་དྭགཤིལརྡེ་རྔེན་པ . ༈ 





༡ མས་དུཔད་གཡོན་ཞགསཔ་དོ།ཞི་གསངམཧབྱའ་ས་པ་དདང་ན། 


སྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ག་མཚས་རྣོན་པོབཞི་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐུ་སེར་པོ་གྱེན་ཧྭཿ ` 








| 











༡:68 ུ 
རཾ ིྣིསཾ༽ཀསཀཿཀགསགུྐྲངབས་་ ལའ 
ལབཞུགས ་ྭ ལོ། དའི་ག་ཡནདྷ་དང་ཙེ་གསུམ་ལས་སྱས་་ , 
: པའི་ཚཾསཏིནགམོཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། ཁ་གདངས་ཤིང་མཆེ་ཕ་གཏོགསཔ། དལ་པ་ 
རཞག་པོགཡོངས་ཤིང་།ནུམའཕུངཔ།ཤིནཏུ་འཇིགས་ཤིང་མི་རྫག་པའི་གཟུགས་ཅན། དུད] 
འགོའཕགས་པརྲེན་པ་གེས་སུ་གྱོན་པ། གཡསཙཾ་གྲསཔ་དང་གཡན་བདཔའཛན་པ། ཡབ 
།ཡྲམ་གཉིས་ཀྱི་ལཁོར་དུགཤིན་ཇི་ཕབཏེ་བཅོན་འཛིན་པ། ཛཱ་བསད་འཁ་ལོ་འཛོན་པ། 








༄༅། །རྨིག་པ་གསལ་ཤེང་འངོན་པ། རལཡཚར་དྭགུཉན་མདད་དའཛོན་པ་། ་ 
ནལ སྦྱ་རལ་པའྲི་རཱམ་དཔ་། ཁྲེན་ཕཾའེཚཾཡ་དང་། སི་དཔནྱཾ་ཧ རཱམ་དང་། ཐོཿཁྲཱིལྲ་དུ་ འ 
གནས་པ།གཞན་ཡང་གཤིནརྲེ་ཡིག་ དལརདང་།ཏལ་བ་དང་།གླང་ཡགོཿ༦ནཝ་་[ 
' སོགས་པལགན་གསལ་ཤིདདཔ།འུ།བོརལོ་དང་མདུང་ལ་སོགས་པའི་མཚོཞ་ཆདྣ , 
» ˆ ཚོགས་པ་བྲོགས་པ། དེ་དེའང་དགྲ་པོའི་སྲོག་ལན་ཅེང་། གཤེན་རྔ་ཡོངྒྱད་ཀྱེ་ཚོགད།ཊ། : 
24 དཔགཏུ་མེད་པས་བསར་བ། ཤིནཇ་ཧྭོ་་མོནག་ཨོ་ལྕགསཀྱ་ཐྲག་ས་ (ངུང) 













༡: 2༩༣༥ = 





༨༨༠༤-༤༤༢༠༤༢༠༠༤༤༨༢༤ ༡༡༤ 2༡ 





|གྱ་གྲུགྲ། ག་དང །ལ་ཝ་བདུད་ཀི་ཁྲུམ་ཤེང་ད་། ། ལ་ལ ཤོདྲགདཀན་་ རཱོ 
ཤག £ ལོ་་ དཔགཏུ་་ 

' མེད་པས་ནོ་བཱ གཙོ་ འཁར་ཐམས་ཅདྱ་མྱི་བོར་ཨཾ།ཿ མགྲིན་པར་ཏཱཿཐུཐ ཐུཊ་[ ¦ 
4 ཀྐརདཾ།དེཞས།ཁལྟརབཉྟས་ཏེ་ཀད་པགཡནཔའི་ཉེར་དཱུཡསཧི་མཐིལ་བཞུགནསལངས་པ་ 
རུས་སྭལྱསིའདྲུག་རྙམས་སལ། །ཡདན་འདྲག་ཐཿཀྱང་རུྱ་ཉེ། ལགཔ་གཡས་ཝའི་མཐྲ་ཐོང་ནང་ངུ་ ། 


¡བཅུ་གནས། ཁུརར་བཙེངས་ཨ་ཛུལེབྱོངས་ཏེ་ཅུང་ཟ་ད་བཀུགཞས།ལ 
། མའ༣༣༣༤༤༧༠༣༩༡༧༦ ༢༧ ༢༠༦ 


། ་ 


༤ 
ཤྭ 6 


༡༠༤༡༡༡༡༡༢༤-༨༣ གཀས་ཁྐ་ ཞསཀ༡༣༨ ༢༩༡༩ ༡ཀུག་ཀཏའཁ རྩག 








ྦ རལ བོ་རོ་འོའ་མཚོ་་ོ་ ཏུཔཾ ཉནཔལ་གཞུས་པས། ཤེ | 
རེ ོེོ འང་གྲི་བུགས་ ཱུ 
རཾ ཀའི་པཱིནག་པོའི་འོད་ཟེར་ལུགསྤ་ཀུའི་ནྣམ་པ་ཅནྱ་གེས། ཚཤགོ གསོས་སོ དུ 
( མགུ ཁབ ཡུ གེ ; ; 
¦ །། ངོང འཇལ ནྲ་ཇིའི་གཤེདྱ་ཀྱི་བཀའ་མོདམཆག །ཆས2་། 
རྱལ་བཞོ་ཕྱལ་ཡ་ཧི། གོཡས་མགོས་པའེ་འབའོདང་ཅ། །འབྲིན་པ་ནམ་་ ཛྷ ྡ་ 


| `ཤཨ་ཉནཆེས་ཤྱི་ཆུ་ཁ་པོ། པོ 















` འདེབས་པ་པོ། །ཤི་བཀླི་གཤིན་བྱད། །དགེ་བཅ་ནོ་ཡི་ཏུདས་འཛོན་པ། །ཇིག་པ། 





_ ཅནྱིཆད་པ་ཡཁན། །ཏེས་ལེགས་ཚསོ་བིན་པོདོཔ་པོ།།ཆོསྤོ་གལ་གཤིན་ཇ་ཞེས་ 
- པཾ །མདན་ཤས་ཇྲ་འཕུཝ་མུ་ཧེཐཾདུ་ཅན།།འ།ེར་བཅས་དེང་འདེར་བདག་ལ་*་{ 
' དགངོས། །པདག་ཤི་ནལ་འབླེ་སབ་པཔེ།།འདམ་དཔལ་གཞནནུའི་ཐུག་སི་སུས།། 
` གཤེན་རྡེའི་ག་ཤདཀྱི་ནྣཝའབྱོན་བ།།རྫོགོས་བའི་བྱང་ཆུཔ་བསྔབ་བ་པོ། །བས་པ་] 
༡༦༨ ༡འབྱོད།།ཀྱ འོ ངང་།གའིརི་ན་ང་བྱག། 












| 


















ཊོ བཤོད །ོོ་འཐོཔོས་ཧོོ། ཞ་བ 
རྒྱས་ཀུན་གྱིལས། །བཀའ་ཞེ་དཀནོ་མཆེག་གསུམ་༅ིཐཀའ། །ཆེསི་གྱལ་” 
འཁེན་ཕུལཐ:ཿམ་ཝཤུཝ་མའ་དདྲཧྲ་ཞབ་གཏཿ་ཤཱ་འའ་དེ། །ྔཝ་པའ་་། ) 
ལྷ དགྲ དངགནོདཔའ་ཐགེགས། །འདེདག་མུར་བུཿསླལ་པའེ་ཕྱེན། །ཆོསྤྱ་རལ་། 
འཁར་བཅས་སྱནའདྲིནན།།དམཇོག་དཔང་གེས་གནས་འདེའ་གཤེག་ས། ། 
ྔོདིཿྦིཿ་ལི་ཀྲི་ཏཱནནྲ་ངཱ་ཕཊ་ཡཨ་རྷཾས་པརྟི་ཝཱ་་ཨྔ་ཀླར་ཡ་ཛཿ གེས་བརེད་ 












=: 













¡| ཨ་ཧ། 
ཧུབཱཧཱ།།བཱཿྡནཱ 

¦ །ནངའྱ་ཡཔ་འ།ན་དད་བཅས། །དམ 

¡4 ིག་དབང་གགཁདེདསྟ། ན་ས མཆོད་བྲམབགེནབཞེགནསཔ།། 





འའ །དབྲ་བྱརན་པ་རྦ་ཤཱར།།དེནས་ཁག་པདྡོ་ཛབ་སྣ་མྭས་བ་ལས | སྙིནལག་གཉེས། 


དལ ཞག་སྟེ་བརྙན་ནས། བར་བ ཏཱནན་༡ ¦ 
རི་ཤ་ས་ན་ས་དཝ་ས་ཏ།ས་མཊཀོདཀྱབ་མུས་ལེས | 


ཟི 


{ 


པཿ 
གཾ 


འཕྲིནལས་མཇད་ཕྱེ་རང་སེད་ད།། 1 བཿན་ཅག་ཉསསཐོས་ །ཡ 








2: ཊཾ གཾ དྲ ྱ་ལབ་འ།ཁདདང་བ་ཉས་ 
་བྭ ནིན / 
\ཅྱུད་ཅེག། ཨོཾ་ཧཱིཿཏྡིཿ ་ོནན་པཊ་ཡྨྭའསྡ་ཝཱ་སཱྦདཱསམ་ ཡཾ་དཱུ།། 

རཱ ཞིག་བས་མཆོད་ལེནདྲའི། ཡད་ལབ་གཡས་སྣའྱི་ག༔ ྱྱ་ལགཉས་ཤཾད།གཡོན ཞཔས་མེཏོག་བས་ཏེ། 
¡ གཤིན་ནེའི་རྒྱལ་ཕོན་ལ།མེཏོག་ཕུམ་བསམ་ཏོག་གི་ཡང་པ་བརེགས་བ་ཏོག་ཁ་པདདང་ན 


ཀ  ་ 







རཱ གཡས་སྡན་ཉན་ལ།གཡོནསྭདུཧཱཆེདཕྱེཡད་སེཕཟནསྟེ། པ། ཤིན་ཇེི་༣ བུན་ལེནྱ་ཡར་མེ་ཕུལ་ "༠ 
དཱ པས་གཞལ་ཡས་ཁདགྱི་ཡོགས་མཚམསྐ་ཡསསྤུ་མུན་པ་འཇེས་བ 'ལྟ་བུའེ་འོདགསལ་ 
པ་འབྱུདབའྱ་གུན་ཅེག། ཨོཾ་ྟིཿིཿཿའཱཔ་པཱ་ཛས་མ་ལྭ་རཱཾ།ཞེས་པས་ཞད་གསལ།ཡདགཔས་ 
ཁཱ ཟུསྟསེ། གྲ་ཤིནྫརའེཿ་བུག་པ་ཕུལ་པས།ལུས་དཔགནས་ལི་དྲིམ་དག་། 
ཧཱཾ ར་ནབད་པའི་དེགྱབ་དཔྲསཞ་བཟེད་པ་དདྲ་ཝནཔསཆམ་པརལུརཅེག།། ཨོཧིཿ། 
, ཚཱཿ །ཛྫེཾ་ཱཛ་ས་མ་ཡེའྲཾ། ཞས་ཐས་ྲེཚག་ཡ་ཤཡས་རྡང་ཉྟབ་། གཡོནཉབཤེམ་བཿ་སེ།གཔེན། 






|: 







ི ཧལ་པོའི་ལ ཆོ ཤེད ^ ི ༩༨ སྟོ དི 
ཤབ ` །གཤིན་ཇའི་རྒྱལ་བོ་འཁོར་དང་ཅསལ་འབུལ། 
| 


་ཾ མཕ.་ར།ཨོཾ་སྦཿཡིདྨ་ སྨ་ར 
ཚོགས་དབུ་ཡའུཐོ། མཿནྲ་ཆོས་ཁྲེཏ 


¡ 


ཞསནཡམཁའ་ཡདོད་ཕི་འཔས་འརྡོད་ཅིང་། ཐེདཝལ་སོགས་པའལ་ལྒོམ་ 








_ སོཾ་ཀཱ་ལྭ་ནཔས་པའི་ཝཱཀསཾཐཏཱི་ཚྫཾཏཱཾཱཏྲ། དགྲ་བགེགས་དབང་བ་ལྔ་ཡིམ་ཏོག་དང་། ། 
་ལ་དང་མེ་ཡེ་མཏེབ་༣ 


༅ཾཿ 


'ཚོགས་པ། །ཆུན་ཆུག་གཞལཡད་ནམ་པ་ཡིད་འེད་ལྔན། 3 ྲ 















སྷ། ༄༅། །དཱའཨ སླཀ་ལ༣་བླུང་མརབ་འཔར་པོ་སལ་པུད་པོའི་མེ་ནད་དུ། ། 
ངེ བམཆནགསར་ཉེད་བསེེགས་པའ་དུ་བའི་ཕྲིན།།པེ་ཏྡུར་ཡ་ཕེ་ལུ་ནབོ་བཅེགས་འདྲ་་ 
༈གཤཱན་རྔའ༧ ས་ཏ ཀཱ་ལམྱཧཱུཔ་ཚ་ཚལ་ཆེན་ཞུན་མར་ཞེང་གིཊོནོ་གད་བར། ! 
4ཾ རྭོསྲའི་སྫོང་བུ་དེ་ལྟར་བུགས་བ་ལེ།།རབ་འབར་མར་མེའེ་འཕྲད་བ་ཚ་རདུ་དངར། ། ། 





| % གཤིན སྭོའ་ལཿཨཱལོ་ཀཱཆ་ག་བུར་དདྲ་འནྲུདགུ་ཞགྱར་མཚོན། །ལུས་ཀུན་ 
„8 ས་ག འྲགསེལ་ཞེར། ཟག་རིད་བད་བའ་དབའ་ཏེན་དཆད་འཇི། | 










བ་གཉིས རབྱས་ནཔ་ཉ་ཡིཞལ་ཟས་ཚལས། འའ ཡཾ ་ 
_„ |སོ་ཏཱཱ་ལ“ེ་ལེ་ུཌརྡ་ད་རྔོམ་དདུ་ཟླམ་དབོ་ཆེ། བངེས་དུད་ཀད་གྲེང་ཅང་ཏེུལ་སོགས་བ།། 

རཱ །དཅ༽་བདིད་པའྲི་གྲ་དན་པལ་མོའི་ཚོགས།།གནནཇའིཊ ོང་ལྟསསཀནདྲྱག་མཆོ་གསུད་པ། 
ˆ ག་དང་ད དགོས འཁན ང་ཀོ། ནར་བའྟོབས་རེུཔ། ཊྲ 
།ཆེའི་ཞལ་དུ་སོ་མྔ༔ཧྲཾ།བཅོམ་ལྡན་འདསདཔ་རྔེར་འདིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཞལ་དྲུཊ་རྔེ་བཅུ་ 








འེ ་་བུསས་གས་སར་བརགསང་གསམས་འབསངཁ་ོ་འད་བབ་བ་་གསནང་མཆར་། 
རེ འཇྲམ་པའི་དབངས་ཏི་རྨ་མོབ་དཔནདཔའ་དྲོང་༢༠ཡོསཀྱི་ཧྱལ་ | 
' པཱཙོང་ཁ་བཅནཔོལཿ ཏོགོས་ཝནའཇམདལྱསམཆོའི་ཡཁས་བུབདུག་ 
, ' ཁེགས་དཔལ་བཐང་པོའི་ཿལ་པལགས་པྱཧལཡཆནྲ་པཆུ་ཆེན་ཆོས་ཀྱེང 
. ¿ རྒྱལམཚན་9ྱིགྲཊཆན་ཆོས་རྡོ་རྔའིཌརྒྱལ་བབློ་བཟང་དོན་གུཊཀྱེ་རམ་ཁས་ཀྲུབ | 
_ - །སངསྦྱཆརས་ཡ་ཤྲིས་ཏི བྲཅུ་ཆན་འོམ་སཿད་མཁྱེན་པཆནཔློབ་ཤོཟང་ཆསཀྱེ 1 
ུ །རྒྱལམཚོན་དཔལ༣ཁྲམས་ཉད་མཕྱེན་པ་དག་དབང་བློ་ཐཐང་རྒྱམཆོ་དཔལ་བབྲང་ཝ | 
སྫསགྨྨོ་ [5 




















རྡོ་རྔ་འཆད་ཆེཤ་པློ་བཟད་བསན་པའྱི་རྩལ་མཚཤ་དཔལར་རྲ་ཛེ འིཛྲན་པ་དཀོད་ལཆོགྱ་ཧལ་་ 
ཟླམཆཾན ྲགེྲྲེཾཾཾ་་ 
= ཤེས་གཏཏནཔའི་ཉེམ༡འིནནཝ་པའྱི་བམནིན་པོཅའི གཞན་ཡང་དབང་བྲསན་དད 

ཿ བཤད་ཡཱཀ་དག་གཞང་བའེ་བླམ་དམ་པ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་ཕནམས0ེ“ །ཨོ་ཀཱལ་ཟུབ་། 
-རཾ་ཨ་ཨོསཱཿརཱུཾ། ཨོཾཙ་མུངཱིཔ་ཕཊ་སྟོསྦྦཾ། ཡ་བཏིལ་སོགས་པའི་གཤིན་ཇཔ་བྱསདམོ 


།བྱབདྲསིད་པ་གསུམ་གྱེའབུང་པོའི་ཚོགས་དཔབཆས་པ་རྣམསཀྱ་ཞལ་དུཿ 








ལྐ ཁུད་པ །དམ་ཅན་གཤེན་རྔེའ་༠༈ ། 
རྒྱལ་པོ་སྟེ།།ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་གཟུགྲང་ཅན། །མགོན་པོཁྱད་- 
ལ་བདག་ བཅུདདོ། །དམན་ལ་བརྲཾདཔའི་སྤན་གསུམགྱེས། [བམས་གསུམ་་་ ཟུ 
¡$ བགེགསུ་ཚོགས་བམས་ཅད་འཇེམསུ། །དབངུ་ཀྲེས ་ཡའེ་མཆགཙགས་པས། ། 
ཊུ ཀཀ ོ་ི་ 
_  སབཏངས་ཏྱས་བ་ ཧེན་པཤཱམ་ཀཱཿ ཀྱུན་བྲ་སུང་། །པ་ འགོ་སལཝ་པ་སྲ་བ སྭུ་བ་ཡ། །༢བ། 

















( ༄༅། །རྗོའི་གཤེད་བྱྱེན་ྡེན། །ཚེས་ པཞེནུབླ་ཐབ་ པའ་གད་ཟག་ནྣམས།།ཏ 

བུ བུ་བཏེན་སྐྱོཿ སྐྱོད་བྲར་ །བསླྲ་བངས་པའ། །དཔལ་མགན་དམ་ཅནའཕཡན་ལས 'གྒབས།( 
ཀྱ་རྒྱལ། པོའ དུས་ལ་བབསུ།།སངས་རྒྱས་བརྙན་པ་ གཞཉན་བོ་ནྲ སྲངས།[ནལ།། 
འབྱོན་བདག་གོས་ བླབ པའི།།ཀྱན་དན་པར་ཚདྲ་བམས་ཅད་བླ་བག །ཐྱད་་ 
“ྨ བར་འདེ་ཉར་བཅལོ་ བ་ཡི།།འཕྤིན་ལས་མར་དྲུ་གབ་ གྲབ་པན་མཛོད། །དབའ་ཐོ་རོརཾར། 

ཞལ་དངེསས་གཟིགས་དུསབཏད་བའོ།།ད་ནསར་གི་ ཐུག །ས་ཀའ་ཧཱ འྭཾ་ཧཱ་ཁས་འོང་ཟེཔ་ ཀྲོ 






བ 








།བླ་གབ་དངུ་མཆོདགཏརདཡ་པ་ཡིས།།གཏང་དག་དྲུ་སུམ་བཏད་མཐལ་འྲབ་བཟང 
རྒྱལ་བགཉེས་ཕའེ་བསྙནཔལ།།ལོག་བརའུ་8འི་གདུག་པའི་ཐསམ་པཿན། 
འཕྲིནལས་དག་པོའི་སོབས་ཀྱིསམ་བཅོམ་པན། །དབང་བསྭར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 


|བཅས་པ་དག་3འི་ཕྱིར།།བླ 








ྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཤེས། །པདགུཅག་གཡལཡེད་བྷུ་ཝའ་བྱམང་ས་པ་ལ། །བསྱེནཅིང་།ི 
། 


བཤགས་དང་བཤུགསྱ་བའི་མཚོནམ་ཀུནྲ་བལ་ཡང་། །བདན་འདོན་ཐགཆགས་་༠་ |, 
འཁི་དམ་དར།ཏན་ཚོགས་ནལ་པལ།།བཤགས་པསྲ་སོ ༩ 










ག་ར ས་ཨ ོ་ 
༥ །ཅུདའགྲསངདོ། །ཱཾ་ོ་མ་མཆོག་དང་དིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་དང་།། 
གཀུའ་ཇྡོད་བ དང་མ ར་བཅས་པ་དགངོས་སུ་གསོལ། །ཆཿབརྒྱུང་བླ་མ་ཆོས་སྐུར་ རྨ 














1 ཧཱ མཉྟགས་པར། །ཧོན་མོངས་དབང་གིས་ལག ་ཉ་བགྱེས་པ་དང་།།རྩབ་ཡན་ལག་ 
; | 1 ¬)" ༨ ཧཱ ས་པར ཊཱ སེ 'ེ ༨ ིས་ཝ་ (8 ༤ ༩ ལླེ ཤྲི 
༡།དམཚགམ་བླསངས་དང།།ས་གྲསུང་བགས་དང་པ་ནང་གསད་ཐལ།།དམ་། 
3 ] ° ; ]ཆག་ལས་འདས་བཆྙན་བསླྲབ་གཡལ་བ་དང་།།མཚད་ག ཏོར་དམན་དཔ་དྲམ་་11 
=~ == ` == ། ༦1 543 £ ཁབ 32 ཟྲ་ 


\ 


ཆོ 
/ 





རཱ་སཾ་བླགས་པ་སོགས། |ན དོན་ནྭ་དེ་གྲསྦཾ་སོ་ནས་ཉེས་པའ་ཆོགས། །ཕྲགས་དང་། 
` འགལ་བར་གྱར་པཅ་མཆས་པ།།བླ ཡ་ཡྭ་དམ་བསླང་མར་བཅས་པ་ལ། །སྤྲཾས་བྲལ་”་ 
རཾ གས = ལ་ ཡེ 5 ༨ ༽ 
ཆོས་དཔངས་དང་དུ་བཤུགས་པར་བྱབ། །ཞེསྱ་ཐི་ཐགགས་སམ།བཤགས་བྱི་མེདགེ་ཀུན་ 
རཿ །།བསྐའ་རྡ་སནྱས་བརླབ་པན། ཱཿཤྡཾས་བསད་། ཕཱ་ཛཱ་ལྦས་སྱདས། སྟང་ 
། མའ་དད་ལྲས་བ སྐང་རྡ་ས་ནྣམས་ྱ་འད་ར་ངགཞ ད་ཡ ག་དང་པོ་ཤྲིག་ལེས་བརྒྱནཔ་ཞུ་བ་་ དུ 
ལས་བུང་བའྲ་བམ་ཡེ་དམ་ཆོསྱ་ྒྱགལ་པོ་འཁོར་དང་བ ཙས་པ་མཉེས་པརྱ་བེད་པའི་དཔ 
ཛོ ིེོོས་ས་ས་སས། རསགས ཊནགན་ྣ་་ནོུ་ྲ་ྐྣ|་་ྣཟློླ༦༢  ་ྣྲྣ| '‹ 





ཆེནཔའི་ནས་དལོ་ལས། །འདེད་དྲགའིདམ་ད་ས ནང་མཆདྲ་དིན་ཚོགས། །རུབ་། 
_ །འྱམས་ས་དང་བར་སྣད་ཁྱན་གང་བས། །དམཅན་འ།བན་བཅས་དྭབེས་བ་བྱ་སེད་། 
ཁོ ངག་བ་བབ་རངག་ རོ་རེ རེ རཾི་ 
ྣ | གྱུན་ཆེག །དམ་ཉམས་དགྲ་བགཾགས སིད་གི་ཁྲག་དྲན་ཚོགས།།གརྒའི་རྒྱུན་ཉ་༢ 
< འབབ་ཕ་འཁྱལབ་ལས། །བླག་ཞགརྒྱམཚོ་གཡ་བའེ་ཇ་ཀློང་གས། །ནམ་མ།ཁའ་་ དུ 

' ཕྱན་ཀུན་ཅིག་ཅར་འགེངས་པ་འདས།།བླ་མ་ཡཾ་དམ་འཁར་བཅས་བགས་དམ་བསྐད།། 
| །ལེལ་ཁ་ཡབ་བམ་སགསདལ་སསར། ཁ་ཁལ་ཁསས་ཁག་ཆཅ་གྲ་ག་མཁང་་ 











ྣ 
ྦ 







ཀོ དཱ རེར ར་ ྲི 

སུཊ་ཊཔད་ལ་བགོས། མདས་འི་ཨེ་ཏག དེའི འཛིནད ད་ཚ ་ 
ེ བགེགས་དབང་པའི་མེ་ཏོགའི་རབ་ཏ ར།།མཐར་བཝེ་གས་་སུ་དབྱཆ་མར་་ ' 
1 བསྩགས་པ་འདེས །བླ་མཡི་དམ་སགོས་ེགས་འྲས། བྷགལ་པའི་མེ་དྲཔད་ལ་འགྲ་ཿ །་ | 


དུང་ཐོདམར།།ཞ་འ་ཚསཆེ་གྲན་གུལ་ན་པ་གས།།བསེགས་་འུག 












[ཐྲིན་དར་སེས་རུ་འདོནྷ་ཏན། །ནམ་མཁའི་ཁུམས་ཀུན་ཡོངས་སུ་གད་པ་འདེས།།ཟབླ་་ 
མ་ཡི་དམ་༈ དྲག་བགེ་གས་ཞུནཆམཆྟོཌད་འཁིལ་བའེ་དྲབས།།དམ་ཉམས་གྲ་ཐགས་། 
ླ བུདྲ་པར་བ་ལས་བུར་བའ།།མེ་ལྕེ་ཐོགས་ཀུནགསལ་བའ་འདོད་ཟེར་ཅན།།བཙོ་མའ་གསར་་ ཱ 
° ཞུན།ངུ་པ་འཐཐོར་འདའདས།།བླམ་ཡི་དམཛག་བུདཙནྡན་གུ་གུལ་ལ་སོགས་པའེ། །ད་་། |, 
. བཟད་གིས་བླབས་འདེགས་རུང་ཁགག་མཚོ། །དག་པོའི་སྒ་གྒོག་འདགས་པའེ་རྤླབས་ཀཡ་ 


| །ཞིན་།།ཞབླ་དམ་མས་རིསའགེངས་དིཆབ་འདས།།གས་ཡིདསབྲགལ་བའ་ཞང་བྱར་༥ 














[ཧུན 
༧ས། བླ་མ་ཡ་དས མག་སྨན་མདངཨཆགསླ བྲཔའིསདངསལ 


ངོ 


་, 2 །ཀུན་པོག་བཞིན་རུབ 
ེའཆནྷ་ཏདཐེབས་པའདས།།བུལ་ཡདལ་། དབང་སྡནོམདགོཿ ཅན་བ 









གནགའངགས་པའ་དགོཅན། །དྲག་བགེགསུསགའཔོགལ་ཧའཚགསནམཝ 
པའི།།རནགཏི དྭ 


དང་།།དྭག་པོའི་དརྲ་གསདྲག་པོའི པོའྷི་སཱཔའགས་པའེ། །གཡག་དྲེག་་ 





ུགད་།།དེཤཟདའབགས། འི | 


རོང །ད༨ེཅིད་པནབཞ 
སའ ་ པཔ བྱནགའིདེས།།བྲཝ་སེདམ།༔ 










;_ ༄༧། །ཁ་གདུངས་འབད་བའི་མཚེབུ་གཙགས།།ཁྱིཞག་སླིང་དཀའདོཝ་ཝར། | 
ུ འབྱོ་བ་དད་།།དབང་པའི་གྲའུ་ལའབྲཀ་པའིའསོཉན།།ཞྡུངས་བབ་ཛེས་པའོར། 
མཚོན་འདེས།།གམ་ཡིདམར ཁག་ཆན་ཞམ་རཱའབབ་པའ་གཡཔ་གཞིདད། མགོ་ 
- རླན་དོ་ཤེལརྒྱ་སྐང་འབྲངཧཱ་ལ།།འ།ཇུ་ལནའད་ཝ།སདྲས་ཆན་ལས་གྲུཤཔའ། ཀྐ 
ཟུ དཔའ་བའི་རན་དྲང་དྲག པྲོའི་ཆསནམསཾས། །ཟླ་མ་ཡེན་མ“ ཛྫངསྩོད་གསུམ་ 
_ །ནོ་རརམོསསའི་བདཔའི་ཞད་ཤའགད་པཆཏདམ་འ་མོ༡ 1 ། 


༣2 44:42:52: $® ་ཕས་ས་ས2༼ 


མཐཾང་ནགདརེཅདཔདྲ་ཐེས་མཇོས་ཤིད་།།རྱྱངསརགས་སྲདརསབདུདཚེ་ འགམ 
( འདེས། ཟམེ་ཡདལ་ དྲཔབཤགསྤ་སོགག་པཟག་པད་འདོནབཞིད།།བག་ འི 
ཅི ཨད་པ་ནོད་ཆུ།ད།ས་ ཅཔྱཡིས་བྲགཿགསལ། རེར 
-  །ིད་སི་བཟད་དྲཿཀྱི་ཞགསེཔ་འདེས།།བྲམཡེདམར དྡོ་རྡེའིཀོཁབ་སྡ་ཚོགས་མཚོན། 
།དང་། །མེ་དབང་ལའོས་མདསུ་པའི་ནིན་ཆན་བདྱུན།། སོ་བཤམས་ཡདཀས་སུལབ 1 
ལས་བང་བའ།།འཇིགཉེན་འདེག་ཏན་འདསཔའིེ་མྲ་ཅདྲ་ཝན་འདས།།ཟམ་ཡིདར་ 









རད ༤༤༤ ༤༡༡༨ 











(ཡོ་ཡུབ་ཡུམ་ སྱན་ལུམ་པུ།། ལགས་པརའ 












ཚུནཁག་གིམཆདཔནདགབགགས་འ།།ང །དབང 
ཙལཆེནཿ 


༢ ར་ལ པོ་ཡབ་ལྲམ་ཤག་བ ྨམ་བྲ་ད ང།།དག 


ངོ་བ སོ་དོ་པོ་ྱོདདར་ཅིགདསའི་ 


$ 


ངོ་པ། མཉུག སྲཞཱདང་ །ད 


་ དང་། 56 བས་ས ཨོ་འདེས། ། 


ྱཡོ་བསན་ལསོགས་ ] 


ཉན་བཅོལ་པའི་ 
སདང་། །། 





༡1༦9 


ཀུ རྣམསཀྱེས། 


2: །མིགྷ་མནམདངསཆགས་སོབས་ ལནརདང་ལུག། །རལས་བི་ ཅེང 
ཡ་དོདདབ་འདིཟིསག་ཅནགཟུནུདང་།།འཕ འདའ ཤལ་ཏྱ་དག 


༨) ༢ ༨ )', 







༈ཆ་ཡཱུའཱ་ཐུའ་ཞག དག་པོའི་ང་ཅོག།།དམས་ 


“<< རེ ཡའིཁྲརཔས་དཿ ན་ཟུག ༣༡ ་ 


འད ཉཊིཚོགསྲནལ་སཀིས། །ཆོསཾ་སྱི་གལསོ་དསཁམས 


རྔེ འབ་བརྔེད་མཛཾས 
ཿ ཤྱ་དད། 











༢བོདདྱངག་དང་། །དག་བཀེཿ མི་ཡི འགས 







] ནུང། ཡན ་ཨངགསམིཡ་སཆནདག །གརུཤཿནཱ་འདོནཔའྲ་ཐག་འདོ།ཡགོ ༈ 
!, -རྲོན་འཕྲེང་།། ཞིང་རམས་པའི་སླ་ཕྱི་བྒན་དྲུ་འབུལ།།བྱཞས་ནསྦྱ་ཧལ་བསན་དྲ་སུང་ ། 
_ #ྟ ཞིང་སྩོཐཔ་དང་།ཆས། ཞྲནལ་འྩརྡོ་བྷ་ཝརྦ་སྦོབ་པ་ཡེ། །འཕྲིན་ལས་ཐགས་ཡད་ 
- = ལ་ཆ ༨ ུ > 
སླབ་པའི་མཐ་སེབོསཏྱིས།།གཡརད་ཇེས་སུའཛིན་པའ་མཛད་དྲ་གསོལ།།། ཤེས 
དབ་ཡི་ཤེས་དྡོངསཡཚནཔ་ཡི།།དམེག ེ་ཏིཧུྡ། རྔ་བོདབས་ཀསད།། 
།ཏེཧྭ་མོངས་བདུད་སྲ་མཐྲར་བྱདད་བྱུག་བྲོའདེ།།དམཅནཿ སཀྱི་ཧལ་བོའྱི་ཡག་དུའའུལ། 







ཆའ 


། 
| 







ཧཾཿ. ༦ །བཞེས་ནས་བརྟན་དང་བསྙཧཱ་རེང་ཤ་ལབ་ཛྲོ་ཞིང་] །བདགལ་གནོད་ 
བྱད ཐསག [དྲ ཅིག་ཇུལ་དུ་འཟུག་པའི་འཕྲིནལསིས་ . 
༧: ར་སངས ཡ་སཱའདྲ་ནཱཔ འི་ལསདོདཅིག།བཏུབ་པཚུམ་ཧྱིསཡུ་འུངས་་ 

༧ གདུན །།སྒོ་གུསུམཅིག་ཅ་ཆིཔལཀྲོགསཡེད་པའེ། །རབའཇེགས་་ 
( པྲདྲ་དཞགསནག་པདེམས་པའདི།།ལཱས་གཤིན་མྲ བུ་ཝན་ཆེན་པོའི་ཛཱག་ཏཱ་་ ` 
འབུལ ༡ ༡༨༦༨ འོལ་བ འད (བརྐེ ནོད་པ ་པྲད་ ཟླ 


༡ཇ་ཉཿ་༢༡༠ཏཏ 


རཉནམོངས་དབྲ་བཀྲེག་སུ་ཀྱེ།།རྒོ་གསུམ་་ཡོམེད་བཅེདསྔའསྤ་སསྤོབལྱབི།།བདྲ་ར་ན ། 
, སྲས་དགཔའཕེནསམངོནཧགྱ་སྐགའགས་ཡ་བཞས་ 

 ཞིང་། །དགཔོའིང་འོས་དྲག་བགེགས་སིབའྲབསཔ།།ས་བསངབུཡི་ཧོགས་དང་འབ་ 
 འཇེགས་པའི། །དྲསྱིསྲན་འྱད་མཧེ་ནག་པའདེཊལམ་མཛང་གཤེན་དྡེརིནའི་བཞེ་ནཔ་ར། 
ཐཱལ།།བནསནས་ཞྱིརས་དབང་དཔམདོག་སོ་དཀྱི། གངས་ཚོས་ལས་པཞིའི་འྲདིཞ་ལསྲལ། 
[ལུསཔ།ཐྦེགས་པཡེད་བན་སླབཡནམཛྲདདཀྲསོལ།།སླ་གསུམམཚོན་ྱདཝ་གསུམ་ 








